
Curriculum vitae del Dr. Marcello Alberti 
 
 .Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Perugia il 26/2/86 con votazione 
110/110 e Lode. 
 
Abilitazione alla professione ad Aprile 1986 sempre a Perugia con votazione 90/90. 
 
Specializzazione in Endocrinologia sempre a Perugia il 15/7/89 con votazione 50/50 e lode. 
 
Servizio militare come Ufficiale Medico dal 4/4/87 al giorno 11/6/89 presso l’Infermeria Presidiaria 
della base ALE di Viterbo prima come sottotenente medico di leva e poi come sottotenente medico in 
rafferma biennale volontaria, in quanto vincitore del concorso di cui al D.M.12/12/87. 
 
Assistente medico a tempo indeterminato presso il servizio di Igiene Pubblica di Vetralla ( ex USL 
VT/4) dal 12/6/89 al 30/9/90. 
Assistente Medico a tempo indeterminato presso il Reparto Medicina dell’Ospedale di Vetralla dal 
1/10/90 al 30/6/94. 
 
Assistente medico a tempo indeterminato presso la divisione di neurologia dell’Ospedale di Viterbo dal 
1/7/94 al 28/2/95. 
 
Dirigente Medico a tempo indeterminato presso la divisione di Medicina dell’Ospedale di Viterbo dal 
1/3/1995 a tutt’oggi, in qualità di Responsabile della sezione donne fino alla divisione su due piani del 
reparto.. 
 
Attività di Specialista endocrinologo presso il Poliambulatorio di Vetralla dal 1/12/89 al 30/6/94. 
 
Responsabile del PAC P241 sul nodulo tiroideo da maggio 2013 e dell’ambulatorio endocrinologico 
dell’ospedale di Viterbo. 
 
Attività di specialista diabetologo presso il Poliambulatorio di Vetralla con cadenza settimanale in 
orario di servizio da settembre 1995 a dicembre 2020 
 
Attività di specialista endocrinologo dal settembre 1995 a tutt’oggi presso l’Ospedale di Viterbo. 
 
Titolare dell’incarico di alta specializzazione in Endocrinologia e malattie metaboliche dell’Unità 
Complessa di Medicina del P.O. di Belcolle dal 30/9/03 ad oggi( incarico quinquennale rinnovato più 
volte) 
 
Superamento del corso biennale in Endocrinologia della Scuola medica Ospedaliera di Roma e della 
Regione Lazio negli anni accademici 1995/96 e 1996/97 con votazione di 70/70. 
 
Insegnamento per vari anni presso la Scuola Infermieri Professionali di Viterbo( dal 1991 al 1997). 
Insegnamento nel 1995/96 e 1996/97 presso la scuola per tecnici di radiologia. 
Insegnamento presso il corso DUI dell’Università degli studi “ La sapienza” con sede a Viterbo dal 
1997 al 2002. 
 
Insegnamento presso i Corsi di Laurea per infermiere con sede a Viterbo dal 2003 al 2006, presso il 
corso di Laurea per Tecnici di riabilitazione Psichiatrica dal 2003 al 2008 e presso il corso per Tecnici 
di Laboratorio dal 2003 ad oggi. 
 
Conferenze con Tema “ Educazione all’alimentazione” in varie scuole della Provincia di Viterbo.. 
Ciclo di conferenze sul tema “ Educazione alimentare, principi nutritivi e relative malattie e 
disfunzioni”nel 1999, 2001 e 2003 presso la Scuola media statale “ Vanni “ di Viterbo. 
 



Relatore in molti convegni per medici ed infermieri su argomenti di pertinenza diabetologica ed 
endocrinologica quali “ Emergenze ed urgenze della malattia diabetica: I percorsi diagnostici e i 
protocolli terapeutici da adottare nella ASL di Viterbo” .” Diabete mellito e terapia insulinica: quando 
e come iniziare, come condurla”. “ Il diabete mellito nell’anziano.Prevalenza, peculiarità e 
trattamento”. Paziente anziano con diabete mellito: come bilanciare safety e target terapeutico”. “ Il 
ruolo delle statine  nel paziente dislipidemico: Nuove frontiere”. “ L’insufficienza surrenalica acuta: 
una grave emergenza internistica”. “ Le tiroiditi: percorsi diagnostici integrati e terapia”. “ La 
vaccinazione antipneumococcica nei pazienti con diabete mellito” etc 
Organizzatore e responsabile scientifico di alcuni convegni medici quali “ Percorsi diagnostico-
terapeutici in Endocrinologia” del 30/1/10 ,  
 
Inoltre lo stesso ha svolto brevi periodi di sostituzione del Direttore della struttura complessa di 
medicina di urgenza  del P.O. di Belcolle in caso di assenza del Direttore e del suo sostituto( es. dal 
20/6/15 al 25/6/15) ed è stato sostituto del Direttore di Medicina Generale Polo fino al 30/11/22. Dal 
1/12/22 lo stesso ricopre il ruolo di  Direttore f.f. della UOC di Medicina Generale Polo 
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