ACCORDO DI COLLABORAZIONE EX ART. 15 DELLA LEGGE n. 241/90 PER LA
REALIZZAZIONE DI UN PROGETTO EDUCATIVO PER IL PRIMO SOCCORSO
DENOMINATO “SPIAGGE SERENE”

TRA
L’Ordine delle professioni infermieristiche di Roma (OPI Roma), con sede in Roma Viale degli
Ammiragli 67 (codice fiscale 80195030582), in persona del Presidente pro tempore dott. Mautizio Zega

E

Ia ASLRM 3
La ASLRM 4
La ASLRM 6
La ASL ILatina
La ASL Viterbo

PREMESSO CHE

- Part. 15 della Legge 7 agosto 1990, n. 241 stabilisce che le Amministrazioni Pubbliche possono
concludere tra loro accordi per disciplinare lo svolgimento, in collabotrazione, di attivita di interesse
comune e che per tali accordi si osservano, in quanto applicabili, le disposizioni previste dallart. 11,
commi 2 e 3 della medesima legge;

- nei territori delle Asl aderenti al presente accordo insistono numetosissime localita balneari e lacustri
dove d’estate la popolazione aumenta in modo sostanziale per via dei flussi turistici, raggiungendo
spesso il doppio o il triplo del normale numero dei residenti. In tali aree il soggiorno in spiaggia
rappresenta un momento di spensieratezza utile al rilassamento e al recupero fisico e psichico facilitato
dai benefici del sole, dal clima e da un'adeguata attivita fisica. L’esposizione al sole puo essere un’alleata
della salute ma anche una nemica; infatti, stare al sole ¢ fondamentale per produtre vitamina D e avere
altri benefici, al contrario starci troppo o nelle ore sbagliate pud produrre danni come il tumore della
pelle. 11 soggiorno in spiaggia puo, inoltre, essere disturbato da piccoli incidenti come le punture di
insetti, di tracina o contatto con medusa, o da disturbi correlati alla disidtatazione e colpi di calore che
possono impattare negativamente sul benessere delle persone.

- in tali contesti la prevenzione e 'educazione alla salute rappresentano delle attivita fondamentali per
promuovefe la salute di tutti i cittadini attraverso 'acquisizione di conoscenze, atteggiamenti, abitudini,
valori, che contribuiscono a proteggere da un danno alla salute. La prevenzione esplicata tramite
Peducazione sanitaria rientra net LEA2, in quanto “fornisce le informazioni necessarie per un esame critico dei
problemi della salute ¢ a responsabilizzare gli individui ed i gruppi sociali nelle scelte comportamentali che hanno effetts

diretti o indiretti sulla salute fisica e psichica dei singoli o della collettivita”.



- Al contempo, le indicazioni di primo soccorso, ovvero, I'insieme di comportamenti e cure iniziali attl
ad affrontare un evento acuto avverso per la salute si sono rivelati un’efficace strategia per evitate il
peggioramento di situazioni verosimilmente risolvibili. Risulta, infatti, indubbio come una maggiore
diffusione delle indicazioni basilari di primo soccorso nella collettivita permetta di ridurre la gravita
delle condizioni cliniche migliorandone la prognosi e programmi di formazione Basic Life Support
possano aumentare in modo significativo la tempestivita e la qualita di risposta alle emergenze
- 'Ordine delle professioni infermieristiche - OPI Roma ha ideato il progetto di intervento SPIAGGE
SERENE per promuovere 'Educazione alla Salute allo scopo di prevenire e intervenire in situazioni
spiacevoli e talvolta pericolose per la salute che possono verificarsi durante il soggiorno nelle spiagge
marine e lacustri, presenti sul territorio della ASL Roma 6, della ASL Roma 4 e della ASL Roma 3, della
Asl Latina e della Asl Viterbo e, nell’ambito delle proprie funzioni istituzionali, ha proposto alla ASL
del territorio di realizzare in collaborazione il predetto progetto
- il questo contesto le predette Asl hanno approvato il progetto SPIAGGE SERENE che tientra in uno
degli obiettivi del Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2021-2025 “Promuovere 'adozione consapevole di
uno stile di vita sano e attivo in tutle le etd e nei sefting di vita e di lavoro, integrando cambiamento individuale ¢
trasformagione sociale” in quanto si prefigge di offtire al cittadino la possibilita di conoscere e far acquisite
comportamenti appropriati aumentando la consapevolezza dei rischi e delle opportunita che riguardano
il proprio stato di salute
- che il progetto SPIAGGE SERENE ¢ dettagliatamente descritto nel documento denominato “piano
di lavoro progettuale” che viene allegato al presente accordo sub A)

CONSIDERATO CHE LE PARTI

intendono instaurare una collaborazione finalizzata alla implementazione del citato progetto

TUTTO CIO' PREMESSO TRA LE PARTI COME SOPRA RAPPRESENTATE SI CONVIENE E
SI STIPULA QUANTO SEGUE

ART. 1 -PREMESSE

Le premesse costituiscono parte necessaria ed integrante del presente accordo che si compone anche
dell’allegato A).

ART. 2 - OGGETTO

L'accordo ¢ finalizzato a regolamentare la collaborazione tra 1 soggetti firmatari per la realizzazione del
progetto SPIAGGE SERENE allegato all’accordo

ART. 3 -~ FINALITA'

Il Progetto (Allegato A), ha lo scopo di fornire interventi di educazioni alla salute e indicazioni di primo
soccorso per bagnanti e operatori stagionali di localita balneari e lacustri presenti sul territorio delle ASL
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aderenti
ART. 4 - IMPEGNI DELLE PARTI
Entrambe le parti si impegnano a collaborare per dare attuazione a tutto quanto previsto nel progetto,
dalle stesse gia approvato.
Nello specifico ’OPI di Roma si impegna a:
- concedere il proprio patrocinio all'iniziativa,
- sostenere direttamente 1 costi per la fornitura dei kit di equipaggiamento del team che eroghera la
formazione e del materiale a stampa necessario per intervento (come descritti nel progetto SPIAGGE
SERENE allegato sub A) tra cui le brochure, 1 poster plastificati per gli stabilimenti balneari e gli
striscioni con il logo dell’iniziativa da insetire sui gazebo che verranno allestiti per Iiniziativa
- assicurare il proprio contributo tecnico, scientifico ed informativo per il corretto svolgimento delle
attivita didattiche e formative previste dai progetti;
- vigilare sulla realizzazione dei progetti attraverso il monitoraggio dei risultati;
- utilizzare le informazioni' risultanti dallesecuzione del progetto per effettuare una programmazione
efficace sulle future attivita dell’OPI anche in ambito regionale volte promuovete, in collaborazione con
gli enti e le istituzioni che si occupano di salute e comunque di assistenza infermieristica, iniziative per
la diffusione di una cultura finalizzata al sostegno della salute;
Le ASL, ciascuna in relazione a quanto previsto nel proprio progetto approvato, si impegnano a:
- dare attuazione al progetto secondo quanto ivi previsto;
-individuare, tra 1 propri dipendenti, gli infermieri che svolgeranno le attivita di
formazione/informazione;
- gli eventuali costi del personale individuato sono a carico delle rispettive Aziende;
- trasmettere al’OPI una relazione finale sulle attivita di cui al progetto;
- inserire in ogni documento prodotto in relazione al progetto l'evidenza del patrocinio e la
collabotazione dell’OPI di Roma.
ART. 5 -RESPONSABILI DELL'ACCORDO
I Responsabili dell'accordo saranno, ognuno pet il proptio ambito di competenza:
Maurizio Zega, Presidente OPI Roma email: ordine@opi.toma.it
Alessia De Angelis, Direttore UOC Servizio Infermietistico ed Ostetrico Cure Primarie, Asl
Roma 3 email: alessia.deangelis@aslroma3.it
Carlo Turci, Vicepresidente OPI Roma, Direttore Dipartimento delle Professioni Sanitarie e
Sociali Asl Roma 4 email: catlo.turci@aslroma4.it
Cinzia Sandtoni, Direttore UQOC Professione Infermieristica Asl Roma/6 emal:
cinzia.sandroni@aslromab.it
Assunta Lombardi, Asl Latina email: a.lombardi@ausl.latina.it
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Roberto Riccardi, Direttore UOC Governo delle professioni Sanitarie ASL  Viterbo email:
roberto.riccardi@asl.vt.it

In particolare le PARTI si impegnano ad una reciproca e costante informazione e collaborazione,
attraverso modalita operative che verranno concordate, sugli argomenti oggetto del presente accordo e
sugli ulteriori argomenti che si rivelassero di comune interesse. A tal fine 1 Responsabili si impegnano a
comunicare 1 nominativi dei referenti tecnici del Progetto individuati dalle ASL.

ART. 6 - DURATA DELL'ACCORDO

L'accordo avra una durata di 8 mesi decorrenti dalla data di sottoscrizione

ART.7- MODALITA' DI EROGAZIONE DEGLI INTERVENTI DI FORMAZIONE

I destinatari dell'iniziativa sono i Bagnanti, presenti sia sui lidi libeti che privati e principali lavoratori
degli stabilimenti balneari (es: responsabili degli stabilimenti, bagnini di salvataggio, personale occupato
nell’accoglienza e personale del bar o del punto ristoro) presenti nelle zone balneari e Jacustri interessati
dall'iniziativa in grado di comprendere le informazioni fornite.

Per ogni argomento oggetto di educazione alla salute (alimentazione-idratazione, comportamenti di
tutela igienico-sanitaria, attivita fisica, esposizione al sole, balneazione sicura, indicazioni di ptimo
soccorso) verranno create delle task force composte da personale afferente alle Asl coinvolte dal
progetto. Tali task force avranno il compito di sviluppare/aggiornare/ il materiale divulgativo
(brochure, opuscoli, poster ecc) in un’ottica di integrazione e complementarita degli argomenti proposti
seguendo lo schema di massima della figura 1. Tale progettualita seguira le tecniche di comunicazione
efficace di intervento di educazione alla salute 9, 10, verra inoltre preso in considerazione il matetiale
divulgativo presente nel sito dellIstituto Supetiore di Sanita (https://www.epicentro.iss.it/). Le task
force utilizzeranno come materiale di partenza le brochure utilizzate per il progetto pilota dello scorso
anno, presenti come addendum a questo documento.

L'Opi Roma provvedera a sostenere direttamente 1 costi per la fornitura dei kit di equipaggiamento del
team che eroghera la formazione, e del materiale a stampa necessatio per I'intervento (come descritti nel
progetto allegato sub A) tra cui le brochure, 1 poster plastificati per gli stabilimenti balneari e gli
striscioni con il logo dell’iniziativa da inserire sui gazebo che verranno allestiti per I'iniziativa.

ART. 8 - RECESSO

Alle parti ¢ data facolta di recesso dal presente accordo ai sensi dell'art. 1373 del Codice Civile.

ART. 9 - RISERVATEZZA

Le parti s1 impegnano a osservate e far osservare la totale riservatezza su notizie, dati, fatti o citcostanze

di cut siano venuti a conoscenza durante la realizzazione del progetto.

ART. 10 - RESPONSABILITA’



In particolare le ASL aderenti esonetano espressamente OPI Roma da qualunque rivendicazione a
qualunque titolo esercitata dagli infermieri coinvolti nel progetto e/o dai cittadini che beneficeranno dei
servizi restando le ASL uniche responsabili per le prestazioni rese dai propti dipendenti nell’ambito
dell’esecuzione delle prestazioni lavorative oggetto dei progetti in oggetto.

ART. 11 —= TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Le parti si impegnano a trattare 1 dati personali di reciproca provenienza unicamente pet le finalita
connesse all’esecuzione del presente accordo, ai sensi della normativa vigente sulla privacy e il trattamento
dei dati sensibilt

ART. 12 - SICUREZZA NEGLI AMBIENTI DI LAVORO

In deroga a quanto previsto dal del Decreto Legislativo n. 81 del 9 aprile 2008, modificato dal Decreto
Legislativo n. 106 del 3 agosto 2009, le ASL resteranno uniche responsabili della sicurezza dei propri
dipendenti che effettueranno gli interventi di formazione/informazione di cui al presente accordo.
ART. 13 - CONTROVERSIE

Le parti concordano di definire bonatiamente qualsiasi vertenza che possa nascere dall'interpretazione
del presente atto, fermo restando che in caso dovesse nascere controversia dall’esecuzione del presente
accordo, ¢ competente a decidere il Foro di Roma.

ART. 14 — FIRMA ELETTRONICA II presente accordo, formato di n. 6 di pagine, ¢ sottosctitto con
firma elettronica digitale ai sensi del D.Lgs.vo 7 marzo 2005, n. 82

Roma, 19.06.2024

OPI Roma

11 Presidente dott. Maurizio Zega

ASLRM 4
11 Direttore generale

ASLRM 3
Il Direttore generale

ASLLRM 6
11 Direttore generale

ASL Latina
Il Commissario Straordinario

ASI Vitetbo
Il Commissario Straordinatio






	

	

	



