CURRICULUM
FORMATIVO-PROFESSIONALE

Dott. Stefano COSTANTINI

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE

Il sottoscritto COSTANTINI STEFANO,
consapevole delle responsabilita civili € penali in caso di dichiarazione mendace e
che, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di alcune delle dichiarazioni rese,
decadra dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non
veritiera,

DICHIARA
che le fotocopie dei titoli allegati sono conformi agli originali in mio possesso

DICHIARA
altresi di essere a conoscenza che, ai sensi dellart. 13 della legge n. 196/2003, i dati saranno trattati
dall’Azienda esclusivamente per finalita inerenti alla gestione del rapporto di lavoro, dandone a tal fine il
proprio consenso al trattamento ove assumano la connotazione di dati sensibili.

Viterbo 03/01/2022
Firma
Dott. Stefano Costantini



CURRICULUM VITAE

Laurea in Medicina e Chirurgia il 19-07-1986 presso I'Universita' Cattolica del S. Cuore con il punteggio di
centodieci e lode (110 e lode/110). Abilitazione presso I'Universita' Cattolica del S. Cuore nella sessione
autunnale dell'anno 1986.

Diploma di Specialista in Radiologia (indirizzo: Radioterapia Oncologica) presso I'Universita' Cattolica del S.
Cuore con il punteggio di cinquanta e lode (50 e lode/50). Diploma di Specialista in Nefrologia presso
I'Universita' “Gabriele D’Annunzio” di Chieti con il punteggio di settanta su settanta (70/70).

Dipendente di ruolo dal 13/07/1989 presso la Divisione di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale di Viterbo.

Dirigente della Unita Operativa Semplice (UOS) “Dialisi Montefiascone”, nell'ambito della Unita Operativa
Complessa (UOC) di Nefrologia e Dialisi di Viterbo dal 01.10.2003 al 01.10.2008.

Direttore della Unita Operativa Dipartimentale (UOD) “Dialisi Belcolle” dal 01.10.2008 al 01.06.2015.

Direttore F.F. della Unita Operativa Complessa (UOC) di Nefrologia e Dialisi di Viterbo dell'Ospedale Belcolle di
Viterbo dal 01.10.2007 al 01.09.2008.

Responsabile della attivita chirurgica per gli Accessi Vascolari in Dialisi dal 01.07.2016 a tutt'oggi.

Attivita di Medico ARES nelle postazioni medicalizzate dell’Azienda ARES 118 Lazio dal 01.10.2011 a tutt'oggi
per una attivita media di 600 ore/anno

Docente di “Tecniche Dialitiche Alternative” nel corso di Nefrologia della Scuola Medica Ospedaliera della
Regione Lazio nell'anno 1996-97. Docente di Nefrologia e Dialisi nella Scuola Infermieri Professionali della
Azienda Sanitaria Locale di Viterbo nell'anno 1997-98. Docente di Nefrologia ed Urologia nel Corso di Laurea di
1° Livello in “Scienze Infermieristiche” della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita “Tor Vergata” di
Roma dall’A.A. 2006/2007 all’A.A 2011/2012. Docente di Nefrologia nel Corso di Laurea in “Terapista
Occupazionale” della 1° Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita “"La Sapienza” di Roma dall'A.A.
2004/2005 all’A.A. 2008/2009. Docente di Nefrologia nel Corso di Laurea di 1° Livello in “Infermieristica” della
1° Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita “La Sapienza” di Roma dall’A.A. 2000/2001 all’A.A 2019/2020.
J.

Dall'inizio della propria attivita professionale si & prevalentemente occupato di problematiche relative alla dialisi,
con particolare attenzione alla tecniche dialitiche alternative. Ha maturato vasta esperienza nei campi della
adeguatezza dialitica, delle tecniche informatiche applicate alla dialisi, della biocompatibilita dei materiali in
dialisi, del monitoraggio e controllo della spesa sanitaria. Ha partecipato come relatore con proprie esperienze
in maniera continuativa ai Congressi della Societa Italiana di Nefrologia ed ai Congressi dell’European Dialysis
and Transplantation Association; con ulteriori esperienze come coautore ai pill importanti Simposi Scientifici
Nazionali ed Internazionali.

Ha pubblicato articoli originali sul Giornale Italiano di Nefrologia, sul Journal of Nephrology e su Blood
Purification. Molte delle proprie comunicazioni ai Congressi EDTA sono pubblicate in forma di Abstract su
Nephrology Dialysis and Transplantation.

Dopo ripetuti incarichi di Direzione delle UU.OO. Semplici, Dipartimentali di Dialisi della ASL di Viterbo,
compresa Direzione per 1 anno della Unita Operativa Complessa di Nefrologia e Dialisi in qualita di Direttore
F.F., dal Luglio 2016 si € dedicato prevalentemente alla confezione degli accessi vascolari per Dialisi, maturando
esperienza sulle problematiche di gestione, confezione, recupero e follow-up degli Accessi Vascolari,
estendendo la propria pratica anche ai pazienti non nefropatici, ma con necessita di posizionamento di un
accesso vascolare.

Conoscenza della lingua inglese scritta e parlata.



CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

a) con riferimento alla tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture presso le quali il
candidato ha svolto la sua attivita ed alla tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime:

Il candidato opera dal 13.07.1989 presso il Centro di Riferimento di Nefrologia e Dialisi della ASL di
Viterbo. Tale Centro € composto di una unita di degenza di Nefrologia con 6 posti letto, da un servizio di
emodialisi di 24 posti tecnici per dialisi, da un ambulatorio divisionale attivo su 5 giorni settimanali. Il Centro &
articolato in modo da consentire autonomamente il ricovero, l'assistenza ed il follow-up ambulatoriale dei
pazienti nefropatici e trapiantati afferenti alla struttura. Oltre alle tecniche di dialisi convenzionale sono
disponibili tutte le metodiche dialitiche alternative (AFB, PFD, Emofiltrazione ed Emodiafiltrazione on-line, HFR),
nonché le tecniche dialitiche continue, la Plasmaferesi e I'attivita di confezionamento degli accessi vascolari per
emodialisi.

Dallo stesso Centro dipendono funzionalmente due unita di dialisi decentrate (U.D.D.), locate
rispettivamente presso I'Ospedale di Montefiascone e I'Ospedale di Civitacastellana. La UDD dell'Ospedale di
Montefiascone & operativa dal Giugno 1991, la UDD dell’‘Ospedale di Civitacastellana opera dall'Ottobre 1992,
ma dal 1998 tale UDD & divenuta funzionalmente autonoma, avendo acquisito personale proprio, ma le
urgenze, i ricoveri e le problematiche relative all'accesso vascolare vengono dirottate sul Centro di Riferimento
di Viterbo.

L'organico medico del Centro di Riferimento per la Nefrologia e la Dialisi di Viterbo € composto da 1
dirigente medico di II° livello (ex-primario) con incarico di direzione di struttura complessa e 7 dirigenti
medici di I°livello, tutti con incarichi professionali ai sensi dell’art.57 fascia a) e b) del CCNL del 5/12/96. Due
ulteriori Dirigenti di 1° Livello sono in servizio dal 1996 per garantire |'assistenza ai trattamenti emodialitici e
le attivita di consulenza nella UDD di Montefiascone. Con I'adozione dei successivi Atti di Autonomia
Aziendale il Centro di Riferimento di Viterbo & articolato come Unita Operativa Complessa (U.O.C.) e dotato
di una Struttura a Valenza Dipartimentale (UOD "Dialisi Belcolle”) ed una Struttura Semplice (U.O.S. “Accessi
Vascolari per Emodialisi”).

b) con riferimento alla posizione funzionale del candidato ed a specifici ambiti di autonomia
professionale:

Il candidato ricopre dal 13.07.1989 la posizione di assistente medico a seguito di vincita di concorso. Dal
06.12.1996 ¢ dirigente medico di I° livello. Dal momento della assunzione il rapporto lavorativo & sempre stato
a tempo pieno ed attualmente presta servizio con rapporto di lavoro esclusivo ed esplica la propria attivita
professionale assolvendo tutti i compiti istituzionali della attivita nefrologica e dialitica.

E’ responsabile del Sistema Reporting della Divisione di Nefrologia e Dialisi dal 1997 e da allora si & anche
occupato delle problematiche relative al monitoraggio ed al controllo della spesa sanitaria.

Con delibera n.506 del 17.04.2000 della ASL di Viterbo gli & stato assegnato lincarico professionale:
“Adeguatezza del trattamento dialitico e procedure di feedback”, ai sensi dell'art.57 del CCNL del 5/12/96.

A decorrere dal 01.10.2003 a tutt’oggi, con delibera n.1117 del 30.09.2003, gli & stato conferito I'incarico di
Direttore della Struttura Semplice “Dialisi Montefiascone”, prevista dall’Atto Aziendale nell’'ambito della U.O.C. di
Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale di Viterbo. La Struttura Semplice (U.O.S.) diretta dal candidato € locata presso
I'Ospedale di Montefiascone (VT) e si compone di una unita di dialisi decentrata (U.D.D.) dotata di 7 posti
tecnici operativi su due turni giornalieri per un totale di 28 pazienti assistiti ed un numero di circa 4.000
trattamenti emodialitici erogati annualmente. Nella U.O.S. & funzionante un Ambulatorio Nefrologico con due
accessi settimanali di 4 ore ciascuno, e viene assicurato il servizio di consulenza giornaliera per le degenze
ospedaliere. La dotazione organica della Struttura Semplice prevede 2 medici di 1° livello (oltre il Responsabile),
6 infermieri professionali e 2 ausiliari socio-sanitari.

Dal 01.10.2007 gli & stato conferito I'incarico di Direttore F.F. della UOC Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale di
Viterbo, che ha mantenuto per mesi 11, fino al 01.09.2008, data della applicazione del nuovo Atto Aziendale
della ASL di Viterbo, che ha re-ingegnerizzato I'assistenza in campo di Nefrologia e Dialisi.

Dal 01.10.2008, con delibera n.1652 del 24.09.2008, gli & stato conferito I'incarico di Dirittore della U.O. a
valenza Dipartimentale “Dialisi Belcolle”, incarico che lasciato il 01.06.2015. In tale periodo ha coordinato
I'attivita assistenziale di 7 dirigenti medici di I°livello, le attivita connesse alla terapia dialitica dei Centri di
Viterbo e Montefiascone e dei Centri Ambulatoriali convenzionati insistenti sulla Provincia di Viterbo.



Dal 01.07.2016 si & dedicato prevalentemente alla confezione degli accessi vascolari per Dialisi, maturando
esperienza sulle problematiche di gestione, confezione, recupero e follow-up degli Accessi Vascolari,
estendendo la propria pratica anche ai pazienti non nefropatici, ma con necessita di posizionamento di un
accesso vascolare.

¢) con riferimento alla tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate:

La tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate € desumibile dalla certificazioni relative
allo stato di servizio allegato. L'attivita professionale del candidato si articola sulla degenza nefrologica, sulla
assistenza ai pazienti in dialisi, sulla reperibilita nefrologica diurna e notturna, sulla attivita ambulatoriale, sulla
guardia interdivisionale medica ospedaliera diurna, notturna e festiva. Negli ultimi anni il candidato svolge
attivita di sala operatoria per accessi vascolari definitivi, ma solo come secondo operatore.

Il candidato ha maturato larga esperienza specie nelle tecniche dialitiche alternative, con particolare
riferimento alle emergenti tecniche di dialisi. E’ stato piu volte relatore in Simposi e Congressi, sia a livello
nazionale che internazionale, presentando le proprie esperienze in tema di nuove tecniche dialitiche,
adeguatezza del trattamento emodialitico, qualita di vita in dialisi. Ha acquisito anche larga esperienza nelle
tecniche di dialisi continua e nelle tecniche di aferesi terapeutica.

Relativamente alla attivita chirurgica il candidato ad oggi puo vantare:

N. 300 interventi per Fistole arterovenose per emodialisi

N. 120 CVC permanenti impiantati

N. 35 revisioni di FAV e lesioni aneurismatiche ad esso legate

Posizionamento di piu di 2000 CVC temporanei

d) con riferimento ai soggiorni di studio e di addestramento professionali:

1. Stage di aggiornamento (con contributo economico della Societa Italiana di Nefrologia) nell’anno 1998
sulle biotecnologie legate al monitoraggio del volume ematico in corso di dialisi presso la Nefrologia e
Dialisi dell'ospedale Malphighi di Bologna (prof. P.Zucchelli) sotto la guida del dott. A.Santoro. Durata
Stage: 4 settimane.

2. Stage di aggiornamento (con contributo economico della Societa Italiana di Nefrologia) nell'anno 1999
sulle terapie continue in Nefrologia (CRRT: Continuos Renal Replacement Therapy) presso la Nefrologia e
Dialisi dell'ospedale Malphighi di Bologna (prof. P.Zucchelli) sotto la guida del dott. A.Santoro. Durata
Stage: 4 settimane.

3. Stages di aggiornamento monotematici in Universita Italiane e/o Straniere:

a. Stage presso |'Universita “La Sapienza”, Dipartimento di Statistica, Probabilita e Statistiche
Applicate (1994; “I° Corso di Base su: Il Software Statistico in Biomedicina” 4 giorni, totale 12 ore)

b. Stage presso la Yale University School of Medicine (1997; “Contemporary management of the
patients with acute or chronic renal disease”, 7 giorni)

c. Stage presso lo Sheffield Kidney Institute, Inghilterra (2002; “Sheffield Workshop on CAPD and
CRF”, 5 giorni). A guesto corso sono stati attribuiti n.23 crediti formativi.

d. Stage presso 'UCLA Medical Center di Los Angeles (2002; “Complication in renal failure”, 4 giorni)
A questo corso sono stati attribuiti n.19 crediti formativi.

e. Stage presso la Bayerische-Julius-Maximilians University di Wuerzburg (2005; “Mortality and
morbidity of haemodialysis patients” 4 giorni). A questo corso sono stati attribuiti n.12 crediti
formativi.

e) con riferimento alla attivita didattica:
1. Docente di “Tecniche Dialitiche Alternative” nel corso di Nefrologia della Scuola Medica
Ospedaliera della Regione Lazio nel 1996-97.
2. Docente di Nefrologia e Dialisi nella Scuola Infermieri Professionali della Azienda Sanitaria
Locale di Viterbo nell’lanno 1997-98.
3. Docente di Nefrologia nel Diploma Universitario di Infermiere della 1° Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita “La Sapienza” di Roma nell’A.A.2000/2001.



4, Docente di Nefrologia nel Corso di Laurea di 1° Livello in “Infermieristica” della 1° Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita “La Sapienza” di Roma dall’A.A. 2001/2002 a tutt’oggi.

5. Docente di Nefrologia nel Corso di Laurea in “Terapista Occupazionale” della 1° Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita “La Sapienza” di Roma dall’A.A. 2004/2005 A tutt'oggi.
6. Responsabile scientifico dell'evento formativo ECM: “Aggiornamenti in tema di tecniche

dialitiche” per Infermieri Professionali, nell'anno 2004 promosso dalla U.O. Formazione, Qualita ed
Educazione alla Salute della ASL di Viterbo.

7. Docente nell’'evento formativo n.11116-200690 per Medici e Biologi denominato: “Corso di
aggiornamento di clinica e laboratorio 2005”.

8. Docente di Nefrologia ed Urologia nel Corso di Laurea di 1° Livello in “Scienze Infermieristiche”
della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita “Tor Vergata” di Roma dall’A.A. 2006/2007 all’A.A.
2011-2012.

f) con riferimento alla attivita scientifica:
1. Ha partecipato a piu di 130 Congressi. Seminari e Corsi di Aggiornamento
2. FE' Autore e/o coautore di circa 100 pubblicazioni scientifiche.



	

	

	



