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Titoli di studio 

•5 Novembre 2009:  Diploma di Specializzazione in ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE conseguito presso l’Università Cattolica Del Sacro 

Cuore con discussione di tesi sperimentale dal titolo “effetti di diversi 

dosaggi di remifentanil sul drive respiratorio durante ventilazione in PSV 

e NAVA” con voto 50/50 e lode, relatore Prof. G. Conti. 

•Luglio 2006: Ammissione alla Scuola di Specializzazione in 

Anestesiologia e Rianimazione, Direttore Prof. D. Proietti, presso 

L’Università Cattolica Del Sacro Cuore di Roma.   

•Sessione di Aprile 2004: abilitazione all’esercizio della professione 
medica presso l’ Università degli studi di Roma “La Sapienza”. 

•30 Marzo 2004: Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA conseguita 
presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” con discussione di 
tesi sperimentale in Anestesia e Rianimazione dal titolo “Miocardio 
depressione nello shock settico: effetti protettivi della calcio 
sensibilizzazione farmacologia”  , relatrice Prof.ssa M. Rocco. 

•Luglio 1995: Diploma di maturità scientifica conseguito presso il 

“Liceo Scientifico P. Ruffini” di Viterbo . 

Esperienze sanitarie attinenti alla specialità prescelta 
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• Da Gennaio a Giugno 2002: Internato elettivo nel reparto di 

Rianimazione del Policlinico “Umberto I” di Roma con il  tutoraggio 

della  Professoressa Monica Rocco. 

• Da Giugno 2002 a Dicembre 2002: Internato elettivo presso la  

Camera Iperbarica del Policlinico “Umberto I” di Roma con il 

tutoraggio della  Professoressa Monica Rocco. 

• 2003-2004:  Internato elettivo ai fini dell’ elaborazione della  tesi di 

Laurea presso il reparto di Rianimazione del Policlinico “Umberto I” di 

Roma, Direttore Prof. P. Pietropaoli. 

• 2003-2004: Servizio presso l’ambulatorio di Prove di Funzionalità 
Respiratoria del dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione del 

Policlinico “Umberto I” di Roma, Direttore Prof. P. Pietropaoli. 

• Ottobre 2004 - Luglio 2006: Servizio presso la Terapia Intensiva 
Post Operatoria  del dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione 

del Policlinico “Agostino Gemelli” di Roma, Direttore Prof. R. Proietti. 

• Da Gennaio 2006 a Novembre 2009: Servizio presso il laboratorio 
di ventilazione meccanica e meccanica respiratoria del Policlinico 

“Agostino Gemelli” sede di Campobasso, responsabile scientifico Prof. 

G. Conti.  

• Da Luglio 2006 a Febbraio 2007: Servizio presso le sale 
operatorie di chirurgia generale, chirurgia ginecologica, chirurgia 
epatobiliare, chirurgia toracica, chirurgia pediatrica del 

Dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione del Policlinico “A. 

Gemelli” di Roma. 

• Da Febbraio 2007 a Giugno 2007: Servizio presso le sale 
operatorie di ortopedia, otorinolaringoiatria, neurochirurgia, 
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neurochirurgia pediatrica del Dipartimento di Anestesiologia e 

Rianimazione del Policlinico “A. Gemelli” di Roma. 

• Da Luglio 2007 a Settembre 2007: Servizio presso la sala 
operatoria di ginecologia ostetrica e analgesia nel parto del 

Dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione del Policlinico “A. 

Gemelli” di Roma. 

• Da Settembre 2007 a Ottobre 2007: Servizio presso la Terapia 
Intensiva Post Operatoria del Dipartimento di Anestesiologia e 

Rianimazione, Direttore Prof. R. Proietti, del Policlinico “A. Gemelli” di 

Roma. 

•  Da Ottobre 2007 a Dicembre 2007: Servizio presso la 
Cardiochirurgia del UCSC sede di Campobasso, Direttore Prof. M. 

Rossi. 

•  Da Gennaio 2008 ad Agosto 2008: Servizio presso il Centro di 
Rianimazione del Dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione, 

Direttore Prof. M. Antonelli, del Policlinico “A. Gemelli” di Roma. 

•Da Luglio 2008 a Settembre 2008: Servizio presso la 
Cardiochirurgia dell’ UCSC sede di Roma, Direttore Prof. R. 

Schiavello. 

• Da Ottobre 2008 a Gennaio 2009: Servizio presso le sale 
operatorie di chirurgia generale, chirurgia ginecologica, chirurgia 
epatobiliare, chirurgia toracica, chirurgia pediatrica del 

Dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione del Policlinico “A. 

Gemelli” di Roma. 

• Da Febbraio 2008 a Giugno 2008: Servizio presso le sale 
operatorie di ortopedia, otorinolaringoiatria, neurochirurgia, 
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neurochirurgia pediatrica, oculistica del Dipartimento di 

Anestesiologia e Rianimazione del Policlinico “A. Gemelli” di Roma. 

•  Giugno 2009: Servizio presso la Terapia Intensiva Pediatrica del 

Dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione, responsabile Prof.  G. 

Conti, del Policlinico “A. Gemelli” di Roma. 

• Da Luglio 2009 a Novembre 2009: Servizio presso la Terapia 
Intensiva Post Operatoria e presso le sale operatorie di 
ortopedia,  neurochirurgia del Dipartimento di Anestesiologia e 

Rianimazione del Policlinico “A. Gemelli” di Roma. 

• Dal 19 novembre 2009 servizio presso la Rianimazione del 

Dipartimento di Anestesiologia e Rianimazione dell’ Azienda  

Ospedaliera San Pietro Fatebenefratelli di Roma, Direttore Prof. 

Tagariello Vincenzo come Dirigente medico a contratto Libero 

professionale. 

• Dal 1 marzo 2010 servizio presso la Rianimazione dell’ ospedale 

Belcolle di Viterbo Direttore Prof. Pietro Vecchiarelli  come dirigente 

medico  vincitore di avviso pubblico con contratto a tempo determinato 

del SSN. 
• Dal giugno 2019 alta specializzazione in nutrizione clinica e accessi 

vascolari presso la ASL di Viterbo ospedale Belcolle. 

Titoli e attestati conseguiti 

•Gennaio 2003: Attestato di partecipazione ai Corsi di Aggiornamento 

Professionale “Selected Topics in Anestesia e Rianimazione”. 
• Maggio 2003: Attestato di “Esecutore BLSD”. 

•Ottobre 2003: Attestato di partecipazione al 57° Congresso Nazionale 

SIAARTI. 
•Dicembre 2003: Attestato di partecipazione alla giornata di studio su 

“check list e protocolli operativi” Associazione Italiana Tecnici 

Iperbarici. 
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•Gennaio 2004: Attestato di partecipazione  ai Corsi di Aggiornamento   

Professionale “Selected Topics in Anestesia e Rianimazione”. 
•Dicembre 2005: Attestato di partecipazione al Corso Esecutore 

toxological basic support and therapy. 
•  Dicembre 2005: Attestato di partecipazione al Corso base di 

ventilazione meccanica invasiva. 
•Gennaio 2006: Attestato di partecipazione ai Corsi di Aggiornamento 

professionale “Selected Topics in Anestesia e Rianimazione”. 
•Marzo 2006 : Attestato di partecipazione al Corso post 

specializzazione sugli oppiacei. 
•Giugno 2006:  Attestato di partecipazione al corso di ventilazione 

meccanica non invasiva. 
•Dicembre 2007:  Attestato di partecipazione al Corso “scenari clinici 

avanzati di Ventilazione Artificiale Meccanica”.  
•Giugno 2010 : Attestato di partecipazione al corso : when synchrony 

is vital: strategies to manage patient-ventilator asynchrony. 
•Ottobre 2010 Attestato di partecipazione al corso : accesso  venoso 

periferico ecogiudato.  
•Ottobre 2010 Attestato di partecipazione al corso: Workshop progetto 

GISIG,raccomandazioni per la gestione delle infezioni gravi da gram- 

positivi resistenti e multi- resistenti. 
•  Novembre 2010 Attestato di partecipazione al corso: CARACT 2010 

12° Congresso Nazionale di Aggiornamento in Rianimazione e 

Anestesia cardiotoracica . 
•Novembre 2010 Attestato di partecipazione al corso :Riunione 

Monotematica ;Farmaconutrizione :dal razionale alle evidenze 

cliniche. 
•
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Pubblicazioni 

•Influence of ventilator setting on patient-ventilator synchrony during 

pressure support ventilation with different interfaces . 
R. Costa, P. Navalesi, G. Spinazzola, G. Ferrone , A. Pellegrini, F. 

Cavaliere, R. Proietti, M. Antonelli, G. Conti. 

Intensive Care Med 2010 Aug:36(8):1363-70. Epub 2010 May26 

• “NIV treatment for acute exacerbation CODP patients” 

G. Conti, R. Costa, A. Craba, C. Tafani, D. Iemma, A. Pellegrini, A. 

Morelli; Minerva Anestesiologica vol.71, suppl.6, Giugno 2005. Review. 

• “A relation database to store Poison centers calls” 
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A.Barelli, I. Biondi, C. Tafani, A. Pellegrini, PM. Soave, R. Gaspari, MG. 

Annetta; Annali Istituto Superiore di Sanità 2006; 42(3): 310-7. 

• “Analgesia in PACU: Intravenous opioids” 

G. Conti, R. Costa, A. Pellegrini, A. Craba, F. Cavaliere; Curr Drug 

Targets. 2005 Nov; 6 (7) 767-761. Review 

• Anesthesiologic preoperative evaluation of drug addicted patient 

F. Cavaliere, E. Iacobone, M Gorgoglione, A. Pellegrini, C Tafani, C. 

Volpe, G Conti. Minerva Anestesiologica JUN;71(6) 367-71 

Abstrat 

•“Effect of non-invasive ventilatory pressure in patients with acute 

respiratory failure after major thoracic surgery”  

P. Porzi, A. Bruno, C. Tafani, A. Pellegrini, F. Castrì, F. Bianco, M. Rocco; 

Minerva Anestesiologica vol.69, suppl. 2 ,n. 9, Settembre 2003. 

• “Non-invasive pressure support ventilation as a bridge to lung 

transplantation in cystic fibrosis patients: a case report”  

P. Serio, A. Bruno, P. Porzi, A. Pellegrini, F. Castrì, F. Bianco, M. Rocco; 

Minerva Anestesiologica vol.69, suppl. 2 ,n. 9, Settembre 2003. 

• “Non - i nvas i ve ven t i l a t i on by he lme t o r f ace -mask i n 

immunocompromised patients: a case control study”  

M. Rocco, A. Bruno, D. Dell’Utri, F. Ruberto, P. Serio, A. Pellegrini, C. 

Tafani; Minerva Anestesiologica vol.69, suppl. 2 , n. 9, Settembre 2003. 

•  “La ventilazione non invasiva (NIV) nel paziente obeso con 

insufficienza respiratoria acuta (ARF)” 

E. Iacobone, A. Craba, M. Gorgoglione, A. Pellegrini, C. Tafani, R. Costa, 

G. Conti; Minerva Anestesiologica vol. 71, suppl.2, n. 10, Ottobre 2005. 
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• “ Clinical evaluation of urine output monitoring system in critically ill 

patients”; A. Pellegrini, R. Costa, G. Spinazzola, C. Tafani, F. 

Cavaliere, R. Marchetti, G. Conti;  Minerva Anestesiologica vol.72, 

suppl.2, N. 10, Ottobre 2006. 

Poster inviati ai seguenti congressi: Esicm  

• “Influence of ventilator settings on patient-ventilator synchrony during 

PSV with different interfaces” ; R. Costa, A. Pellegrini, G. Spinazzola, 

D. Iemma, V. Grimani, Rossi, P. Navalesi, G. Conti; Esicm  Amsterdam 

2005.  
• “NPPV with different interfaces in patients with post-operative ARF: a 

match-control study”; R. Costa, A. Craba, A. Pellegrini, D. Iemma, C. 

Tafani, M. Ciancia, G. Conti; Esicm  Amsterdam 2005. 

• “The role of ventilator setting and choice of the interface on patient-

ventilator interaction during NIV”; R. Costa, P. Navalesi, G. 

Spinazzola, A. Pellegrini, M. Rossi, F. Cavaliere, M. Antonelli, R. 

Proietti, G. Conti. Esicm Barcellona 2006 

• “Comparative evaluation of different helmets on patient-ventilator 

interaction during NIV; R. Costa, G. Spanazzola, A. Pellegrini, A. 

Craba, P. Navalesi, M. Rossi, F. Cavaliere, G. Conti; Esicm Berlino 

2007. 

• “Ventilator performance with different ventilator during helmet NIV”; R. 

Costa,  G. Spanazzola, A. Pellegrini, A Craba, G Ferrone, M  Gaddi, F    

Cavaliere. Esicm Lisbona 2008 
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 Esprimo il mio consenso al trattamento dei dati sopra riportati, ai sensi del                        

D. Lgs. 196/2003     

Viterbo li 31/03/2022 

                                                                             In Fede 

                                                                                         Aristide Pellegrini  


