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MINNETTI ANDREA

Dal 01 novembre 2021 a tutt’oggi
A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma -via dellAmba Aradam 9, 00184 Roma

Sanita
Dirigente delle Professioni Sanitarie dell’ Area della Riabilitazione

Responsabile dell’Area della Riabilitazione dell’A.O. San Giovanni Addolorata,
in staff al Direttore del Dipartimento delle Professioni Sanitarie, con funzioni
di governo, indirizzo e coordinamento dei processi riabilitativi aziendali nelle
aree ospedaliere e ambulatoriali.

Dirige un’équipe multiprofessionale composta da 3o fisioterapisti, 2
Jogopedisti, 3 ortottisti ed un Coordinatore di Area, garantendo la
programmazione, l'organizzazione, il monitoraggio e la valutazione delle
attivita riabilitative in coerenza con gli obiettivi del Dipartimento e della
Direzione Aziendale.

Promuove il miglioramento continuo dellefficienza, dell’appropriatezza e della
qualita dell’assistenza riabilitativa, attraverso la revisione dei modelli
organizzativi secondo una logica di processo, l'integrazione interdisciplinare e
la centralita dell’assistito.

Cura la formazione continua e la valutazione delle competenze del personale,
assicurando 'adozione di pratiche basate su evidenze scientifiche e linee guida

regionali.

Collabora con I'Universita “La Sapienza” di Roma nella supervisione del Corso
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di Laurea in Fisioterapia (sede San Giovanni Addolorata), favorendo la
coerenza tra formazione accademica e pratica clinica.

Partecipa alla redazione di procedure, protocolli e PDTA aziendali,
: 4 e , o Sl
promuovendo Finnovazione organizzativa e la cultura dell’'umanizzazione e

della qualita nei percorsi di cura.

Dal 16/12/2017 al 31 ottobre 2020 ‘
Istituti Fisioterapici Ospedalieri- Via Elio Chianesi 53 00144 Roma

Sanita -IRCCS- . s
C.P.S. Fisioterapista cat. D a tempo indeterminato e a tempo pieno

Dal 01/09/2014 al 31 ottobre 2020
Istituti Fisioterapici Ospedalieri- Via Elio Chianesi 53 00144

Sanita -IRCCS ) AERRRG i
Referente Fisioterapista del SITRA per le attivita’ di riabilitazione

Dal 16 /10/2004 al 31/12/2009
Istituti Fisioterapici Ospedalieri- Via Elio Chianesi 53 00144 Roma

Sanita -IRCCS j
Fisioterapista con contratto di collaborazione coordinata e
continuativa

Da novembre 2000 a dicembre 2009
Fisiobios (gruppo Bios.spa.) —Centro di riabilitazione- Roma

Sanita’ privata
Fisioterapista ed Insegnante di Educazione Fisica

Da febbraio 1993 a novembre 2004
Foot locker italy srl sede di Roma

Commercio grande distribuzione
Venditore e Assistant Store Manager

Da febbraio 2025 a giugno 2025

Istituto Nazionale Malattie Infettive Lazzaro Spallanzani - Regione Lazio e
consorzio Interuniversitario. Roma

Corso di Formazione per Manager ¢ Middle Manager del Sistema
Sanitario regionale- 600 ore

Da ottobre 2023 a novembre 2024
LIUC Business School-Castellanza- Varese

Master executive Operational and Lean excellence in Healthcare
Management-OPTIMA

Da aprile a giugno 2023
Luiss Business School
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Corso di perfezionamento Universitario Valore PA — Progettazione
di modelli di servizio negli enti- II livello 60 ore

Da febbraio marzo 2024
SDA Bocconi School of Management-Roma

Corso di perfezionamento Evoluzione del Sistema sanitario ed
opportunita’ di sviluppo della professione di Fisioterapista- 40 ore

Anno Accademico 2011
Luspio- Universita Internazionale degli studi di Roma -

Master I° livello in “Management e funzioni di coordinamento delle
Professioni Sanitarie

Dal 2007 al 2009

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” — Facolta di Medicina e Chirurgia
Sapienza’ :

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni
Sanitarie

2003
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” — Facolta di Medicina e Chirurgia

Sapienza’

Laurea I livello in Fisioterapia - Conversione Diploma Terapista
riabilitazione

1995-1998
Scuola Regionale Ospedale S. Giacomo - Roma
Diploma di Terapista della Riabilitazione

Dal 1989 al 1993
1.S.E.F. Statale di Roma

Diploma triennale Universitario Insegnante di Educazione Fisica

Dal 1985 al 1989
Liceo Scientifico Statale Tullio Levi Civita -Roma

Maturita’ scientifica
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Settembre 2025

A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma -via del’Amba Aradam 9, 00184 Roma
Componente Commissione Giudicatrice per attribuzione incarico di
direttore didattico del Corso di laurea in Fisioterapia triennio 2025/28
sede azienda Opedaliera San Giovanni Addolorata- La Sapienza Universita’ di
oma

Giugno 2025

ASLVT

Nominato Componente Commissione Esaminatrice Concorso
Pubblico per Titoli ed Esami, per 1 posto da Dirigente delle
Professioni Sanitarie -Area della Riabilitazione-

Da aprile 2023

A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma -via del’Amba Aradam g, 00184 Roma
D.E.C. per la fornitura di ausili per la movimentazione di pazienti
per le esigenze dell’ AO San Giovanni Addolorata e membro del
Gruppo di lavoro per la ricognizione e valutazione tecnica degli stessi. Delibera
D.G. n. 890/2023

Marzo 2023
IRCSS istituti fisioterapici ospedalieri - Via Elio Chianesi 53 00144 Roma

Componente Commissione Esaminatrice procedura di
stabilizzazione Fisioterapisti -delobera 655 30 agosto 2022

Febbraio 2022

A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma -via dellAmba Aradam 9, 00184
Roma

Componente Commissione esaminatrice per il conferimento degli

Incarichi di Organizzazione del Personale Comparto Sanita' -Area
tecnica e riabilitativa

Da giugno a novembre 2022
A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma -via dellAmba Aradam 9, 00184
Roma

Presidente Commissione esaminatrice al Concorso pubblico

A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma - per titoli ed esami, a n. 30 posti ~
ridotti a 11, nel ruolo sanitario, profilo professionale Collaboratore
Professionale Sanitario Fisioterapista Cat. D

Novembre 2022
A.O San Giovanni-Addolorata di Roma -via dell’Amba Aradam 9, 00184 Roma

Componente Commissione Esaminatrice procedura di Avviso
Pubblico per N.89 posti di Operatore Socio Sanitario-Azienda
ospedaliera Sam Giovanni addolorata -Roma deliber a n. 650/2023 del
11/07/2023

Settembre 2022
A.O. San Giovanni-Addolorata di Roma -via dell’Amba Aradam 9, 00184 Roma

Componente Commissione Giudicatrice per attribuzione incarico
di Direttore Didattico del Corso di laurea in Fisioterapia triennio
2022/25 sede azienda Opedaliera San Giovanni Addolorata- La Sapienza
Universita’ di Roma
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IN STAFF ALLA
DIREZIONE
DIPARTIMENTALE
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Nell'ambito delle funzioni di staff al Direttore del DPS, ha svolto attivita di
sviluppo progettuale, supporto tecnico-organizzativo e promozione della
cultura professionale, contribuendo alla realizzazione di iniziative strategiche e
di miglioramento dipartimentale, tra cui:

Elaborazione del progetto “Mobility Team” per la promozione della
mobilizzazione precoce ed il mantenimento della autonomie dei pazienti ed la
prevenzione del declino dei pazienti degenti con approccio interdisciplinare-
2025

Progetto di riabilitazione cardiologica di gruppo” Cuore in movimento” per
pazienti post-evento cardiovascolare, in collaborazione con I'U.0.C. di
Cardiologia Riabilitativa-2025

“Progetto di counseling Fisioterapico e attivitd motoria di gruppo per le
pazienti della Breast Unit” - 2025

Progetto di riabilitazione di gruppo per l'osteoporosi, con approccio
multidisciplinare orientato alla prevenzione delle cadute e al mantenimento
della funzionalita motoria- 2024

Progetto ALLENAmente per contrastare il decadimento cognitivo del paziente
con demenza senile-2023

Team leader della Comunita di Pratica del DPS per la definizione della Vision
Mission e e dei Valori Dipartimentali, I'organizzazione della Giornata delle
Professioni Sanitarie-2024

Redazione del Book dei Progetti DPS. 2024/2025

Revisione del Processo di inserimento e valutazione del personale neoassunto
delle Professioni Sanitarie — Revisione 1 -2025

Partecipazione al Gruppo di lavoro per la pianificazione infermieristica
informatizzata con linguaggio Standardizzati- 2025

Book Job Description Dipartimento Professioni Sanitarie-2025
Prevenzione e Gestione delle Cadute-2025

PDTA del paziente orto-geriatrico con frattura di femore -2024.
Gestione del paziente in Stroke Unit — U.O.C. Neurologia e UT-.2023
PDTA per pazienti con Sindrome Fibromialgica-2023

Cartella Fisioterapica aziendale - sviluppo e implementazione -2022
Redattore del documento

Riabilitazivue precove dei pazienli vilopedici - elabutdzivie ¢ aggivrnameuty



PUBRBLICAZIONI
SCIENTIFICHE E POSTER
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(2021-2022). Redattore del documento

Percorso di riabilitazione precoce nei pazienti degenti in Neurochirurgia (2021).
Redattore del documento

Procedura perioperatoria per il trattamento delle fratture di femore nei pazienti
over 65 (2021).

Collaborazione ai Tavoli di miglioramento DPS del Pronto Soccorso e alla
riorganizzazione Lean del Day Hospital Oncologico (Progetto OPTIMA).

Piatti D., De Angelis S., Paolocci G., Minnetti A., Manzari L., Verdecchia D.H.,
Indovina I, Tramontano M. (2025). The Role of Vestibular Physical Therapy
in Managing Persistent Postural-Perceptual Dizziness: A Systematic Review
and Meta-Analysis. Journal of Clinical Medicine, 14(15), 5524.

https://doi.org/10.3390/jcm14155524

Orejel Bustos A.S., Tramontano M., Morone G., Ciancarelli 1., Panza G,
Minnetti A., Picelli A, Smania N., losa M., Vannozzi G. (2023). Ambient
assisted living systems for falls monitoring at home. Journal of Ambient
Intelligence and Smart Environments, 821-828.
https://doi.org/10.1080/ 17434440.2023.2245320

Bonvicini M., Del Giudice E., Volpe M.S., Minnetti A., Palleschi L. 28 agosto
0022, Does Multidomain Intervention Reduce the Risk of Developing
Dementia in MCI Patients? International Journal of Psychiatry Research.

Cannizzaro S.G., Bonvicini M., Del Giudice E., Minnetti A., Misiti A., Rando
G., Cossu M.C., Di Corato G., Betancourt Gonzales M.R., Gonzalez Ramos M.,
De Siati F., Palleschi L. (2022). Péromoting culture of dementia and disability
prevention: The Allenamente project for MCI geriatric patients. Geriatric
Care, Vol. 8 — Issue S1, ottobre 2022

Perri R., Tomasin R.P., Dello Iacono L, Minnetti A., Antolini S., Di Marte L.,
Volpe P., Bruno E., Barberi S., Zaniniu F., Caggianelli G. (2024). Effetto di una
Comunita di Pratica tra i leader delle Professioni Sanitarie: un protocollo di
studio pre-post test. 14 Conferenza Internazionale Poster a congresso
Management e Leadership nei contesti di cura, CECRI — OPI Roma, 11 aprile
2024.

Caggianelli G., Cerciello F., Dello Iacono I., Anzini A., Gargano S., Bruno E.,
Rocchi D., Barberi S., Maragoni U, Minnetti A., Pozzi R., Tomasin
R.P.Prevenzione delle lesioni da pressione in area medica: un progetto di
miglioramento basato sulla metodologia Lean Six Sigma. Department of
Healthcare Professions, A.O. San Giovanni Addolorata, Roma, Italia;
Universita — LIUC-



ATTIVITA’ DI DOCENZA
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Svolge da oltre quindici anni attivita di docenza in ambito universitario e
professionale, con particolare focus sulla riabilitazione, la presa in carico della
persona fragile e la relazione terapeutica.

Ottobre 2024

OTJ S.r.]. — Ente formativo accreditato Regione Lazio

Corso di formazione per Operatori Socio-Sanitari (OSS)
Docente di Assistenza e riabilitazione dell’anziano e del disabile.

A.A. 2014/2015 — 2020/2021

Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Corso di Laurea in Infermieristica

Docente del Corso integrato di Infermieristica nella cronicita e disabilita.

A.A. 2014/2015 — 2018/2019

Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Corso di Laurea in Infermieristica

Docente di seminari su Biomeccanica del rachide e corretta movimentazione
manuale dei carichi.

Anni 2014, 2015, 2016, 2019, 2020/2021

Istituto Nazionale Tumori Regina Elena (IFO)

Corsi biennali in Psico-oncologia (14°, 15°, 16°, 21°, 23° edizioni)

Docente del modulo La relazione fisioterapista-paziente nella riabilitazione
oncologica.

Anni 2008 — 2010
Regione Lazio — Corsi per il conseguimento della qualifica di Operatore Socio-
Sanitario (OSS)
Sedi: Istituti Fisioterapici Ospitalieri (IFO) e Scuola G.F. Montesano
Docente dei moduli:
e Riabilitazione funzionale nell'anziano e nel disabile

e Recupero e riabilitazione funzionale nella persona con disagio psichico

o Interventi sanitari nella persona con handicap.



ATTIVITA’ COME
RELATOREE

MODERATORE 2024 - A.O. San Giovanni Addolorata, Roma

e Relatore al corso “La Comunita di Pratica del DPS”.

o Relatore ai corsi “Welcome Day” per studenti e neoassunti delle
Professioni Sanitarie.

Moderatore al 1° Congresso Regionale Ordine Fisioterapisti Lazio —
sessione “Profili di responsabilita e rischio clinico nell'esercizio
professionale”.

(1]

e Relatore ai corsi “Welcome Day Neoassunti OSS” — focus sulla
movimentazione manuale dei carichi.

2023 — A.O. San Giovanni Addolorata, Roma

« Responsabile scientifico e moderatore del progetto formativo aziendale
“Incontri del giovedi tra i Professionisti della Riabilitazione”.

2022 — A.O. San Giovanni Addolorata, Roma
e Moderatore al progetto formativo “La cartella clinica in Fisioterapia”.
2021 — A.Q. San Giovanni Addolorata, Roma

« Responsabile scientifico e docente al corso ECM “Fisioterapia
respiratoria in area critica” (in collaborazione con AIRIR).

2019 — AIOM - Associazione Italiana di Oncologia Medica, Roma

e Relatore al XXI Congresso Nazionale : “Le caratteristiche della
riabilitazione oncologica: il ruolo del fisioterapista.”

2018 — Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Roma

o Relatore al workshop “Le problematiche riabilitative nel paziente
oncologico” — focus post-radioterapia.

o Relatore al convegno “Prevenzione del back pain e benessere psico-
fisico”.

o Relatore ai corsi “Rischio da sovraccarico biomeccanico per gli
operatori sanitari” (serie di edizioni 2017-2018).

e Relatore al corso “Videoterminali: aspetti ergonomici e ginnastica
preventiva”.

2013 — Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Roma

e Relatore al corso “L’immagine ritrovata: la centralita della qualita di
vita nella paziente oncologica.”

2012 — Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Roma

e Relatore al corso “Percorsi riabilitativi in oncologia: la risposta
interdisciplinare ai bisogni dei pazienti.”

2011 — Centro Paraplegici di Ostia, Roma

« Relatore al corso “Patologia vertebrale non oncologica: trattamento
chirurgico e riabilitativo.”

2010 — A.LF.1. — Associazione Italiana Fisioterapisti, Roma

¢ Relatore al convegno “Fisioterapia e dolore: un approccio
multidisciplinare.”

2011 —2007 Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Roma

e Relatore all’evento formativo “Movimentazione manuale dei carichi”
(U.0.C. Chirurgia Generale Epato-Bilio-Pancreatica — IFO).

e Relatore al corso  “Riabilitazione  oncologica:  approccio
interdisciplinare e formazione degli operatori.”

o Relatore a1 progeth tormativi aziendah sulla "Movimentazione

Pagina 8 - Curriculum vitae di
Andrea Minnetti



CORSI DI
AGGIORNAMENTO
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manuale dei carichi in ambito ospedaliero”.

e Relatore al corso “Artroplastica lombare e cervicale — live surgery
meeting” (protocolli riabilitativi post-operatori).

e Conduttore di focus group per fisioterapisti nel corso “Interventi
riabilitativi in oncologia”.

2025

«  Qualitd della cura, qualitd di vita 2.0 - Insieme per sconfiggere il
cancro della mammella, Link University, Roma.

«  2° Congresso Regionale Ordine Fisioterapisti Lazio — Visione, sinergie
e innovazione nella cura della persona, Roma.

2024

. Power Speaking, A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

. Direction Days — Change Management in Sanita: “Parliamo di noi”,
A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

«  Progetto Tobia — 1l valore della cura e della presa in carico, A.O. San
Giovanni Addolorata, Roma.

. Cure basate sulla relazione, A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

«  Welcome Day — Corsi per studenti e neoassunti delle Professioni
Sanitarie, A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

2023

«  Local Solution Room - Team Work and Team Training in Sanita, A.O.
San Giovanni Addolorata, Roma.

. 1° Congresso Nazionale FNOFI — Nuovi paradigmi di salute, Roma.

. Direction Day Start Up — La nuova identita del Dipartimento delle
Professioni Sanitarie, A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

. Public Speaking per i Professionisti della Salute, A.O. San Giovanni
Addolorata, Roma.

. Webinar Federsanita-AICi — I1 procedimento disciplinare nel comparto
sanita, online.

2022

« Corso dirigenti per responsabili di UOC/UOSD/UOS - Sicurezza
D.Lgs. 81/08, A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

« Competenze del personale con incarico organizzativo di produzione,
A.O. San Giovanni Addolorata, Roma.

«  Convegno “Le politiche contrattuali per lo sviluppo professionale della
dirigenza sanitaria”, ANDPROSAN — Ospedale S. Eugenio, Roma.

2021—-2020

. La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche, ECM Club,
FAD.

. Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti post emergenza
sanitaria, ECM Club, FAD.

. L’endometriosi: inquadramento clinico e terapeutico, ECM Club, FAD.

« T ruolo del fisioterapista nel paziente con Sindrome Long Covid, ASL
Roma 3, Roma.
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« 1l nuovo procedimento disciplinare nel pubblico impiego sanitario,
Webinar Federsanita.

2019—2017

. Proteggere dall'influenza con la vaceinazione, FAD ECM.

«  12° Corso teorico-pratico in patologie vascolari, EUBEA Srl, Vietri sul
Mare.

. Formazione sicurezza lavoratori — rischio alto e BLSD (B), IFO, Roma.
. Prevenzione e gestione della caduta del paziente, IFO, Roma.

. Competenze avanzate per l'assistenza dell’anziano, Fondazione O.G.
Juventus Don Donato Ippolito, Sala Consilina.

. Tllinfedema: dalla valutazione al tutore contenitivo, Edi Ermes, Roma.

« 1l paziente pneumologico e la gestione respiratoria in oncologia, IFO,
Roma.

. Sicurezza e responsabilita professionale — Legge Gelli 24/2017, IFO,
Roma.

. Gestione dei rifiuti sanitari e Riabilitazione polmonare post-chirurgica,
IFO, Roma.

2016—2014

« Metodologia della ricerca scientifica e utilizzo di PubMed, IFO, Roma.

. Gestione della documentazione sanitaria e del sistema qualita, IFO,
Roma.

«  Corso base sulla gestione del rischio clinico, IFO, Roma.
. Riabilitazione respiratoria teorico-pratica, IFO, Roma.
. Gestione delle cronicita ostruttive respiratorie, Provider METIS, Roma.

. Innovazioni normative e gestionali nel management delle professioni
sanitarie, IFO, Roma.

2011—2010

«  Corso superiore di rieducazione posturale — Metodo Mézieres, Istituto
Regina Elena, Roma.

« Terapia manuale — Metodica Bienfait (livello introduttivo e cingolo
pelvico), New Master, Roma. :

« PDTA in ortopedia oncologica — innovaziont chirurgiche e riabilitative,
IFO, Roma. ‘

20082004

«  Analisi dei bisogni formativi e progettazione in sanita, IFO, Roma.
«  Corso di drenaggio linfatico manuale, Studio Gest, Roma.

. Trattamento integrato della fascia e del tessuto connettivo, Cooperativa
Arcobaleno '85, Roma.

2003—1999

. Rieducazione Posturale Globale — Metodo Souchard, AIRPG, Napoli.

«  Facilitazioni neurocinetiche progressive, Centro Studi COSAR,



CAPACITAE
COMPETENZE PERSONALI
RELAZIONALI E
ORGANIZZATIVE

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA:
« Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

DICHIARAZIONI AL
CONSENSO DEI DATI
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ITALIANO

Inglese
Buono
Buono
Buono

Professionista con spiccate capacita relazionali, comunicative e di ascolto,
maturate in anni di esperienza come Fisioterapista.

Empatico e collaborativo, capace di costruire relazioni professionali solide
basate su fiducia, rispetto e condivisione degli obiettivi.

Orientato a promuovere il cambiamento organizzativo e ad affrontare con
determinazione nuove sfide, con una visione innovativa e aperta al
miglioramento continuo.

Forte attitudine al lavoro di squadra e alla leadership partecipativa, con
eccellenti capacita di engagement e motivazione del personale.

Capace di pianificare, coordinare e gestire team multidisciplinari,
promuovendo la cultura della qualita, della sicurezza e della formazione
continua.

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office e dei principali applicativi
aziendali; esperienza nella redazione di procedure, PDTA e documenti tecnico-
scientifici.

In regola con l'obbligo formativo ECM per il triennio 2023-2025; la
partecipazione a corsi, seminari e convegni ¢ registrata sulle piattaforme
ufficiali AGE.NA.S. — My ECM e Co.Ge.A.P.S., con documentazione
disponibile su richiesta.

Patente B

11 sottoscritto Andrea Minnetti, consapevole delle sanzioni previste dalla
legge in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara la veridicita di quanto
riportato nel presente curriculum vitae, composto da n. 11 pagine.

Autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Regolamento
UE 2016/679 (GDPR) e del D.Lgs. 196/2003, esclusivamente per finalita
connesse alla valutazione della presente candidatura

Roma 14 ottobre 2025
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