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ALESSANDRO LENA

ITALIANA

01/07/2018 - incorso
Ospedale San Paolo Civitavecchia (RM)
Direttore U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

17/10/2016 - 30/06/2018
Azienda Ospedaliera Sant'Andrea - Roma
Dirigente medico a tempo indeterminato U.0.C. Ginecologia.

15/08/2015 - 16/10/2018
Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata - Roma
Dirigente medico a tempo indeterminato U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

02/09/2014 - 14/08/2015
Ospedale Santo Sgirito in Sassia - Roma
Dirigente medico a tempo indeterminate U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

01/07/2011 - 01/06/2014
Ospedale Generale di Zona * San Carlo di Nancy” - Roma
Dirigente medico a tempo indeterminato U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

16/11/2009 - 30/06/2011
Ospedale Sandro Pertini - Roma
Dirigente medico a tempo determinato U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

10/03/2003 - 16/11/2009
Ospedale Generale di Zona * San Carlo di Nancy” - Roma
Dirigente medico a tempo indeterminato U.O.C. Ginecologia e Ostetricia

01/06/2002 - 09/03/2003
Ospedale San Paolo Civitavecchia (RM)
Dirigente medico a tempo determinato U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

01/10/2001 - 31/05/2002
Aurelia Hospital (RM})
Dirigente medico a tempo determinato U.0.C. Ginecologia e Ostetricia

02/2000 - 0372001

Dept. of Obtetrics and Gynaecology Royal Bournemouth Hospital/Poole Maternity
Hospital Castle Lane East Bournemouth (United Kingdom)
Specialist Registrar in Obstetrics and Gynaecology

M
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05/1995 - 0171996
Dept. of Obstetrics and Gynaecology Princess Anne Hospilal Southampton University
Hospital Southampton

Senior House Officer

19811986
Liceo Classico Collegio San Giuseppe - istituto De Merode

Diploma di maturita classica

1986-02/11/1992

Universita di Roma "La Sapienza” - Facolté di Medicina e Chirurgia
Diploma di Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

11/1992 - 01/04/1993
Tirocinio post laurea per abilitazione alla professione Medico - chirurgica

Medico Chirurgo e successiva iscrizione alf'ordine dei Medici Chirurghi delia Provincia di
Roma con Tesserino Numero RM - 44700

11/1992 - 01/1996
Medico in formazione specialistica presso Scuola di specializzazione in Chirurgia Toracica
- Universita di Roma "La Sapienza”

01/1996 ~ 12/1997
Medico in formazione specialistica presso Scuola di specializzazione in Ginecologia ed
Ostetricia dell Universita di Firenze

0171998 -09/11/1999
Medico in formazione specialistica presso Scuola di specializzazione in Ginecologia ed
Ostetricia dell’ Universita di Roma - Policlinico Tor Vergata

110712017
Diploma di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia - Universita di Roma “Tor

Vergata®
Tesi: “Diagnosi e terapia delle aritmie fetali. Un protocolio di terapia non invasiva.®
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CAPACITA E COMPETENZE o Attivita di reparto {Ginecologia e Ostetricia), attivita di sala parto, direzione e
SPECIALISTICHE coordinaments di U.0.C. Ginecologia e Ostetricia,

s attivita ambulatoriale: Ginecologia e Ostetricia, ecografia ginecologica,
sonoisterografia, sonoisterosalpingografia, amniocentesi e villocentes,
colposcopia, LEEP, inserimentofrimazione IUD, ecografia ostetrica {f trimestre,
i trimastre, flussimetria matemo-fetale).
atlivita di Day Surgery.
attivita di PMA: counseling della coppia infertile, della coppia con poliabortivita,
monitoraggio follicolare, PMA di | e il iivello {induzione defia crescita follicofare
multtipla, inseminazioni intrauterine, pick-up ovarico, embryo-transfer).

s attivita chirurgica:

+ LAPAROSCOPIE: Miomectomie laparoscopiche, Adesiolisi
laparoscopiche, Laparoscopie per carcionoma endometriale con
linfoadenctomie pelviche, Laparoscopie per Patologia annessiale, Stripping
cisti ovariche, Salpingectomie, Salpingotomie, trattamento laparoscopico
per GEU {elezione ed urgenza) sia con salpingotomia che saipingeciomia;
Detorsioni cisti ovariche; tratiamento laparoscopico dellEndometrios],
Isterectomia totale faparoscopica.

ISTEROSCOPIE DIAGNOSTICHE
ISTEROSCOPIE OPERATIVE: polipi, miomeciomie resettoscopiche,
sinechiolisi, istmoplastiche e metroplastiche isteroscopiche

» LAPAROTOMIE: miomectomie, isteractomia con ¢ senza annessiectomia
hilaterale, isterectomie extra-fasciali e radicali con annessiectomia
bilaterale; linfoadenectomia pelvica e lombo-aortica.

s COLPOISTERECTOMIE con ¢ senza plastica anteriore e posteriore

Pagina ¢ » Cusricukum vilag di
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PUBBLICAZION! SCIENTIFICHE
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10.

11

12,

14,

Does the ESHRE/ESGE Class of Mullerian Anomalies Correlate with
Pregnancy. A Comparison between Two Definitions of Myometrial
Thickness

F.Padula, ALenaetal

Acta Medica International. 2016; 3 (1): 24-29

ABSTRACT

Endometrial lymphoepitheliomalike carcinoma: absence of Epstein Barr
virus genomes

S. Rahimi, Lena A, Vittori G.

International Journal of Gynecological Cancer 2007 17, 532-535

improving spillage rate during japaroscopic management of ovarian
teratoma.

Vittori G., Delfini R., Lena A, Chakargi A,, Bassani A,

The Journal of Minimally Invasive Gynecology Septioct 2006 13 (5}
Supplement ; 577

Combined endoscopic treatment for the conservative management of
ureteral endometriosis

Vittori G., Lena A., Giovannini P., A, Delfini R., Russo PL, Zeloni R, Camilli
FM.. The Joumnal of Minimally Invasive Gynecclogy Septioct 2006 13 (5)
Supplement ; $101

Laparoscopic Miomectomy. Surgical anatomy based technigue

Vittori G., Lena A., A., Delfini R., Giovannini P., Russo PL, Camilli FM., Zeloni
R..

The Journal of Minimally invasive Gynecology Sept/oct 2006 13 (5}
Supplement ; S110

Laparoscopic Miomectomy. Surgical anatomy based technique

Lena A., G, Vittori, Delfini R., Camilli FM, Giovannini P., Russo PL, Zeloni R..
Gynecological Surgery Volume 3 1 Supplement; September 2006 S55

The importance of performing endometrial biopsy during hysteroscopic
polyp resection to improve the early diagnosis of precancerous lesions
Lena A,, Zeloni R, Deffini R., Russo PL., G. Vittori, De loris A..

Gynecological Surgery Volume 3 1 Supplement; September 2006 S60
Laparoscopic conservative management of unruptured interstitial ectopic
pregnancy

Lena A, Camilli FM, Deffini R., Giovannini P., Russo PL., Zeloni R. , Vittori G..
Gynecological Surgery Volume 3 1 Supplement; September 2006 S110
Ureteral endometriosis. Is reimplantation always necessary?

Vittori G., Lena A,, , Delfini R., Giovannini P., Russo PL., Zeloni R. , Camilli FM
Gynecological Surgery Volume 3 1 Supplement; September 2006 S8 V28
New hysteroscopic resection rechnique to obtain adequate sampling for
histological evaluation in preneoplastic and neoplastic lesion of the
cervix.

Zeloni R., Votane S., Vittori G., Bassani A., Rahimi S., Lena A., Camilii F.
The Journal of Minimally Invasive Gynecolegy Septioct 2005 12 (5)
Supplement ; S86

Complications of operative gynecologic laparoscopy: 10 years
experidence

Vittori G., Delfini R., Russo P.L., Zeloni R., Chakargi A., Ciccarone M.V, Lena A,
World meeting on Minimally (nvasive Surgery in Gynecology

Rome (1) June 24-28 2003

Laparoscopic treatment of small bowel leiomyoma: case report

Vittori G., Delfini R., Malvasi A., Russo P.L., Zeloni R., Ciccarone M.V, Lena A,
Cancrini F..

World meeting on Minimally Invasive Surgery in Gynecology

Rome (1) June 24-28 2003

Prevention of Richter’s hernia: Intra Abdominal Closing Yechnique
Vittori G., Delfini R., Russo P.L., Zeloni R, Chakargi A., Ciccarone M.V, Lena A,
World meeting on Minimally Invasive Surgery in Gynecology

Rome (I} June 24-28 2003

Removal of intra-abdominal intrauterine device by laparoscopy: case report
Vittori G., Delfini R., Russo P.L., Zeloni R, Chakargi A, Ciccarone MV, Lena A,
World meeting on Minimally tnvasive Surgery in Gynecology

Rome (1} June 24-28 2003

Laparescopic removal of bilateral intrabdominal foreign body {gauzes):

case report N
Vittori G., Delfini R., Russo P.L., Zeloni R., Chakargi A., Ciccarone MV, Lena

As.
World meeting on Minimally Invasive Surgery in Gynecology
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22,
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30.

Rome (I} June 24-28 2003

L'ipossia in travaglio

Arduini D.Lena A..

75° Congresso Nazionale Societa italiana di Ginecologia ed Ostetricia, $.1.G.0
viareggio {1) 20-24 giugno 1999

Chirurgla annessiale ¢ miomectomia per via vaginale con tecniche
tradizionalt

Savino L., Susini T., Lena A,, Consigli S,, Massi GB.

72¢ Congresso Nazionale Societd ltaliana di Ginecologia ed Ostetricia, S..G.0
Firenze {1) 29 Settembre - 2 Ottobre

Complicanze urologiche deliisterectomia radicale

Massi GB., Savino L., Lena A,, Susini T,

dal Volume "Ginecologia urologica pratica® a cura di L, Ferrari 1997
Extraperitoneal pelvic lymphadenectomy: a new simple and quick
technique.

Savino L., Susini 7., Lena A,, Consigli S., Magnani L., Massi GB.

XV F.1.GO. World Congress of Gynaecology and Obstetrics

August 3-8 1897 Copenhagen - Denmark

Tranvaginal removal of benign adnexal masses

Savino L., Susini T., Lena A,, Consigli S., Magnani L., Massi GB.

XV F.1.GO. World Congress of Gynaecology and Obstetrics

August 3-8 1897 Copenhagen - Denmark

Tumefazione cervicale mediana {fetale)

Lena A,

Ultrasonica 1997 (4) OwDic; 91-92 {case report)

Management of benign adnexal masses by vaginal route

Massi GB., Savino L., Lena A,, Susini T.

Frontiers in Bioscience 1, 8-11, 1 November 1986

Traditional surgery {open and vaginal} for endometrial cancer

Massi GB,, Savino L., Lena A., Susini 7.,

international Congress on Gynecological Sciences {Advanced surgery and new
therapy)

Cagliani, Forte Village - Sardinia {italy) 26-29 June 1898 {paper)

La linfoadenectomia pelvica extraperitoneale

Susini T., Lena A., Magnani L., Massi GB.

72° Congresso Nazionale Societa ltaliana di Ginecologia ed Cstetricia, S.1.G.C
Firenze (1) 29 seftembre - 2 otichre 1986

The use of laparoscopy in gynecological oncology

M. Primicerio, A. Casa, M. Montanino, A. Lena, F. Giglio.

Fourth International Congress on Diagnostic and Operative Gynaecological
Endoscopy- Rome - italy - April 7-8, 1995 (abstract)

. Celio-assisted vaginal way for the treatment of benign ovarian pathology

M. Primicerio, A. Casa, M. Montanino, A. Lena, F. Giglic.

Fourth Intemational Congress on Diagnostic and Operative Gynaecological
Endoscopy- Rome - Italy - April 7-8, 1995 (abstract)

Endoscopic Surgery : Management of intrauterine device following uterine
perferation

M. Primicerio, A. Casa, M. Montanino, F. Giglio, A. Lena.

Fourth International Congress on Diagnostic and Cperative Gynaecological
Endoscopy- Rome - italy - April 7-8, 1995 {abstract)

Video-assisted thoracoscopy in the management of recurrent
spontaneous pneumothorax,

De Giacomo T., Rendina EA., Venuta F., Ciriaco P., Lena A,, Ricci C.
guropean Journal of Surgery 1995 181 ; 227-230

. La selezione dei pazienti candidati a trapianto polmonare

\é_enqtg F., Rendina EA,, De Giacomo T., Ciriaco P., Della Rocca G., Lena A,
jcci C.
Minerva Chirurgica 1996 Gen/Feb.51 {1-2).5-10

Efficacia della ciclosporina A nell ridurre I'assunzione di stercidi in
pazienti affetti da fibrosi polmonare idiopatica prima del trapianto
polmonare

Lena A, Venuta F., Rendina EA., , De Giacomo T., Ciriaco P., Flaishman 1.,
Della Rocea G., Ricei C.

Societa ltafiana di Ricerche in Chirurgia - XVIil Congresse Nazionale
Grado {1} - 28- 30 aprile 1994

Upright Reflux- The pathophysiology.

Migliore M., Lena A,, Payne H.R,, Jeyasingham K.,
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2nd European Conference on General Thoracic Surgery
Siena- italy - Oclober 13-15, 1694
31, One Hundred consecutive video-assisted thoracoscopies {VAT) for the
diagnosis and treatment of thoracic disease
De Giacomo T., Rendina EA,, Venuta F., Ciriaco P., Lena A., Ricci C.
1st European Conference on General Thoracic Surgery
Heidelberg- Germany - November 18-20, 1993
il trattamento chirurgico del carcinoma del poimone non microcitoma N2
genginai EA Ciriaco P, Venuta £., Pescarmona E.O., De Giacomo 7., Lena
« RictiC.
La Chirurgia Toracica - 1992 ; 45 : 83
La VAT nel trattamento del pneumotorace spontaneo recidivante
De Giacomo T., Rendina EA., Venuta F,, Ciriaco P., Lena A, Ricci C.
Minerva Chirurgica 1995 Nov. 50 (11). 967-71
34, Chirurgia ricostruttiva dei bronchi e deli'arteria polmonare
Rendina EA., Venuta ., De Giacomo T., Ciriaco P,, Lena A,, Della Rocca G.,
Ricci C.
Societa Italiana di Chirurgia - 95° Congresse - pag. 367-374
Milanc {1} - 17-20 Ottobre 1993
35. Limpiego delia colla di fibrina nel trattamento delle fistole
broncopleuriche dopo intervento di resezione - anastomosi bronchiale
Venuta £, Rendina EA., De Giacome T, Cirlaco P, D. Rocca G, Basile R,
Lena A, Ricci C.
Societa italiana di Chirurgia - 95° Congresso - pag. 1637- 1640 - Milano {1} - 17-
20 Ottobre 1993
Effetti degli steroidi a basso dosaggio sulia guarigione dell'anastomosi
bronchiale dopo intervento di resezione anastomosi
Venuta F., Rendina EA., De Giacomo T, Ciriaco P., Defla Rocca G, Lena A.,
Ricci C.
Societa ltaliana di Chirurgia - 85° Congresso - pag. 383-365 -Milano (1) - 17-20
Ottobre 1993
Bronchovascular sleeve resections versus pneumonectomies after radic-
andlor chemotherapy for illA and il1B NSCLC.
Ciriaco P., Rendina EA., Venuta F., De Giacomo 7., Lena A., Flaishman .,
Della Rocca G., Ricci C.
2nd European Conference on General Thoracic Surgery
Siena- ltaly - October 13-15, 1894 - pag. 898
38. Lung resection for aspergillosis in patients undergoing bone marrow
transplantation
Venuta F., Rendina E.A., De Giacomo T., lannitelli P., Lena A., Guarino E.,
Pescarmona E., Ricci C..
International Meeting on Pulmonary Manifestations in Systemic Diseases
Florence - italy- January 26, 1895.

32

-

8

36
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37
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CAPACITA E COMPETENZE } sottoscritto ha consequito if Master in Management Aziende Sanitarie, master
PERSONALI univeristario di If livello, con votazione 110/110; if Master ha avuto F'obiettivo di favorire lo
sviluppo delle competenze manageriali nefle Aziende Sanitarie e Ospedaliere, negli
IRCCS, nel Policlinici e nelle strutture di cura private approfondendo, in una logica
integrata, sistemi, strumenti e metodologie gestionali applicabili con successo nelle
organizzazioni sanitarie. Il master consente ai partecipanti di acquisire le competenze
necessarie pe la soluzione di problematiche organizzative, contabili e di gestione delle
risorse umane e di valutare gl esiti in termini economici e di qualita dei sesvizi delle scelte

gestionall intraprese.
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE:
s Capacita di letura ECCELLENTE
» Capacita di scrittura ECCELLENTE
« Capacita di espressione orale ECCELLENTE
o Capacita di espressione scientifica e ECCELLENTE
comunicazione medico-scientifica

it sottoscritto Alessandro Lena, ai sensi del D. Lgs. 196/2003 sulla riservatezza dei dati personali, dichiara di essere stato compiutamente informato

delle finalita e modalita del trattamento dei dati personali consapevolmente forniti nel presente curriculum e di autorizzame l'utiiizzo e Farchiviazione
in banca dati.
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