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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Antonio Remo Zezza 

  

E-mail 
 

 
P.E.C. 

 

  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita  
  

  

Esperienza professionale 
 
           Data, posizione ricoperta, datore lavoro 
        
           Data, posizione ricoperta, datore lavoro 

 
 

 Dal 13/02/2023 ad oggi Medico responsabile del codice 56 Villa Immacolata Viterbo 
 
Dal 09/07/2020 al 31-12-2022 Direttore Sostituto U.O.C. Riabilitazione e Rete Territoriale ASL Viterbo 

  
 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
                                                        Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Date 

Dal 16/10/2006 al 3012-2022 
Dirigente Medico Responsabile U.O.S.D. Ortopedia (fino al 18/06/2015 denominata “Ortopedia e 
Traumatologia Piede e Caviglia”dal 19/06/2016 a tutt’oggi denominata “Ortopedia Civita Castellana”) 

   ASL Viterbo Presidio Ospedaliero Civita Castellana 
 
Dal 23/10/2003 al 15/10/2006 
Dirigente Medico - ex I livello - Disciplina Ortopedia e Traumatologia con Incarico Di Alta 
Specializzazione In Chirurgia Del Piede 

   ASL Viterbo Presidio Ospedaliero Belcolle di Viterbo  
 

 
Dal 30/12/1993 al 22/10/2003 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico Disciplina Ortopedia E Traumatologia (Dal 01/01/1999 conferito incarico 
professionale di “incarico specialistico di chirurgia del piede”). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Date 

ASL Viterbo Presidio Ospedaliero Belcolle di Viterbo  

 
   Dal 17/07/1989 al 29/12/1993 

Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
                                                        Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
                                                        Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
           Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Dirigente Medico - ex 9 livello - Disciplina Ortopedia e Traumatologia 
Ospedale di Portoferraio (LI) 
 
Dal16/6/89 al 7/7/89 
Dirigente Medico - ex I livello - Disciplina Ortopedia e Traumatologia 

   Ente Ospedaliero di Bormio e Sondalo (SO) 
 
   Dal 24/10/88 al 18/12/88 
   Dirigente Medico - ex I livello - Disciplina Ortopedia e Traumatologia 
   Ospedale di Legnago (VR) 
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Istruzione e formazione 

 

  

Date 08/07/1993 

Titolo della qualifica rilasciata   Diploma Di Specializzazione In Medicina Fisica E Riabilitativa con punti 50/50 con Lode 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 l’Istituto di Fisiopatologia e Clinica dell’Apparato Locomotore dell’Università degli studi di Pisa  

 
Date 

                   Titolo della qualifica rilasciata 
                 

   Nome e tipo d'organizzazione  
         Erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

    
   22/08/1989 
   Diploma Di Specializzazione In Ortopedia conseguito con punti 50/50 con Lode   

 
l’Istituto di Fisiopatologia e Clinica dell’Apparato Locomotore dell’Università degli studi di Pisa 

  

 
Date 

 
Titolo della qualifica rilasciata 

                

                 Nome e tipo d'organizzazione  
       Erogatrice dell'istruzione e formazione 
 

 
Capacità e competenze personali 

 
   08/02/1984 
 
   DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con punti 110/110. 
    

    
   Università degli studi di Pisa 
 
    

 
  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      Attività Didattica 

 
 
 
 
                   Casistica Operatoria 

  Dall’anno accademico 1993/94 all’anno accademico 2018/2019 insegna ortopedia e traumatologia 
  presso la scuola infermieri prima ed il corso di laurea in scienze infermieristiche successivamente 
  dell’Università la Sapienza di Roma (12 ore ann0 negli ultimi 5 anni). 
 

 
  Ha eseguito come primo operatore oltre 6000  interventi chirurgici di cui oltre  2000 di chirurgia del     
   piede con tecniche mini invasive, prevalentemente in day surgery o a degenza breve.  
   Da quando è in vigore il registro operatorio informatizzato (BEST) ha eseguito in totale 3586 interventi 
    (274 protesi di anca e 127 protesi di ginocchio). 
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Corsi Di Aggiornamento  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Congressi In Qualità Di Relatore 

 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         Convegni Congressi Seminari 
 
 
 
 

    Ha partecipato a numerosi Convegni, Corsi, Seminari e Congressi 
    Scientifici Nazionali e a Carattere Internazionale e Mondiale di   
    Ortopedia e Traumatologia, di cui 13 in qualità di relatore. 
   
 

1) corso pratico di "tecniche A/O"(con esame finale) 
2) corso pratico di "patologia e tecnica chirurgica dell'anca"(con esame finale) 
3) corso teorico-pratico di "chirurgia del ginocchio con protesi P.C.A." 
4) 1° corso teorico-applicativo sull'impiego dei C.E.M.P. in ortopedia e traumatologia. 
5) corso monografico di insegnamento n° 6 (chirurgia rara di spalla) nell'ambito del 73° congresso 

S.I.O.T. 
6) corso monografico di insegnamento n° 9 (trattamento delle pseudoartrosi delle ossa lunghe) 

nell' ambito del 73° congresso S.I.O.T. 
7) corso su clinica e terapia degli aspetti extramuscolari nelle miopatie. 
8) corso di aggiornamento interattivo sull'osteoporosi  
9) V° corso di aggiornamento tecnico scientifico sulla patologia muscolo-scheletrica 
10) Corso di formazione “i rischi lavorativi in camera operatoria: prevenzione e protezione” 
11) 14° corso teorico-pratico di chirurgia del piede (Pistoia) 
12) XXXIII corso di chirurgia del piede (Prof. G. Pisani) 
13) Master Course “orthopaedic Surgery Update”  “Stoccolma” 
14) Corso di istruzione “cosa c’è di nuovo in chirurgia del piede” in ambito dell’89° con SIOT 
15) Corso di istruzione “cosa c’è di nuovo in ARTROSCOPIA” in ambito dell’89° con SIOT 
16) Corso di istruzione “cosa c’è di nuovo in chirurgia della spalla” in ambito dell’89° con SIOT 
17) Corso di perfezionamento “Fissazione esterna ibrida in ortopedia e traumatologia” 
18) Corso “La chirurgia protesica del ginocchio” 

 
 

1) XXXXIX riunione della S.O.T.I.C. 
2) 2° congresso nazionale della S.I.T.O.P. 
3) Convegno 3° su "Aspetti medici dell’Endurance"  
4) XLII riunione della S.O.T.I.C. 
5) Convegno sul tema "Protesi di ginocchio senza cemento" 
6) 16° congresso nazionale della S.I.M.F.E.R. 
7) congresso congiunto S.I.P.A.L - S.O.T.I.C. 1989 
8) corso di aggiornamento “la movimentazione dei carichi e la corretta postura” con la lezione 

“manipolazioni vertebrali” 
9) corso di aggiornamento “la movimentazione dei carichi e la corretta postura” con la lezione 

“nozioni di fisiologia e biomeccanica del rachide” 
10) XXXV congresso ALOTO “trattamento delle fratture di calcagno” 
11) Seminario di aggiornamento “ruolo dell’infermiera volontaria nel trattamento del traumatizzato: 

dal territorio al Pronto Soccorso” 
12) Corso di formazione sul “piede diabetico” AUSL VT 
13) Corso “Le patologie osteoarticolari” 

 
1) 70° congresso della SIOT  
2) VIII simposio della SIPAL 
3) convegno 1986 del gruppo di studio sul trattamento funzionale delle fratture 
4) incontri CIBA su "perchè un nuovo FANS" 
5) convegno su "La protesi totale d'anca" 
6) XL riunione della SOTIC 
7) incontro su "L'ottimizzazione del disegno della protesi d'anca"  
8) 79° congresso della SPLLOT 
9)  2° congresso nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia Pediatrica 
10) 72° congresso della SIOT  
11) Seminario su "La displasia congenita dell'anca: orientamenti attuali nella diagnosi e nella 

terapia.” 
12) Convegno su Ormoni calciotropi nella diagnostica e nella terapia" 
13) Incontro di aggiornamento in fisiopatologia del ginocchio (Sondalo) 
14)  XXXII riunione degli allievi del Prof. Scaglietti  
15) 73° congresso della SIOT 
16) International symposium on “Knee osteoarthritis” 
17) Congresso interregionale della sezione italiana del C.I.C.D. 
18) XVI incontro Soc. Ital. Medicina Fisica e Riabilitazione 
19) 74° congresso della SIOT 
20) Giornate di studio su: “Neuroradiologia: progressi in diagnostica e terapia” 
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        Convegni Congressi Seminari 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         Convegni Congressi Seminari 
 
 
 
 

    
21) 75° congresso della SIOT  
22) simposio su “La riabilitazione delle reumoartropatie” 
23) seminario di riabilitazione neurologica (Pisa) 
24) seminario di riabilitazione tenuto dal Prof. P. Solzi  
25) Convegno sui bendaggi funzionali (Tirrenia) 
26) 76° Congresso della SIOT 
27) International Meeting of Paediatric Orthopaedics and Traumatology 
28) 51° congresso S.O.T.I.C. 
29) XI congresso G.I.A. 
30) 78° Congresso della SIOT “la risposta dell’osso patologico al trauma” 
31) 53° congresso S.O.T.I.C. 
32) XXII congresso Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede “Le fratture di calcagno” 
33) XXV congresso O.T.O.D.I. 
34) Convegno teorico-pratico “chirurgia e ortesi del piede” 
35) 79° Congresso della SIOT “artroprotesi non cementate” 
36) Simposio “embolia polmonare: strategie diagnostiche e terapeutiche”. 
37) XXIII  congresso Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede “il piede cavo” 
38)  1° seminario internazionale italo-americano di chirurgia del piede 
39) 80° congresso nazionale S.I.O.T. “Le rigidità articolari” 
40)  Seminario “la fissazione esterna in ortopedia e traumatologia” 
41) Seminario di studio di chirurgia del piede del Dr. Micheal Shereff” 
42)  XXIII  congresso Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede 
43)  3° corso di aggiornamento in chirurgia del piede asl NA 5 “le fratture di calcagno” 
44)  Seminario e workshop DMO “la fissazione esterna in ortopedia e traumatologia” 
45) Simposio internazionale “i nuovi orizzonti della medicina penitenziaria” 
46)  XXX congresso A.L.O.T.O. 
47) Seminario “il nuovo contratto della dirigenza medica” 
48) Riunione Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede nell’82° congresso S.I.O.T.  
49)  VI incontro chirurgia del piede (Penne) 
50)  7° congresso S.I.T.O.P. “il piede piatto” 
51)  82° congresso S.I.O.T. 
52) 1° Congresso regionale S.I..F.C.S. “la trombosi venosa profonda degli arti inferiori” 
53) Seminario “1957-1997 il trattamento del polifratturato 40 anni dopo” AUSL RM C 
54) LVII congresso S.O.T.I.C. “le infezioni” 
55)  XXXII° congresso ALOTO “la traumatologia dello sport” 
56) 25° congresso della Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede “il piede nello sport” 
57)  XXIV congresso nazionale della società italiana di neuro pediatria 
58)  83° congresso SIOT “fisiopatologia post-chirurgica” 
59)  XXIX simposio degli allievi della clinica ortopedica dell’università di Firenze 
60)  Simposio “management del paziente vasculopatico: analisi delle possibilità terapeutiche e del 

rapporto costo beneficio” 
61) 84° congresso SIOT “le fratture diafisarie – le infezioni in traumatologia” 
62)  59° congresso S.O.T.I.C. 
63)  Seminario “aspetti legali in ortopedia e traumatologia” 
64)  Convegno “la profilassi della malattia trombo-embolica venosa” 
65)  3° Congresso European Foot And Ankle Society’s 
66) XXVI congresso della Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede “le metatarsalgie” 
67) 1° incontro internazionale “argomenti di chirurgia del piede e della caviglia” 
68) Congresso “rofecoxib presente e futuro nel trattamento dell’infiammazione e del dolore” 
69) Seminario “le suture chirurgiche – sistemi di sintesi nuovi orizzonti tecnologici” 
70) Seminario “chirurgia ortopedica del piede” 
71) VIII incontro di chirurgia del piede (Loreto Aprutino) 
72)  Incontro di aggiornamento “neuroma di morton e la deformità del quinto raggio” 
73)  Workshop “tecnica chirurgica di interventi di correzione di piede piatto con endortesi” 
74) 86° cogresso S.I.O.T. “artrosi del ginocchio – il trattamento del politraumatizzato” 
75) Tavola rotonda “la potenzialità dell’adolescenza tra rischi e benefici” 
76) Incontro “teorico pratico di chirurgia del piede” A.S.L. 8 – Piemonte 
77) XXVII congresso della Società Ital. di Medicina e Chirurgia del Piede “il piede reumatico” 
78)  Riunione specialistica della A.I.S.O. nell’87° congresso S.I.O.T. 
79) Riunione specialistica della S.I.A. nell’87° congresso S.I.O.T. 
80) 87° congresso S.I.O.T. “le artropatie degenerative: le certezze, le prospettive, le speranze” 
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       Convegni Congressi Seminari 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 
 
                              Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
31-03-2023 

81) 8° congresso naz. della  Soc. Ital. di Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery “Day Surgery: 
istruzioni per l’uso e gold standard” 

82)  II incontro di chir. del piede “trattamento multidisciplinare del piede diabetico” (Foligno) 
83)  88° congresso S.I.O.T. “le instabilità articolari” 
84) XXVIII congresso della Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede 
85)  Corso “la coxartosi: attuali orientamenti  del trattamento medico chirurgico ed aspetti medico 

legali” 
86) 89° Congresso S.I.O.T. “Trapianti e sostituti dell’osso. Deformità angolari e rotatorie arti 

inferiori” 
87) 90° Congresso Nazionale S.I.O.T. 
88) XXIX Congresso Nazionale S.I.C.P. 
89) MASTER “Chirurgia e Riabilitazione” – CLOSED MEETING “Riabilitazione della Spalla” 
90) 2nd IFFAS Joint Meeting 
91) Convegno “La Chirurgia Percutanea dell’ Avampiede” patrocinio S.I.C.P. 
92) III INCONTRO CHIRURGIA PIEDE “L’alluce Valgo: tecniche chirurgiche a confronto” 
93) Master – SIOT “Fissazione Esterna Ibrida” 
94) “Surgical learning in orthopaedic and bone disorders” 
95) 91° Congresso Nazionale SIOT 
96) III incontro – Convegno-corso aggiornamento per chirurghi ortopedici “Il risparmio del collo 

nella chirurgia protesica dell’anca” 
97) Congresso MBA “Nuove alternative per la chirurgia di ginocchio primaria e di revisione” 
98) Riunione Annuale Italian Chapter Alumni AO “Attualità su un antico tema: le fratture laterali del 

femore prossimale – osteosintesi di femore in presenza di altri impianti” 
99) Convegno “La caviglia artrosica: il trattamento chirurgico, oggi” 
100) V Convegno Internazionale “Attualità e prospettive nelle protesi di anca e ginocchio”93°  
101) Convegno Nazionale SIOT “Il contributo delle ricerche e delle tecnologie italiane al progresso 

dell’ortopedia” 
102) Meeting di inaugurazione Sede Stryker Formello “Anatomic Restoration” 

 
 

1)   "Studio clinico sull'impiego del piroxicam- betaciclodestrina nel trattamento del dolore di 
pertinenza ortopedico-reumatologica" - Medical Praxis vol VII, n° 2, 1987  

2) "Fratture comminute dell'arto inferiore: trattamento funzionale e sua evoluzione” - Atti della 
S.E.R.T.O.T., vol XXIX, fasc. 2, 1987   

3) "Le fratture del femore trattate con metodica funzionale: dieci anni di esperienza" - Atti e 
memorie della S.O.T.I.M.I.,Vol L, n° 1  

4) "Le lombalgie nello sportivo: quadri clinici" - Atti del convegno 1988 tenutosi a Pisa su "Aspetti 
medici dell'Endurance”  

5) "Il movimento passivo continuo: moderna tecnica di rieducazione funzionale nelle gravi fratture 
del gomito" - Atti del 16° congresso della S.I.M.F.E.R., 1988  

6) “Le fratture della tibio-tarsica in età evolutiva” - Annali S.O.T.I.C. vol VIII; 1988  
7) "Valutazione dell'effetto analgesico del piroxicam-betaciclodestrina per os nel trattamento del 

dolore traumatologico e postoperatorio in Ortopedia. Studio controllato vs piroxicam iniettabile” 
- Ortopedia e Traum. oggi, vol VIII, n° 5 1988  

8) "Le eterometrie post-traumatiche e non degli arti inferiori in età evolutiva trattate con 
epifisiodesi: risultati a distanza" - Rivista ital. di Ortop. e Traum. Ped., Vol V, fasc. 1, 1989.- 

9) "Le fratture-lussazioni della tibio-tarsica" - Annali S.O.T.I.C., vol VII, 1989  
10)  "Le neoformazioni osteocartilaginee del piccolo trocantere: osservazioni su 4 casi" -Archivio 

Putti, vol XXXVII, fasc. 2, 1989  
11) "Trattamento funzionale delle fratture di polso: risultati a 10 anni". - Annali S.O.T.I.C., vol VIII, 

1990  
12)  “La malattia di Camurati Engelman” – Tuscia Medica, anno 14, n° 1, aprile 1995 
13) “Lo stelo modulare omniflex: studio multicentrico del gruppo A.G.O.R.A. italiano” G.I.O.T., 1° 

SUPPL. AL VOLUME XXII, Fasc 2, giugno 1996   

 
  

  

  

 


