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DR. SERIPA STEFANO

stefano.seripa@asiromad.it -

stefano.seripa@gmail.com

ltaliana

RomA, 10/10/63
SRPSFN63R10H501U

PSICHIATRIA — PSICOTERAPIA — INTERVENTI ASSISTITI CON ANIMALI ED RE

01/09/1998 a tutt'oggi

Azienda ASL Romad4, ex RMF (per trasferimento a mente ex art. 39 CCNL da ASL 2 di Lucca)
Via Terme di Traiano, 39/a 00053 Civitavecchia (RM)

Dal 01/08/2018 in Servizio c/o SPDC Ospedale S. Paolo

Dal 01/10/2008 al 31/07/2018 in servizio ¢/o CSM di Ladispoli/Cerveteri

Dal 01/09/1998 al 30/09/2008 in servizio ¢/o SPDC Ospedale S. Paolo

Dirigente I° Livello Psichiatra ex Aiuto Corr. Osp. Di Psichiatria (Fascia A). Tempo
indeterminato. Ha optato per la Attivita Intra-Moenia (esclusivita di rapporto).

Direttore UOC SPDC Civitavecchia (Delibera 777 - 2022) con decorrenza 01/10/2022
Direttore sost UOC SPDC dal 01/12/18 (Delibera 1968 - 2018), con successivi rinnovi fino a
30 Settembre 2022 (Delibera 379 del 20/04/2022); dal 01/09/2018 fino al 30/11/2018 ff
Direzione UOC SPDC su incarico diretto del Direttore DSM in attesa Bando Art. 18

Gia Responsabile “Interventi Assistiti con Animali e Riabilitazione Equestre” (Incarico
Alta Spec.ne C1) - Det. 68382 del 14/11/17, dal 02/05/2019 Incarico Alta Spec.ne C1.1a:
Esordi Psicotici, Trattamenti Riabilitativi Precoci ed Umanizzazione delle Cure.

Membro del Gruppo Aziendale su IAA (G.A.LA.A.) come Medico Responsabile di TAA.
Responsabile Scientifico dei Corsi in IAA organizzati dalla ASL Romaé4 (Ente aut.to dalla
Regione Lazio), componente della Unita Multiprofessionale incaricata della Formazione IAA

(UM-FIAA), con attivita di Docenza nell'ambito dei Corsi organizzati ASL su aut.ne
regionale.

24/06/1996 al 31/08/1998 (assunto di ruolo a seguito concorso pubblico per titoli ed esami)
Azienda ASL 2 di Lucca

Mente S Quirico, Lucca

Zona Valle del Serchio - Centro di Salute Mentale di Castelnuovo Garfagnana

Dirigente I° Livello Psichiatra ex Aiuto Corr. Osp. Di Psichiatria (Fascia A). Tempo
indeterminato. Ha optato per la Attivita Intra-Moenia.
Referente Distrettuale (Castelnuovo di Garfagnana - Alta Valle del Serchio) della Commissione
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sulla Diszbiita Mentale.

Referente Psichiatra della Commissione dell'Alta Valle del Serchio per gli inserimenti
assistiti.

Referente Psichiatra del Centro Diurno “Il Crociale” (pz provenienti dal TSMREE) e del
Gruppo Giovani CD Castelnuovo Garf.na.

Marzo 1894 al Giugno 1996
Ospedale Militare di Medicina Legale (HMML) di Roma Cecchignola

Consulente Civile del Servizio Ambulatoriale, della CMO, del Gruppo Selettori Speciali e del
Consultorio per "Tossicofilia e Disadattamento nel Personale di Leva" .

03/01/1992 al 07/01/1993
Base A.L.E. Viterbo -4° RRALE.

Esercito Italiano - Aviazione Leggera dell Esercito
S. Ten. Medico di Complemento (Co. Sa.)
Dirigente del Servizio Sanitario 4° RRALE.

1991

U.N.LC.R.I. “United Nations Institute for Crime and Justice Research”
Via Giulia, Roma

Istituto di Ricerca delle Nazioni Unite
Consulente Medico Psicofarmacologo
Formatore per il Progetto “Stop Droga”, rivolto ai docenti referenti delle Scuole Superiori

2017
Centro di Referenza Nazionale per le Pet Therapy (Ministero della Salute)

Attestazione come “Medico Responsabile di Progetto in TAA”, “Referente Terapia
Assistita”, “Referente Educazione Assistita”, “Responsabile AAA" e “Coadiutore del
Cavallo”.

Prot. 1097/2017 del 01/02/2017 Centro di Referenza Pet Therapy

2004
Universita “Tor Vergata" Dipartimento di Neuroscienze- Roma

Corso di Perf.nto (Master li° Livello) “Primo Episodio e Fenotipi della Schizofrenia”.

1989 - 1993
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Specializzazione in Psichiatria (Nuovo Ordinamento) {70170 e lode)

1983 -1989
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza"

Laurea in Medicina e Chirurgia (1101110 e lode)

+ Docente incaricato dal aa 2024-2025 Corso di Laurea in Infermieristica “Universita di
Roma la Sapienza” ~ sede di Civitavecchia
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* Docente ad Incarico dall'aa 2623-2024 al Corso di Spec.ne in Psichiatria (IV anno
secondo semestre) Universita “Tor Vergata” Roma.

* Docente ad Incarico dall'aa 2013-2014 al 2024-2025 nel Corso di Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica (MED-48: secondo semestre lll anno) in Tecniche Riabilitative
Speciali Universita “Tor Vergata” Roma.

* Docente ad Incarico Universita di Roma “Foro Italico” aa 2020/2021 in Interventi
Assistiti con Animali

« Docente ad incarico di Neuropsichiatria Infantile nei Corsi per Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica (lla Facolta di Medicina di Roma ~ sede distaccata di
Civitavecchia) nel 2003-2006.

« Docente dall'Agosto 2009 a tutt’oggi dei Corsi per Tecnico e Ausiliario di Riabilitazione
Equestre, Tecnico Sport Integrati della FISE (UD 2 e 3 attuali).

» Docente ad incarico di Psichiatria, NPl e RE in Psichiatria nei Corsi di formazione del
Centro di Refenza Nazionale Pet Therapy, Istituto Superiore di Sanita ed 1ZSVe per gli
Interventi Assistiti da Animali (IAA).

+ Docente aa 2018/19 Universita della Tuscia nel Master "Cultura, tradizione e

innovazione nella gestione del cavallo sportivo”
« Membro fondatore del Coordinamento Esordi ASL Regione Lazio.

+ Conseguimento titoli per Corsi SPY-A, SPY-C, SIPS ed EASE per la valutazione Esordi,

soggetti a Rischio, Prodromi, tenuti dalla ASL RMF biennio 2014-2015

* Membro Commissione Dipartimento “Sport Integrati ed Interventi Assistiti con Cavallo”

(ex Commissione Nazionale Riabilitazione Equestre) FISE
« Legittimato alla Psicoterapia
» Tecnico di Riabilitazione Equestre e Spec.ne in Sport Integrati (FISE)

» Tecnico di Equiturismo (FISE) con Brevetti BIML, BIAC, B Dressage e B Endurance

* Tecnico di Equitazione di Campagna | Livello ASI
« Medico Classificatore Funzionale Equitazione Paralimpica (FISE)

» Docente ad Incarico per numerosi Enti autorizzati da Regioni come Esperto (Medico
Responsabile/Referente e Coadiutore del Cavallo IAA) nel seftore TAA ed EAA

PUBBLICAZIONI

1) Prospettive per ['uso dell'acido S-metil-tetraidrofolico in psichiatria.
Delle Chiaie R., Seripa S., Pancheri P.
Neuropsicofarmacologia del Comportamento, [1(3), 3-11, 1989.

2) La Fluvoxamina: una review sugli aspetti farmacologici e clinici.
Seripa S., Gambino C.
Neuropsicofarmacologia del Comportamento, IV(1), 1-12, 1991.

3) U disturbo da attacchi di panico.
Pancheri P, Brugnoli R., Marconi P.L., Pacitti F., Seripa S.
Focus on Anxiety, 2, 13-14, 1991.

4) Efficacia dell'etizolam, come normalizzatore della risposta cardiovascolare ad uno stress sperimentale, in
pazienti affetti da turbe funzionali del ritmo cardiaco. Uno studio controllato.

Delle Chiaie R., Carmenini G., Seripa S.

Bollettino di Psichiatria Biologica, VIII (Suppl. 1), 11-19, 1992.

5) Panic attacks during breath holding diving: a model for the role of carbon dioxide.
Delle Chiaie R., Seripa S.

In abstracts of the Sth World Congress of World Federation of Societies of Biological Psychiatry (in Florence, June

9-14 1991).
Biological Psychiatry, 29 (Suppl. 11), 437s, 1992.
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6) Dal tratti di carattere al Disturbo di Personalita’ Ossessivo-Compulsivo.
Pacitti F., Seripa S.
In Pancheri P. (a cura di): Ossessioni, Compuisioni e Continuum Ossessivo.
[T Pensiero Scientifico Editore, Roma, 1992.

7) Efficacia antidepressiva della Moclobemide ed effetti sulla performance cognitiva, in una popolazione
psicogeriatrica di pazienti affetti da depressione maggiore. Uno studio controllato VS Imipramina.

Delle Chiaie R., Pancheri P., Donnini M., Seripa S., Gambino C., Vicario E., Trillo L.

In abstracts del IX Congresso Nazionale Della Societa' [taliana di Neuropsicofarmacologia, pg 63 (in Pisa, Ottobre
14-16 1992).

8) Alexithymia as related to sex, age and educational level: results of the Toronto Alexithymia Scale in 417 normal
subjects.

Pasini A., Delle Chiaie R., Seripa S., Ciani N.

Comprehensive Psychiatry, 33(1): 42-46, 1992,

9) Efficacy of Moclobemide in a geriatric population with symptoms of depression and cognitive decline.
Delle Chiaie R., Pancheri P., Seripa S., Trillo L., Donnini M., Vicario E.

In Proceedings of the 18th Collegium Internationale Neuro-Psychopharmacologicum Congress.

Clinical Neuropharmacology (Raven Press), 15 (Suppl. 1, part B), 461B, 1992.

10) Anamnesi.

Maselli P., Pacitti F., Seripa S.

In Pancheri P. e Cassano G.B. (a cura di): Trattato Italiano di Psichiatria. Vol. 1: pg 365-376. Masson, Milano,
1992.

11) Changes of heart rate and blood pressure induced by experimental acute psychic stress.

Carmenini G., Delle Chiaie R., Seripa S., Antonacci W., Martusciello S., Gueli N.

In Abstract Book of the [6th World Congress of the International Union of Angiology, pg 342 (in Paris, September
13-18 1992).

12) Influence of acute experimental psychic stress on the cardiac rhytm.

Carmenini G., Delle Chiaie R., Seripa S., Centonze G., Martusciello S., Gueli N.

In Abstract Book of the 16th World Congress of the International Union of Angiclogy, pg 344 (in Paris, September
13-18 1992).

13) Effetti della moclobemide sui sintomi depressivi e sulla performance cognitiva in una popolazione geriatrica.
Uno studio controllato vs imipramina.

Pancheri P., Delle Chiaie R., Donnini M., Seripa S., Gambino C., Vicario E., Trillo L.

Neuropsicofarmacologia del Comportamento, V(2), 1-12, 1992.

14) IMAO e disturbo da attacchi di panico; esperienza relativa all'uso della tranilcipromina.
Brugnoli R., Pacitti I., Seripa S., Pancheri P.
Neuropsicofarmacologia del Comportamento, VI(1), 1-7, 1993.

[5) Alexitimia, stress ed aritmie. Efficacia clinica dell'etizolam in pazienti affetti da turbe funzionali del ritmo
cardiaco.

Delle Chiaie R., Carmenini G., Seripa S.

Rivista Italiana di Psichiatria, 28 (4), 189-202, 1993.

16) Ipotesi sull'uso di serotonergici nella schizofrenia.
Brugnoli R., Pacitti F., Seripa S.
Neuropsicofarmacologia del Comportamento, VI(1, supp.), 1-5, 1993.

I7) Nuove terapie psicofarmacologiche per la schizofrenia.
Pancheri P., Maselli P., Pacitti F., Romiti R., Seripa S.
Quaderni ltaliani di Psichiatria. Vol X1I, Supplemento al n. 3: 1-63, Milano, Masson 1993,
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18) Classificazione delle Droghe
Bressa G.M., Seripa S.

In Reda G.C. (a cura di): Psichiatria. Problemi Fenomeni [potesi Interventi
pg 418-425. UTET, Torino, 1993.

19) Psicofarmacologia Generale

Brugnoli R., Seripa S.

In Reda G.C. (a cura di): Psichiatria. Problemi Fenomeni Ipotesi Interventi
g 581-597. UTET, Torino, 1993.

20) Ansia e Sonno

Brugnoli R., Seripa S.

In G.B. Cassano, Pancheri P., Ravizza L. (a cura di): La Clinica dell’ Ansia
Vol. 5, Cap. 26, pg 443-479, 1l Pensiero Scientifico Editore, Roma, 1993,

21) Effects of Moclobemide on depressive symptoms and cognitive performance in a geriatric population: a
controlled comparative study versus imipramine

Pancheri P., Delle Chiaie R., Donnini M., Seripa S., Gambino C., Vicario E., Trillo L.

Clinical Neuropharmacology, Vol. 17, Suppl. 1, $58-S73, 1994.

22) Trattamento della sintomatologia negativa della schizofrenia: impiego della Fluvoxamina in un single case.
Seripa S.
Cervello e Farmaci (Anno 1, n° 3, 1994); suppl. alla Rivista di Psichiatria, vol. 29: 91-94, 1994,

23) La ragazza con la bambola
Palmarini G., Seripa S.
In Utilizzo di Quetiapina in SPDC Vol 2. 1l Pensiero Scientifico Editore (2003)

24) Incremento del dosaggio di Quetiapina ed effetto clinico in un caso di schizofrenia.
Seripa S., Todde M.C.
In Utilizzo di Quetiapina in SPDC Vol 2, Sec. Edizione. 11 Pensiero Scientifico Editore (2004)

25) Relazione
Terapia per Mezzo del Cavallo (TMC) in Psichiatria: un progetto originale.
Seripa S.

In Abstract del Seminario di Studio “Riabilitazione Equestre in Neuropsichiatria: modelli, percorsi, valutazioni.”

Roma ~ FISE (Federazione Italiana Sport Equestri) del 10 Settembre 2009.

26) Relazione

Riabilitazione Equestre in Psichiatria: un Progetto Originale. Disturbi dello Spettro Schizofrenico: Prodromi,
Esordi e Psicost non Cronicizzate.

Seripa S.

In Abstract del Convegno “Efficacia dell’approccio biopsicosociale integrato all’ippoterapia con pazienti psicotici”

Centro Internazionale del Cavallo. Druento (TO) 29 Gennaio 2010.

27) Relazione

IL PROGETTO PINDARO Progetto di Eccellenza nella Riabilitazione Equestre in Psichiatria

Seripa S.

[n Abstract del Convegno “Il percorso riabilitativo equestre in psichiatria. Strategie riabilitative ed interventi
precoci negli esordi e nelle psicosi non cronicizzate” Bertinoro (FC) 12 Febbraio 2010.

28) La Riabilitazione Equestre nella Schizofrenia

Seripa S.

in “Testo Guida di Riabilitazione Equestre — FISE” di Cerino e Frascarelli
pg 99-104 D&S Grafica Febbraio 2011 Roma

29) Non Conventional Psychiatric Rehabilitation in Schizophrenia Using Therapeutic Riding: the FISE Multicentre

Pindar Project
Cerino S., Cirulli F., Chiarotti F., Seripa S.
Ann .Ist. Super. Sanita 2011, vol. 47 (4) pg 409-414
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30) Trattamento farmacologico degli esordi psicotici.

Seripa S.

in Interventi Precoci nelle Psicosi (a cura di A. Baibi, G. Vinci, R. Popolo); pg 197-214 Ed. Alpes Italia Srl
(2013)gia in Early Psychosis, pg 133-146. Edizione Alpes Italia Srl (2007)

31) Cavallo e Handicap
Seripa S.
SpazioSport (ConiServizi); n® 26 aprile/maggio 2013; pg 15-19

32) Gli ambiti di lavoro con il cavallo e l'asino — La Riabilitazione Equestre con pazienti psichiatrici: dal bambino
all'adulto

Cerino S., Seripa S.

In Manuale Introduttivo agli Interventi Assistiti con gli Animali (a cura di F. Cirulli); pg 107-136 Ed. “Carocci
Editore” (2013)

33) Il Dottor Animale ~ Pet Therapy e non solo
Seripa S.
in ARIS Associazione Rivista (Anno XXVII n® 2, Agosto 2015) pg 62-68

34) Patologie

ParaEndurance e Patologie (NeuroPsichiatriche) Specifiche

Seripa S.

in PARAENDURANCE ~ Una nuova risorsa per lo sport — un progetto scientifico; pg 27-41
Sorbello Editore — Firenze (2015)

35) Ippoterapia e non solo
Seripa S.
in ARIS Associazione Rivista (Anno XXVII n° 3, Dicembre 2015) pg 84-95

“Il presente curriculum é redatto ai sensi e nel rispetto degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e nella
consapevolezza delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000" e "Autorizzo il trattamento dei miei dati
personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei
dati personali “ed in base al Regolamento UE 2016/679 (comprende la pubblicazione del presente nelle
banca dati ECM)"

CIVITAVECCHIA, 19/09/2025

FIRMATO:
STEFANO SERIPA
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