CURRICULUM FCORMATIVO E PROFESSIONALE

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000
{(DICHEIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NCTORIETA')

L.l sottoscritto Alessandro Simonetti, codice fiscale
‘ , nato a Groses*~ (GR} il R Adosto 1955, residente
Lo ; vl vy

consapevole delle responsabilitd penali cui pud andare incontro in
caso di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti di
cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria personale
responsabilita

DICHIARA

i seqguenti stati, fatti e gualitad personali:

- Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso
1’Universitd degli Studi Siena, con voto di centodieci su
centodieci con lode, in data 29 Ottobre 1980, corso di Laurea
della durata di sei anni; 4

- BAbilitazione all’esercizio «della professione di Medico-
Chirurgo nella seconda sessione dell’anno 1980;

- Specializzazione in Ortopedia Traumatologia, conseguita
pressc la Clinica Ortopedica dell’Universita degli Studi di
Siena, Direttore Prcf. Bocchi, in data 7 Luglio 1983, con la
votazione di settanta su settanta con durata del corsc di tre
anni;

- Specializzazione in Chirurgia della Mano, conseguita presso
la Clinica Ortopedica dell’Universitd degli Studi di Pavia,
Direttori Prof. Cherubino e Prof. Ceciliani in data 10
bttobre 1988 con la votazione di settanta su settanta con
durata del corso di tre anni;

- Idoneitda ad Aiuto Corresponsabile Ortopedico conseguita al
Concorso per un posto di Aiuto Corresponsabile Ortopedico
presso la U.S.L. 10/B I.0.T. Firenze nel Settembre 1989;

- Partecipazione alla selezione di conferimento di incarico di
Direttore di Struttura Complessa della U.C. Ortopedia 2Zona
Alta Val d’Elsa il 18 Aprile 2008 con il risultato di essere
stato considerato: IDONEOC;

- Partecipazione alla selezione di conferimento di incarico di
Direttore di Struttura Complessa U.0. Ortopedia USL2 Grosseto
- P.0O. Misericordia il 18 Aprile 2008 con il risultato di
essere stato considerato: IDONEGC;

- Partecipazione alla selezione di conferimento di incarico di
struttura complessa U.O. Ortopedia USLS8 Grosseto P.O.
Orbetello il 15 Dicembre 2009 con il risultato di essere
stato considerato: IDONEO;

- Partecipazione alla selezione di conferimento di incarico di
struttura complessa U.O. Ortopedia USL9 Grosseto P.O.
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S.Andrea Massa Marittima il 10 Gennaio 2014 con 1l risultato
di essere stato considerato: IDONEO; successivamente € stato
scelto per ricoprire 1’incarico di Direttore della stessa
Struttura Complessa;

- Tirocinio Pratico Ospedaliero in Ortopedia e Traumatologia
presso la Divisione di Ortopedia e Traumatologia
dell’ Ospedale di Grosseto dal 9 Marzo 1981 al 14 Giugno 1981
e dal 1 Settembre 1981 al 25 Novembre 1981;

- Servizio Militare dal 9 Settembre 1982 al 8 Dicembre 1983 in
qualita di Ufficiale Medico presso la 46° Aerobrigata di Pisa
dal 10 Dicembre 1982 al 8 Dicembre 1983;

Iscrizione albo ordine dei Medici e Chirurghi di Grosseto
n.posizione 991 decorrenza iscrizione dal 6 Dicembre 1980

Esperienze Lavorative e/o professionali

» Dipendente dell’Azienda USL N°9 di Grosseto, Regione Toscana,
poi divenuta Azienda USL Toscana sud est, dal 1 Maggio 1993
nella quale presta servizio a tutt’oggi, a tempo
indeterminato, sempre a tempo pieno ed a rapporto esclusivo:

1. Assistente Medico di ruolo a tempo indeterminato di
Ortopedia e Traumatologia, a tempo pieno, dal 1 Maggio
1993 al 31 Dicembre 1994;

2. Dirigente di 1° Livello di ruolo a tempo indeterminato
di Ortopedia e Traumatologia, dal 1 Gennaio 1995 al 15
Aprile 2016, prima a tempo pileno poi a rapporto
esclusivo dal 14 Marzo  2000. In questo periodo
lavorativo, con la qualifica di Dirigente di Primo
Livello, sono state attribuite queste mansioni:

a Conferimento di incarico di Responsabile con
rilevante autonomia professionale delegata in
Chirurgia della Mano dal 1 Gennaio 1998 interno
all’” U.0. di Ortopedia e Traumatologia délla zona
4;

0 Conferimento dal 1 Giugno 2005 al 31 Luglio 2008
dell’incarico di Direttore di Unitd Operativa
Semplice Dipartimentale di Ortopedia e
Traumatologia nei Presidi di Casteldelpiano e
Pitigliano pur continuando a svolgere attivita di
reparto e sala operatoria anche presso la UO di
Ortopedia e Traumatologia a Grosseto;

0 Conferimento dal 1 Agosto 2008 al 31 Dicembre 2012
dellfincarico di Direttore di Unita Operativa
Semplice Dipartimentale ol Ortopedia e
Traumatologia nel Presidio Ospedaliero dell’Amiata
Grossetana di Casteldelpiano pur continuando a
svolgere attivita di reparto e sala operatoria
anche presso la UO di Ortopedia a Grosseto fino al
Dicembre 2010 guando ha preso contemporaneamente
servizio presso la UOS di Ortopedia a Massa
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Marittima dove svolgeva contemporaneamente attivita
di reparto, ambulatorio e sala operatoria;

0 Direttore della Unita Operativa Semplice
Dipartimentale di Ortopedia del Presidio
Ospedaliero S.Andrea~Massa Marittima dal 16
Febbraio 2011 al 15 Aprile 2014; l’attivita in tale
sede & comunque iniziata nel Dicembre 2010, come
risulta dagli interventi eseguiti in tale
struttura.

Dirigente di 2° Livello, con incarico di Direttore di
Struttura Complessa della Unita Operativa di Ortopedia
nell’Ospedale Sant’Andrea-Massa Marittima dal 16 Aprile
2014 ad oggi e Direttore, a scavalco, della Unita
Operativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia
dell’Ospedale Misericordia di Grosseto dal 26 Agosto
2016 ad oggi.

» Precedenti sedi lavorative:
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Dipendente a tempo indeterminato presso la U.S.L. 10/D
Firenze Centro Traumatologico Ortopedico (CTO) dal 3
Settembre 1988 al 30 Aprile 1993 dove ha prestato
servizio come assistente ortopedico a tempo pieno presso
la 2° Divisione di Ortopedia e Traumatologia diretta dal
Prof. Salvi dove veniva svolta attivita di reparto,
ambulatorio e sala operatoria con interventi di
traumatologia e in elezione (vedi casistica operatoria);
Assunto presso la U.S.L. n'4 Garfagnana, Primario
Dott.Fornaciai, come assistente ortopedico, a tempo
pieno ed indeterminato, dal 22.10.1984 al 4.9.1988, data
del trasferimento presso la U.S.L. 10/D Firenze, dove
veniva svolta attivitd di reparto, ambulatorio e sala
operatoria con interventi di traumatologia e in elezione
(vedi casistica operatoria) con sospensione in
aspettativa, per incarico a tempo determinato presso IOT
Firenze, dal 1.6.1987 al 31.1.1988;

Assistente ortopedico incaricato a tempo pieno e
determinato presso la U.S.L. 10/B Istituto Ortopedico
Toscano di Firenze dal 1.6.1987 al 31.1.1988 presso la
Divisione di Ortopedia e Traumatologia diretta dal Prof.
Nigrisoli dove veniva svolta attivita di reparto,
ambulatorio e sala operatoria con interventi di
traumatologia e in elezione (vedi casistica operatoria);

. Dirigente Medico presso la 46° RAercbrigata di Pisa dal

10 Dicembre 1982 al 8 Dicembre 1983 dove veniva svolta
attivita di assistenza medica al volo ed al personale
della base;

. Medico dell’Emergenza Medica Guardia Medica e Turistica

negli anni 1981 e 1982 fino all’inizio del Servizio
Militare e nel 1984 fino all’assunzione presso la USL 4
Garfagnana.
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Non ricorrono le condizioni di cui all’articolo 46 ultimo comma
DPR 761/1979.

Posizione funzionale del candidato nelle strutture e le sue
competenze con indicazione di eventuali specifici ambiti di
autonomia professionale con funzione di direzione.

>

Direzione di Struttura Complessa di Ortopedia e Traumatologia
dal 16 Aprile 2014 ad oggi e dal 26 Agosto ad oggi in due
strutture distinte di Unita Operativa Complessa di Ortopedia
e Traumatologia;

Direttore di Unita Operativa Semplice Dipartimentale di
Ortopedia e Traumatologia dal 1 Giugno 2005 al 15 Aprile
2014, con incarico di direzione in due presidi ospedalieri e
continuazione di svolgimento di attivita chirurgica ed
assistenziale presso la UOC di Ortopedia a Grosseto, Ospedale
Misericordia, fino al Dicembre 2010, dove venivano svolti gli
interventi chirurgici che non potevano essere eseguiti nelle
altre sedi (vedi casistica operatoria come primo operatore e
come aiuto);

Incarico di Responsabile con rilevante autonomia
professionale delegata in Chirurgia della Mano dal 1 Gennaio
1998 al 31 Maggio 2005 interno all’ U.0.C. di Ortopedia e
Traumatologia dell’Ospedale della Misericordia di Grosseto,
per seguire con funzione anche didattica verso i Colleghi piu
giovani, l’attivita chirurgica della patologia traumatica e
di elezione della mano oltre alle altre patologie traumatiche
e di elezione dell’apparato locomotore (vedi casistica
operatoria).

Pubblicazioni

>

Nell’anno 1986 nella rivista “Chirurgia del Piede”: Fratture
della tibio-tarsica. Nostra esperienza di trattamento
chirurgico e Scotchcast 3M funzionale”. A.Fornaciai,
A.Simonetti, S.Piscini, N.Letari;

Nell’anno 1988 n®2 pubblicazioni nella rivista “Antologia
Medica Italiana”: 1} “Lussazione peritalare: nostra
esperienza (2 casi)” A.Fornaciai, A.Simonetti, N.Letari;

2) “Sulla Lussazione pura di astragalo. Nostra casisitica e
considerazioni”. A.Fornaciai, A.Simonetti, N.Letari;

Nell’anno 1989 nella “Rivista di Chirurgia della Mano”: "“Le
fratture dello scafoide carpale in eta scolare”. A.Simonetti,
A.Fornaciai;

Nell’anno 1990 nella “Rivista di Chirurgia della Mano”: “Il
trattamento chirurgico dell’artrosi dell’articclazione basale
del pollice: confronto tra artroplastiche, artroprotesi ed
artrodesi”. F.Curini Galletti, C.Buonavia, A.Simonetti.,
P.Matteucci;

Partecipazione alla stesura delle linee guida in
traumatologia della manc nella Regione Toscana durante gli
anni 2006-2007 con revisione nel 2016-2017.



Attivita didattica presso corsi di studio per il conseguimento di
diploma universitario, di laurea o di specializzazione, ovvero
presso scuole per la formazione di personale sanitario con
indicazione delle ore annue di insegnamento:

Corso di formazione per il conseguimento di Diploma presso la
Scuola Infermieri con Insegnamento di Ortopedia e Traumatologia
negli anni accademici 1996-1997 e 1997-1998 che prevedevano 30 ore
annue di insegnamento.

Partecipazione ad attivita di aggiornamento:

» Partecipazione al corso base A0 a Rimini nel 2000 con esame
finale;

» Partecipazione al corso avanzato AO a Palermo nel 2002 con
esame finale;

» Partecipazione ai corsi AIOD sia come Discente prima e
Docente in seguito negli anni 1997, 1998, 2005, 2006, 2007,
2008 e 2010;

» Partecipazione a coxrsi avanzati in traumatologia e
protesizzazione articolare all’estero con esperienza
professionale su cadavere negli anni 2003, 2005 e 2007;

F
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Nello specifico:

1. XIX° Corso di aggiornamento in Chirurgia del piede. Unita
sanitaria locale n°65 Alba; Ospedale Civile di S.Lazzaro Alba
dal 17/11/1986 al 21/11/1986; uditore

2. XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina e
Chirurgia del Piede; Bologna 24-25 Maggio 1986; relatore

3. Pavia-Riga Joint Meeting on Traumatology and Orthopedics;
Clinica ortopedica e Traumatologica dell’Universita di Pavia
dal 23 al 24 Giugno 1988; uditore

4. XVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina e
Chirurgia del piede; Ancona dal 25 al 27 Maggio 1989; uditore

5. 27° Congresso Nazionale di Chirurgia della Mano; Verona 12-15
Ottobre 1989; relatore

6. XVIII Congresso Nazionale Societad Italiana di Medicina e
Chirurgia del Piede; Montegrotto Terme dal 31 Maggio al 2
Giugno 1990; uditore

7. XXIX Congresso Nazionale Societa Italiana di Chirurgia della
Mano; Vieste 19-22 Settembre 1991; uditore

8. Europaisches Symposion Fiir Operative Orthopadie 1995; Niirnberg
Meistersingerhalle 6-8 September 1995; interventi su cadavere

9. Incontro O&T “La Riprotesizzazione precoce dell’anca: percheé,
quando, come”; Ischia 11-12 Ottobre 1996; uditore

10.III Efort Congress; Barcelona 24 Aprile 1997; uditore

11.Incontro con il Dr Krackow sulla protesica di Ginocchio; 10-11

Maggio 1997 Punta Ala, Grosseto; uditore

12.Incontro O&T “La vite riassorbibile per la ricostruzione dei

legamenti crociati” Firenze 29 Novembre 1997; uditore
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13.Azienda USLY9 Grosseto; Corso di formazione obbligatoria:
Informazione, consenso e partecipazione dei cittadini all’atto
medico; Grosseto 17 Febbraio 1990; uditore ore 7

14.Loking Nailing Training visit, epecially in the emergency unit
with Dr Taglang, Centre de Traumatologie et d’Orthopedie de
Strasbourg; Strasbourg 24-27 Marzo 1998; uditore con prove in
sala opertoria

15.83° Congresso Nazionale SIOT; Genova 25-28 Ottobre 1998;
uditore

16.Seminaric in Traumatologia “I siatemi di inchiodamento
bloccato Gamma e Grosse & Kempf in traumatologia oncologica”
Firenze 13 Giugno 1998; uditore

17.Top Seminars in Ortopedia @ Traumatologia: La
riportesizzazione dell’anca; Reggello 11-12 Giugno 1999; uditore
18.V° corso di aggiornamento tecnico-scientifico sulla patologia
muscolo-scheletrica; Sestriere 22-26 Marzo 1999; uditore

19.Corso di aggiornamento sulla patologia muscolo-scheletrica
ortopedico-fisiatra a confronto; Sestriere 28 Febbraio 4 Marzo
2000; uditore

20.Top Seminars in  Ortopedia e Traumatologia: Fratture
diafisarie; Reggello 14-15 Aprile 2000; uditore

21.4° Eurepean Trauma Congress and 64° Annual Conference of the
German Society for Trauma Surgery; Hannover 10-13 Settembre
2000; uditore

22.5° Congress of the Efort; Rhodes 7 Giugno 2001; uditore
23.A0AA A0 Alumni Association; Osteosintesi con placca:
preistoria o attualita?; Firenze 31 Marzo 2004; uditore

24.86° Congresso Nazionale SIOT; Roma 11-15 Novembre 2001;
uditore

25.15° Corso AO avanzato; Palermo 8-11 Maggio 2002; uditore con
esame finale e 27 crediti formativi per anno 2002;

26 .Congresso OTODI Toscana: Il percorso dell”’anziano con frattura
di femore prossimale; Lucca 20 Settembre 2003; relatore

27.La Mininvasivitd in traumatologia; S.Francesco-Pelago 18
Ottobre 2003; uditore

28.International Skeletal Trauma Conference; Flims 15-21 Marzo
2003; relatore

29.L’instabilita del ginocchio e della spalla nello sportivo; Top
Level seminar SIA; Pontedera 20 Giugno 2003; uditore con esame
finale e 6 crediti formativi per anno 2003;

30.L’artroprotesi di Ginocchio; Istituti Ortopedici Rizzoli
Bologna 26-27 Settembre 2003; uditore con esame finale e 9
crediti formativi per 1l’anno 2003;

31.La Gestione efficace del paziente con dolore: un percorso
integrato per lo specialista ortopedico; Grosseto 21-22 Novembre
2003; uditore con esame finale e 12 ECM per anno 2003;

32.0TODI Toscana: sul registro di implantologia protesica
ortopedica in toscana; San Miniato 13 Dicembre 2003; uditore
33.88° Congresso Nazionale SIOT: Le instabilita articolari; Roma
12-16 Novembre 2003; uditore;

34.12° Congresso CIO: Trauma 2004-Top Fractures-Corsi di
Istruzione”; Sesto di Pusteria 1-6 Febbraio 2004; relator




35.Corso avanzato per la gestione efficace del paziente con
dolore; Grosseto 23 Aprile 2004 con esame finale e 7 crediti
formativi per 1l’anno 2004;

36.Corso di aggiornamento sugli aspetti medico~legali per
1’ ortopedico; Lucca 28-29 Maggio 2004 uditore con esame finale e
7 crediti formativi per 1’anno 2004;

37.Congresso OTODI Toscana; Castiglioncello 17-18 Settembre 2004;
relatore con esame finale e 7 crediti formativi per 17anno 2004;
38.I1 Corso di istruzione ortopedico traumatologico protesica
articolare inchiodamento endomidollare; Lerici 1-2 Ottobre 2004
uditore con esame finale e 4 crediti formativi per l1l’anno 2004 ;
39.89° Congresso SIOT: I trapianto ossei e i sostituti dell’osso.
Le deformita angolari e rotatorie degli arti inferiori.” Napoli
24-28 Ottobre 2004; uditore con esame finale e 10 crediti
formativi per 1’anno 2004;

40.Simposio CIO Trauma Uptade 2005 su le fratture diafisarie
oggi; Sesto di Val Pusteria 23-28 Gennaio 2005; uditore con
esame finale e 25 crediti formativi per 1’anno 2005;

41.2° Giornate Ortopediche della Val d’Elsa; San Gimignano Siena
16 Bprile 2005; uditore

42 .Riunione AO Alumni-IT: le fratture del radio distale; Firenze
9 Ottobre 2005; uditore con esame finale e 3 crediti formativi
per lfanno 2005;

43.I1TI <corso di istruzione ortopedico traumatologico: la
pseudoartrosi: presente e futuro e la protesica: novita e
sviluppo; Lerici 4-5 Novembre 2005; uditore con esame finale e 4
crediti formativi per 17anno 2005;

44 .Master sulle abilitd tecnico-chirurgiche: corso teorico
pratico su cadavere di livello base Chirurgia artroscopica e
protesica; Universita Parigi Istituto di Anatomia, Parigi 1-3
Dicembre 2005; uditore e prove su cadavere

45 .Corso sul trattamento delle fratture con Fissazione Esterna;
Livorno 10 Giugno 2005; uditore con prove pratiche, eseme finale
e 5 crediti formativi per 1’anno 2005;

46.7° EFORT Congress; Lisbona 4-7 Giugno 2005; uditore

47.VII Congresso Regionale OTODI Toscana: Le protesi d’anca non
cementate nell’anziano_ Le fratture periprotesiche; Terranuova
Bracciolini 17 Settembre 2005; uditore con esame finale e 5
crediti formativi per l7anno 2005;

48.4° Congresso Societa Italiana Riprotesizzazione: I risultati
dei reimpianti protesici; Genova 23-24 Settembre 2005; uditore
con esame finale e 10 crediti formativi per 1’anno 2005;

49.90° Congresso Nazionale SIOT; Firenze 9-13 Ottobre 2005;
uditore con esame finale e 22 crediti formativi per 1’anno 2005;
50.Master Class: Advances in knee Arthroplasty; CTO Firenze
80ttobre 2005; uditore

51.1° Incontro annuale Collegio referenti per la Chirurgia della
Mano della Regione Toscana; Corso di aggiornamento: Linee guida
nel trattamento dei traumi della mano e dell’arto superiore.
Aspetti epidemiologici, organizzativi e clinici; Firenze 19

Novembre 2005, 8 ore; relatore
7
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52.Artrosi dell’anca: nuove soluzioni; Lido di Camaiore 31 Marzo
2006; uditore

53.3° Giornate Ortopediche della Val d’Elsa; Corso di
aggiornamento in Traumatologia; S.Gimignano SI 20 Maggio 2006;
uditore

54 .Convegno: lo stato dell’arte sulla modularita dei colli in
protesi d’anca di primo impianto e di revisione; Pisa 3 Giugno
2006; uditore

55.8° Congresso Nazionale SICSeG; Milano 15-17 Giugno 2006;
uditore con esame finale e 14 crediti formativi per 1’anno 2006;
56 .AIOD Toscana Surgeons Course; Nizza 27-28 Giugno 2006;
relatore

57.Chirurgia dell’anca e del ginocchio: presente e futuro;
Grosseto 15 Settembre e 6 Ottobre 2006; relatore

58.VIII Congresso Regionale OTODI Toscana: le fratture dell’Omero
e le protesi ibride; Grosseto 23 Settembre 2006; relatore e
coadiuvante alla organizzazione del congresso

59.Simposio AO: 1l’osteosintesi nelle fratture del pilone tibiale
e dei malleoli; Firenze 30 Settembre 2006; relatore

60.2°Riunione annuale gruppo dei referenti aziendali per la
traumatologia della mano in toscana: facciamo il punto sulle
fratture del polso; Navacchio-Pisa 4 Novembre 2006; uditore con
esame finale e 3 crediti formativi per 1’annc 2006;

61.91° Congresso Nazionale SIOT; Roma 12-16 Novembre 2006;
uditore con esame finale e 23 crediti formativi per 1’anno 2006;
62.Corso La Chirurgia protesica del ginocchio; Grosseto 1 Giugno
2007; relatore con 6 crediti formativi per 1’anno 2007;

63.Corso La chirurgia protesica del ginocchio; Pisa 22 Giugno
2007; relatore con 8 crediti formativi per 1 anno 2007;

64.92° Congresso Nazionale SIOT; Bologna 11-15 Novembre 2007;
uditore con esame finale e 15 crediti formativi per 1l’anno 2007;
65.La protesica articolare dell’anca oggi: tribologia,
complicanze, aspetti socio sanitari. Porto Venere 13-14 Aprile
2007; uditore

66 .Congresso Regionale OTODI Toscana; Montecatini Terme 6 Ottobre
2007; uditore

67 .Master Course Giornate di aggiornamento pratico in Chirurgia
Ortopedica del Ginocchio; Lione 25-27 Ottobre 2007; uditore e
prove pratiche su cadavere

68.Co~Gestione del paziente anziano fratturato; Lucca 1 Dicembre
2007; relatore

69.Clinical governance in traumatologia della mano: il progetto
toscano; Firenze 7 Dicembre 2007; uditore con 3 crediti
formativi per 1l”anno 2007;

70.La prevenzione delle cadute del pazienti anziani in ospedale:
sperimentazione del sistema regionale di identificazione dei
pazienti a rischio monitoraggio delle cadute; progetto di
formazione per il personale medico; piano annuale di formazione;
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi dal 18 Giugno al 31
Dicembre 2007 per complessive 30 ore con esame finale e 25
crediti formativi per l1"anno 2007;




71 .Tncontro e live surgery con Gianni Maistrelli, Chief division
of orthopedics surgery east general hospital Toronto; ospedale
Versilia 5 Aprile 2008; uditore

72 .Corso Teorico di Traumatologia; Nizza 10-11 Aprile 2008;
relatore

73.Le infezioni delle protesi articolari: nuovi orientamenti
diagnostici terapeutici; Siena 19 Aprile 2008; uditore con esame
finale e 5 crediti formativi per 1’anno 2008;

74 .Giornate ortopediche all’Elba: la protesi dell’anca: il primo
impianto certezze e prospettive; Caoliveri 23-24 Maggio 2008;
uditore con esame finale e 5 crediti formativi per 17anno 2008;
75.39° Congresso Nazionale OTODI; Treviso 12-14 Giugno 2008;
uditore con esame finale e 9 crediti formativi per 1’anno 2008;
76 .Artrite reumatoide ed osteoporosi; Grosseto 27 Settembre 2008;
relatore

77.1° Trauma Meeting OTODI; Rimini 2-4 Ottobre 2008; uditore con
esame finale e 8 crediti formativi per 1’anno 2008;

78 .AIOD-OTC Meeting: complicazioni e fallimenti in traumatologia;
Ischia 12-13 Settembre 2008

79.93° Congresso Nazionale SIOT; Roma 23-27 Novembre 2008;
uditore con esame finale e 12 crediti formativi per 1”anno 2008;
80.Corso di aggiornamento: il percorso diagnostico e terapeutico
nella patologia degenerativa e traumatica della spalla e del
ginocchio; Grosseto 29 Ottobre 2008; relatore

81.Corso di aggiornamento nella patologia della spalla; Livorno
30 Gennaio 2009; uditore con esame finale e 4 crediti formativi
per 1’anno 2009;

82 .A0 Acetabular Fracture Symposium; Roma 23-24 Aprile 2009;
uditore con prove pratiche

83.Tissue sparing surgery nella protesi d’anca; Siena 23 Maggio
2009; uditore

84 .Corso di formazione in Osteoncologia; Grosseto 26 Settembre
2009 ore 9; relatore con esame finale e 8 crediti formativi per
1"anno 2008;

85.Corso di formazione Piano Pandemico Aziendale 2009; Grosseto
29 Ottobre 2009; uditore con esame finale e 2 crediti formativi
per l’anno 2009;

86 .Percorso assistenziale del paziente con fratture di femore;
Grosseto 24 Ottobre 2009; relatore

87.G1i insuccessi in ortopedia e traumatologia: come prevenirli e
come curarli; Carrara 31 Ottobre 2009; uditore con esame finale
e 6 crediti formativi per 1’anno 2009; )
88.94° Congresso Nazionale SIOT; Milano 7-11 Novembre 2009;
uditore con esame finale 2 crediti formativi per 1’anno 2009;

89 .Gestione diretta dei Rischi Sanitari; Grosseto 18 Novembre
2009; uditore con esame finale e 4 crediti formativi per 1’ anno
2009;

90.Congressc OTODI Toscana: Attualita in chirurgia ortopedica: il
risparmio di sangue in ortopedia; le fratture articolari di
omero; Arezzo 28 Novembre 2009; uditore con esame finale e 5
crediti formativi per 1l’anno 2009;




91.711 management del dolore nel paziente con lesioni
osteocarticolari traumatiche in tutte l’eta della vita; Azienda
Ospedaliera Senese, Siena Gennaio 2010 per 8 ore complessive,
uditore con esame finale e 6 crediti formativi per 1’anno 2010;
92 .Mediterranea Trauma Symposium; Valencia 4-5 Febbraio 2010;
uditore

93.Tra metallo-metallo e ceramica-ceramica: il sistema ACCIS;
Fucecchio 17 Aprile 2010; uditore

94.XII Congresso OTODI Toscana: la patologia traumatica e
degenerativa dell’arto superiore; Portoferraio 24-25 Settembre
2010; uditore con esame finale e 5 crediti formativi per 1’anno
2010;

95.3° Trauma Meeting OTODI; Riccione 8-30 Ottobre 2010; uditore
con esame finale e 15 crediti formativi per 1l’anno 2010;
96.1L"approccio multidisciplinare al paziente anziano in ortopedia
e traumatologia; Carrara 5-6 Novembre 2010; uditore con esame
finale e 6 crediti formativi per 1l’anno 2010;

97.Riunione Superspecialistica SITOP: le lesioni vascolo-nervose
nelle fratture sovracondiloidee pediatriche; 11 trattamento
della scoliosi con corsetti; complicanze vascolo-nervose nelle
fratture sovracondiloidee: lesioni vascolari; Roma 21 Novembre
2010; uditore con esame finale e 4 crediti formativi per 1’anno
20190;

98.95° Congresso Nazionale SIOT: 1’apparato locomotore nelle
malattie sistemiche; biomateriali e biotecnologie in chirurgia
ortopedica; Roma 20-24 Novembre 2010; uditore

99.Percorsi riabilitativi, appropriatezza e garanzia di
continuita assistenziale; Grosseto 15 Giugno 2011 per 5 ore
esame finale e 5 crediti formativi per 1’anno 2011;

100, Riunione congiunta SICOST e GIS00S; Rimini 2 Ottobre
2011; uditore

101. 96° Congresso Nazionale SIOT; Rimini 1-5 Ottobre 2011;
uditore

102. Il sistema di classificazione CMS-DRG e Codifica ICD-9-

CM: strumenti, criticitéd; Grosseto, Rispescia 21 Ottobre 2011,
per 8 ore totali, esame finale e 9 crediti formativi per 1'’anno
2011;

103. 4° Trauma Meeting OTODI: fratture di spalla, omero,
gomito ed avambraccio; Traumatologia dell’anello pelvico;
Riccione 27-29 Ottobre 2011; uditore

104. 5° Trauma Meeting OTODI: le fratture di gamba; le
fratture periprotesiche; trattamento precoce delle fratture
dell’ estremo prossimale del femore; Riccione 4-6 Ottobre 2012;
uditore

105. XIV Congresso OTODI Toscana: S.Gimignano 13 Ottobre 2012;
relatore

106. 97° Congresso Nazionale SIOT: Lesioni capsule-legamentose
acute; Le protesi dolorose; Roma 10-14 Novembre 2012; uditore
107. 98° Congresso Nazionale SI0T: La ricostruzione
articolare; Il ritarde di consolidazione delle fratture; Genova
26-29 ottobre 2013; uditore;
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108. BLS ed uso del defribillatore; Grosseto 3 Marzo 2014 per
8 ore complessive, esame finale e 10 crediti formativi per
1l"anno 2014;

109. Sicurezza dei lavoratori: radioprotezione; Grosseto 19
Marzo 2014 per 5 ore complessi, esame finale e 4 crediti
formativi per 1l7anno 2014;

110. Surgycal training corse in primary THA featuring Accolade
ITI and Tritanium; Pisa 1-2 Aprile 2014; uditore 10 ore

13L. Argomenti caldi in ortopedia; Paganico Grosseto 21 Giugno
2014; uditore

112. XVI Congresso Otodi Toscana: tradizione ed innovazione in
ortopedia e traumatologia; 4 ottobre 2014; relatore

113, 99° Congresso Nazionale 8IOT: La traumatologia dello

sport; Le deformitd degli arti inferiori; Roma 22-25 Novembre
2014; uditore

114. La gestione dei materiali impiantabili: aspetti
legislativi, tecnico organizzativi, indicazioni  aziendali;
Grosseto 17 Aprile 2015 per un totale di 4 ore, esame finale e 5
crediti formativi per 1"anno 2015;

1185. La fissazione esterna nelle fratture della ossa lunghe;
Castagneto Carducci (LI) 18 Aprile 2015: relatore ed esame
finale con 4,5 crediti formativi per 1l’anno 2015;

116. 8° Trauma Meeting OTODI: il bone loss nelle fratture
diafisarie delle ossa lunghe; la chirurgia protesica in
traumatologia; traumatologia in eta pediatrica, casi glinic;
Riccione 1-3 Ottobre 2015; uditore

1317 Formazione generale specifica rischio alto I1° semestre;
Grosseto dal 24 Settembre al 8 Ottobre 2015 per un totale di 16
ore per avere come obiettivo “sicurezza negli ambienti e nei
luoghi di lavoro e/o patologie correlate” con esame finale e 16
crediti formativi per 1’anno 2015;

118. XVII Congresso Regionale Otodi Toscana: le fratture di
polso e la protesi di ginocchio dolorosa; Poggi del Sasso GR 24
Ottobre 2015; organizzatore e presidente del Congresso

119. Ruolo della dirigenza nella prevenzione della corruzione
II semestre; Grosseto 27 e 28 ottobre 2015 per un totale di
dieci ore esame finale e 10 crediti formativi per 1l’anno 2015;
120. 100° Congresso Nazionale SIOT: la protesizzazione nel
paziente ad elevata richiesta funzionale; la fragilita
scheletrica nelle osteopatie metaboliche; Roma 7-10 Novembre
2015; uditore

121. Come cambiare la sanita: 1’ innovazione equa e
sostenibile; 10° Forum Risk Management 1in sanita; Arezzo 27
Novembre 2015; uditore e relatore

122. Corso FAD 802-121825: Focus on sulla chirurgia di spalla
e gomito; con esame finale e 10 crediti formativi per 1’anno
2015

123. Corsoc FAD 124109: le fratture di calcagno; per un totale
di 4 ore, esame finale e 2,5 crediti formativi per 1’anno 2015;
124. Corso FAD 802-143630: Il piede: compagno di vita; per un
totale di 6 ore, esame finale e 4,5 crediti formativi per 17 anno
2015; )



125. Corso FAD 142945: La necrosi della testa del femore:
/diaqncsi e trattamento per un totale di 4 ore, esame finale e
k?,S crediti formativi per l”anno 2015;

126. Corso: La guarigione di una frattura, ridurre i tempi e

prevenire i ritardi di consolidazione; Arezzo 30 Aprile 2016 ore

5; uditore con esame finale e 4 crediti formativi per 1"anno

2016;

127. XVIII Congresso Regionale OTODI Toscana: IL gomito

traumatico e le sue sequele; Viareggio 22 Ottobre 2016; uditore

con esame finale e 5 crediti formativi per 1’anno 2016;

128. 101° Congresso Nazionale SIOT: La rete traumatologica-

dalle lesioni minime al politraumatizzato; Torino 28-31 Ottobre

2016; uditore

129. Evento formativo FAD codice ECM 162599: «Comunicazione e

performance professionale: metodi e strumenti - II modulo - La

comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari»

Obiettivo nazionale: Aspetti relazionali (la comunicazione

interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle cure;

totale ore 14 con esame finale e 12 crediti formativi per 17 anno

2016;

130. Corso FAD 171418: fratture prossimali di omero e femore,

diverse ma simili; ore totali 6 con esame finale e 4,5 crediti

formativi per 1’annoc 2016;

131 . Corso FAD 177708: La gestione delle perdite di sostanza

in ortopedia e traumatologia: il passato ed il futuro; con esame

finale e 4,5 crediti formativi per 1l’anno 2016;

132. Corso FAD 156701: “YOUR TOUCH IN PAIN THERAPY” per un

totale di 17 ore con esame finale e 15 crediti formativi per

17 anno 2016;

1338. Corso FAD 152820: GLI ASPETTI MEDICO~LEGALI DI INTERESSE

PER LO SPECIALISTA ORTOPEDICO; per un totale di 7 ore ed esame

finale con 5 crediti formativi per 1’anno 2016;

Casistica operatoria (lo specifico viene allegato alla domanda) -

» Negli anni di servizio presso 1’Azienda USL 9 Grosseto,
divenuta poi Azienda Usl sud est della regione Toscana,
esecuzione di interventi chirurgici, gquale primo operatore,
prevalentemente di traumatologia maggiore degli arti e del
bacino ed inoltre interventi in elezione di chirurgia della
mano, del piede e della spalla, di protesizzazione di anca,
ginocchio e spalla e di patologia discale del rachide
lombare, nonché interventi di revisione di protesi d’anca e
ginocchio. Nello specifico negli anni dal 1998 al 28
Febbraio 2017 sono stati eseguiti, come primo operatore, 5084
interventi chirurgici. Non & stato possibile reperire la
casistica operatoria in modo dettagliato negli anni dal 1993
al 1997 per archiviazione dei registri operatori in altra
sede;

» Presso il CTO di Firenze negli anni dal 1988 al 1993 eseguiti

111 interventi come primo operatore con linterventi di

traumatologia degli arti ed in elezione;
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» Presso lo IOT di Firenze negli anni 1987-1988 eseguiti 25
interventi come primo operatore;

» Presso 1’Ospedale di Castelnuovo Garfagnana nel periodo dal
1984 al 1988 eseguliti 278 interventi chirurgici di
traumatologia maggiore degli arti ed in elezione per patologia
della mano, del ©piede, della colonna vertebrale e di
protesizzazione dell’anca.

Il sottoscritto allega casistica di specifiche esperienze ed
attivita professionali, riferita all’ultimo decennio, secondo
quanto previsto dall’art.8 comma 5 del DPR 484/1997

11 sottoscritto & stato eletto nel consiglio direttivo Otodi
Toscana dal 2005 al 2015.

Ha organizzato 1l Congresso OTODI Toscana nell’anno 2015 in
collaborazione con i Direttori delle UO di Ortopedia di Grosseto
ed Orbetello, Dottori P.G.Londini e L.Becherucci. Ha partecipato
all’organizzazione del medesimo evento nell’anno 2006, Presidente
Dr G.Sandrucci

Negli anni di Direzione di Struttura Semplice prima e poi
Complessa ha ricevuto votazioni sempre superiori al 85% per il
raggiungimento degli obbiettivi richiesti nella scheda di Budget.
La casistica operatoria dimostra la variegata possibilita di aver
eseguito interventi chirurgici di traumatologia con tutti i tipi
di mezzi di sintesi maggiormente usati per il trattamento delle
fratture e dei pazienti politraumatizzati nell’ambito del “Damage
Control”. Dimostra anche 1’esperienza nell’impianto di protesi
nelle articolazioni maggiori quale anca, ginocchio e spalla e
nella revisione di protesi di anca e ginocchio.
La casistica operatoria da Aiuto del Primo Operatore
nell’ esecuzione di interventi di traumatologia maggiore, di
protesica d’anca e ginocchio dimostra 1’impegno nel far crescere al
collaboratori nella loro curva di apprendimentc per raggiungere,
in sicurezza, autonomia nell’esecuzione degli interventi
chirvegici.
I1 sottoscritto sta dirigendo la UO di Ortopedia dell’Ospedale di
Massa Marittima dagli ultimi mesi del 2010 ed in tale sede vengonoc
trattate le fratture dell’epifisi prossimale del femore e, come
richiesto dalla moderna letteratura, la percentuale di quelle
operate entro le prime 48 ore dal ricovero sono progressivamente
andate aumentando nel tempo fino a raggiungere e superare il 85%
di quelle ricoverate nel 2015 ed attestarsi ad oltre 1780% nel
2016 pur non avendo disponibile la sala operatoria tutti i giorni
e con un ridotto organico di Dirigenti Ortopedici. Tale successo e
dovuto anche dal coinvolgimento dei colleghi Dirigenti Medici
guali Anestesisti, Internisti, Cardiologi e Geriatri nella
gestione di tali pazienti alla luce delle evidenze scientifiche
attuali.
Negli anni di Direzione della UOS di Ortopedia di Casteldelpiano e
Pitigliano, continuando 1’attivita presso la UO di Ortopedia e
Traumatologia di Grosseto, ha coordinato le attivita chjirurgiche
e "\ i




che non potevano essere eseguite in tali strutture, ma dovevano
svolgersi a Grosseto.

Il rispetto delle procedure aziendali, linee guida, internazionali
e nazionali, e protocolli aziendali, assieme ai collaboratori
Medici ed Infermieri, ha determinato 1la scarsa richiesta di
risarcimenti pervenuti alla Direzione Aziendale per eventi avversi
e/o trattamenti non andati a buon fine avvenuti nella Unita
Operativa da me diretta.

Il sottoscritto ha regolarmente sostenuto la sua formazione
professionale come dimostrano il numero di crediti conseguiti
negli anni: oltre 150 nel triennio 2014-2016, 105 nel triennio
2011-2013, 156 nel triennio 2008-2010 e 141 nel triennio 2005-
2007.

Il sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente
allegate sono conformi agli originali in suo possesso e che quanto
dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al
vero.

51 allega fotocopia fronte retro di un valido documento di
identita.

Grosseto 16 Marzo 2017

Firma
Simonetti dr Alessandro
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