CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI ALESSANDRINA AGOSTINO

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSONALI
Cognome e Nome

Data di nascita
Indirizzo (residenza)

Indirizzo (domicilio)
Telefono
E-mail PEC

Nazionalita
TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

*Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Agostino Alessandrina

ITALIANA

Lug 2021 - in corso
21° Corso di Formazione specifica di Medicina Generale, Regione Lazio Area Didattica 3.

Conoscenza e competenza dei contenuti tecnico-professionali specifici della professione di
Medico di Medicina generale

Medico di Medicina Generale
na

Gen 2013 - feb 2015
Master Biennale di Medicina Estetica e del Benessere, Istituto di Alta Formazione Roma

Conoscenza e competenza dei contenuti tecnico-professionali specifici della professione di
Medico Estetico

Medico Estetico
na

2010
1 °Corso Forward Medevac Team, CALE Viterbo

Familiarizzazione con tutti aeromobili in dotazione all’Aviazione Esercito, Procedure di sicurezza,

familiarizzazione con NVG, Esercitazioni, Procedure di trasmissione, Orienteering
Equipaggio fisso di bordo
na

2005 a 2008

Universita degli Studi di Roma Tor Vergara, Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola di
Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione

Anestesia e Rianimazione, Terapia Intensiva, Medicina Subacquea ed Iperbarica, Medicina
d’emergenza, Medicina Peri-operatoria.

Specialista in Anestesiologia e Rianimazione, Indirizzo Terapia Intensiva.



TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
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professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
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« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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2005
Corso superiore di Stato Maggiore, Scuola d’applicazione ed Istituto Studi Militari di Torino

Logistica, Analisi d’Area, SIO, S1, S3, Strategia.

75/145

1998
64 °Corso Tecnico Applicativo per Ufficiali Medici in S.p.e., Policlinico Militare di Roma

Medicina Legale, Medicina d’'urgenza e delle emergenze, Armi e tiro, NBC, Traumatologia

Ufficiale Medico in S.p.e.
na

15.01.1996 al 19.01.1996
Corso abilitazione Ufficiali Medici AV.ES. presso CALE Viterbo.

Familiarizzazione aeromobili, procedure di sicurezza, ore di volo con AB205, CH47

Ufficiale Medico AVES

09/10/1995 al 22/12/1995
Scuola di Sanita Militare di Firenze, 120° Corso AUC per Ufficiali Medici

Medicina Legale, Medicina d’urgenza, NBC, Armi e tiro

Ufficiale medico AUC

1988 a 1994
Universita degli studi di Roma, “La Sapienza”.

Vedi Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Medico Chirurgo



TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

‘Date (da-a) 19821988

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Diploma scuola media superiore Liceo SCIENTIFICO “F.Severi”, Via Fabi 11, Frosinone.
o formazione
* Principali materie / abilita Espressione Italiana e conoscenza letteratura italiana, elaborazione testi, lingue e letterature
professionali oggetto dello studio antiche (latino), storia, storia dell’arte e filosofia. Basi consolidate di matematica, geometria,
scienze e geografia. Lingua e letteratura Francese.
* Qualifica conseguita Diploma di Maturita Scientifica

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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1990 al 1991

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, Reparto Neurochirurgia, Policlinico “Umberto I,
Roma

Studente interno

studi su sleep-apnea, micro sonno e lettura dell'ipno-sonnogramma; visite ambulatoriali

1993 al 1995

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, Cattedra di Chirurgia Generale-Chirurgia Oncologica,
[° Istituto di Clinica Chirurgica, Policlinico “Umberto I”, Roma

Studente interno

Assistenza medico-chirurgica, didattica e di ricerca su studi in Day-surgery, chirurgia
ambulatoriale e interventi di piccola chirurgia, impiantistica di Port e di cateteri venosi centrali a
permanenza per via chirurgica; visite ambulatoriali;

1993 al 1994

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, 1° Istituto di Clinica Chirurgica, Policlinico “Umberto
I”, Roma

Collaboratore con borsa di studio

Aiuto Bibliotecario, Catalogatore di articoli scientifici, Assistenza all'utilizzo di PubMed.

01.01.1996 -24.07.2005

Ministero Difesa - Esercito, Diversi Enti

Ufficiale medico di ruolo

Dirigente del Servizio Sanitario con responsabilita tecnico-amministrative. Visite mediche
ambulatoriali (circa 100/die), visite e pratiche medico legali, vaccinazioni, primo soccorso con
postazione di pronto soccorso (2 ambulanze), visite per idoneita servizio militare, medicina di
base, assistenza ai ricoverati per patologie di vario genere a carattere di ricovero di non
esclusiva esigenza ospedaliera (media 15 posti letto). Utenza afferente al servizio: circa 1000
persone tra militari di leva, militari in servizio permanente, personale civile della Difesa.
Gestione del personale dipendente assegnato al Servizio Sanitario: 3 Ufficiali medici, 8/10
Aiutanti di Sanita e/o Infermieri, personale di segreteria e personale addetto alle autoambulanze
e ai servizi generali.

Continuita assistenziale del personale presente, gestione delle emergenze urgenze legate alle
attivita militari (poligono di tiro, attivita ginnica, addestramento, assistenza di volo), elisoccorso
con velivoli militari, gestione del personale alle mie dirette dipendenze (medici, infermieri,
aiutanti di sanita, personale amministrativo), gestione del materiale sanitario e non, competenze
amministrative e logistiche.

24.07.2005 -17.11.2008

Universita degli Studi di Roma Tor Vergara, Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola di
Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione

Ufficiale medico in caserma

Anestesia e Rianimazione, Terapia Intensiva, Medicina Subacquea ed Iperbarica, Medicina
d’emergenza, Medicina Peri-operatoria.
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2010 -2012
QUISISANA, Servizio Rianimazione in Radiologia, Roma (RM)
Libero Professionista

Anestesista e rianimatore durante procedure diagnostiche TC/RMN con MdC e durante

procedure interventistiche sotto guida radiologica

2009 -2011
CROCE VERDE ROMANA, Servizio ambulanze, Roma (RM)
Libero Professionista

Anestesista e rianimatore durante trasferimenti pazienti extraospedalieri intra —extraprovinciali

ed extraregionali con vettori su ruote

2011-2019

FIGEBO, Servizio Rianimazione in Radiologia, Cassino (FR)

Libero Professionista

Anestesista e rianimatore durante procedure diagnostiche TC/RMN con MdC

2011 -2019

RADIOLOGICA ROMANA, Servizio Rianimazione in Radiologia, Roma (RM)
Libero Professionista

Anestesista e rianimatore durante procedure diagnostiche TC/RMN con MdC

12.10.2014 - 30.07.2017

ASL VT, Ospedale “Belcolle”, Servizio Anestesiologia, Viterbo
Libero Professionista a gettone

Anestesista in ogni tipologia di assistenza chirurgica

01.01.2016 - 30.07.2017

ASL VT, Ospedale di Tarquinia, Servizio Anestesiologia, Tarquinia (VT)
Libero Professionista a gettone

Anestesista e rianimatore
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25.07.2005 - 01.07.2021

Esercito Italiano, Policlinico Militare “Celio”, Dipartimento Anestesia e Rianimazione, Reparto
Terapia Intensiva, Roma

Assistente di Reparto

Anestesia e Rianimazione. Terapia Intensiva, Medicina peri-operatoria, Assistenza rianimatoria
per recupero pazienti con vettori aerei, Gestione del personale dedicato alle emergenze ed
all'assistenza sanitaria in genere, e di pazienti critici in particolare, anche come medico di
elisoccorso.

2013 - 2021

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Sede Policlinico Militare “Celio”, Roma
Docente in Nutrizione Clinica presso Master di “infermieristica Clinica nel paziente critico’
Insegnamento principi generali Nutrizione clinica nel paziente critico

4

01.08.2017 —in corso

ASL RM04, Ospedale “Padre Pio”, UOC Anestesia e Rianimazione, Civitavecchia (RM)
Libero Professionista a gettone

Anestesista e rianimatore

03.07.2019 - 31.10.2020

ASL VT, Ospedale “Belcolle”, Servizio Anestesiologia, Viterbo
Libero Professionista a gettone

Anestesista in ogni tipologia di assistenza chirurgica

01.07.2021 - in corso

ASL VT, Ospedale di Tarquinia, Servizio Anestesiologia, Tarquinia (VT)
Libero Professionista a gettone

Anestesista e Rianimatore
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1990 al 1991

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, Reparto Neurochirurgia, Policlinico “Umberto I,
Roma

Sanita
Studente interno
studi su sleep-apnea, micro sonno e lettura diell'ipno-sonnogramma

1993 al 1995

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, Cattedra di Chirurgia Generale-Chirurgia Oncologica,
° Istituto di Clinica Chirurgica, Policlinico “Umberto I, Roma

Sanita/ pubblica
Studente interno

Assistenza, didattica e ricerca su studi in Day-surgery, chirurgia ambulatoriale e interventi di
piccola chirurgia, impiantistica di Port e di cateteri venosi centrali a permanenza per via
chirurgica;

1993 al 1994

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”, I° Istituto di Clinica Chirurgica, Policlinico “Umberto
I", Roma

Sanita/ pubblica
Collaboratore con borsa di studio
Aiuto Bibliotecario, Catalogatore di articoli scientifici, Assistenza all'utilizzo di PubMed.

02.01.1996 al 02.03.1997
Esercito Italiano, 21° Gruppo Squadroni Av.Es. “Orsa Maggiore”, Elmas (CA)

Difesa/ pubblica
Tempo Determinato, Ufficiale Medico A.U.C.
Dirigente del Servizio Sanitario

03.03.1997 al 10.01.1999
Esercito Italiano, 7° Reggimento f. “Cuneo”, Udine

Difesa/ pubblica
Tempo Determinato, Ufficiale Medico Ferma Biennale.
Ufficiale Medico

11.01.1999 al 01.07.2003
Esercito Italiano, 1° Reggimento f. “San Giusto”, Trieste

Difesa/ pubblica
Tempo Indeterminato, Ufficiale Medico in S.p.e.
Dirigente del Servizio Sanitario
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02.07.2003 al 24.07.2005
Esercito Italiano, Reparto Comando e Supporti Tattici “Granatieri di Sardegna”, Roma

Difesa/ pubblica
Tempo Indeterminato, Ufficiale Medico in S.p.e.
Dirigente del Servizio Sanitario

25.07.2005 - 01.07.2021

Esercito Italiano, Policlinico Militare “Celio”, Dipartimento Anestesia e Rianimazione, Reparto
Terapia Intensiva, Roma

Difesa/ pubblica
Tempo Indeterminato, Ufficiale Medico in S.p.e.
Assistente di Reparto

2013 - 2021
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Sede Policlinico Militare “Celio”, Roma

Sanita/ pubblica
Libero Professionista presso Master di “infermieristica Clinica nel paziente critico”
Docente in Nutrizione Clinica

12.10.2014 - 30.07.2017 successivamente 03.07.2019 — 31.10.2020
ASL VT, Ospedale Belcolle, Servizio Anestesiologia, Viterbo

Sanita/ pubblica
Libero Professionista a gettone
Anestesista

01.01.2016 - 30.07.2017 successivamente 01.07.2021 —in corso
ASL VT, Ospedale Tarquinia, Servizio Anestesiologia, Tarquinia (VT)

Sanita/ pubblica
Libero Professionista a gettone
Anestesista e rianimatore

01.08.2017 - in corso
ASL RM04, Ospedale “Padre Pio”, UOC Anestesia e Rianimazione, Civitavecchia (RM)

Sanita/ pubblica
Libero Professionista a gettone
Anestesista e rianimatore



SOGGIORNI DI STUDIO O DI
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

* Date (da - a)
o Struttura
* Attivita svolta

SOGGIORNI DI STUDIO O DI
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

¢ Date (da-a)
« Struttura
* Attivita svolta

SOGGIORNI DI STUDIO O DI
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

* Date (da - a)
* Struttura
« Attivita svolta

SOGGIORNI DI STUDIO O DI
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

* Date (da - a)
* Struttura
« Attivita svolta

ATTIVITA DIDATTICA

* Anno accademico

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipologia

* Materia

Ore annue di insegnamento
ATTIVITA DIDATTICA

* Anno accademico

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipologia

* Materia

Ore annue di insegnamento
ATTIVITA DIDATTICA

* Anno accademico

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipologia
* Materia
Ore annue di insegnamento
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10.07.2006 - 20.10.2006
Ospedale militare Tedesco, Rajlovac, BiH

Medico addetto elisoccorso, Ufficiale di collegamento Assistenza rianimatoria per recupero
pazienti con vettori aerei, Gestione del personale dedicato alle emergenze ed all'assistenza
sanitaria in genere, e di pazienti critici in particolare, anche come medico di elisoccorso

10.02.2009 - 30.05.2009
Ospedale da Campo italiano, Abeché (Chad)

Anestesista rianimatore, Ufficiale di collegamento con infermeria francese; attivita di primo
soccorso, Chirurgia di guerra

10.11.2010 - 10.02.2011
Camp Arena, Herat (Afghanistan)

Anestesista rianimatore, Ufficiale di collegamento con Ospedale da Campo Spagnolo;
Assistenza rianimatoria per recupero pazienti con vettori aerei, Gestione del personale dedicato
alle emergenze ed all'assistenza sanitaria in genere, e di pazienti critici in particolare, anche
come medico di elisoccorso.

22.04.2013 - 10.08.2013
Camp Arena, Herat (Afghanistan)

Anestesista rianimatore, Ufficiale di collegamento con Ospedale da Campo Spagnolo;
Assistenza rianimatoria per recupero pazienti con vettori aerei, Gestione del personale dedicato
alle emergenze ed all'assistenza sanitaria in genere, e di pazienti critici in particolare, anche
come medico di elisoccorso.

2013-2014
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Sede Policlinico Militare “Celio”, Roma

Master di “infermieristica Clinica nel paziente critico”
Nutrizione Clinica
12 (DODICI)

2014 -2015
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Sede Poaliclinico Militare “Celio”, Roma

Master di “infermieristica Clinica nel paziente critico”
Nutrizione Clinica
12 (DODICI)

2015-2016
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Sede Policlinico Militare “Celio”, Roma

Master di “infermieristica Clinica nel paziente critico”
Nutrizione Clinica
12 (DODICI)



Produzione Scientifica

Tipologia quantitativa
e qualitativa delle
prestazioni effettuate
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“Prognosis and immunomorphological characteristics in rectal cancer: results
and multivariate analysis”

Di Giorgio A, Botti C, Mingazzini P, Arnone P, Canavese A, Cardini C,
Consolo S, Zerilli M, Alessandrina A.

Ann Ital Chir. 1994 Jan-Feb;65(1):99-104. Italian. PMID: 7978753;

“Long-term survival after resection surgery for cancer of the lung in the elderly
patients”

Di Giorgio A, Sammartino P, Arnone P, Canavese A, Cardini CL,
Alessandrina A, Corsetti FB, Palloti M.

Minerva Chir. 1995 Apr;50(4):331-41. Italian. PMID:7675280;

“Nonpalpable lesions of the breath. A new technique of ultrasound guide excision
biopsy”

Di Giorgio A, Meli C, Canavese A, Arnone P, Alessandrina A, Barberio
Corsetti F, Pallotti M, Campagna SA.

Minerva Chir. 1996 Dec;51(12):1139-43. ltalian. PMID: 9064589;

Negli ultimi 10 anni ha effettuato attivita di primo soccorso. Visite mediche ambulatoriali (circa
100/die), visite e pratiche medico legali, vaccinazioni, primo soccorso con postazione di pronto
soccorso (2 ambulanze), visite per idoneita servizio militare, medicina di base, assistenza ai
ricoverati per patologie di vario genere a carattere di ricovero di non esclusiva esigenza
ospedaliera (media 15 posti letto). Utenza afferente al servizio: circa 1000 persone tra militari di
leva, militari in servizio permanente, personale civile della Difesa.

Gestione del personale dipendente assegnato al Servizio Sanitario: 3 Ufficiali medici, 8/10 Aiutanti
di Sanita e/o Infermieri, personale di segreteria e personale addetto alle autoambulanze e ai servizi
generali.

Continuita assistenziale del personale presente, gestione delle emergenze urgenze legate alle
attivita militari (poligono di tiro, attivita ginnica, addestramento, assistenza di volo), elisoccorso con
velivoli militari, gestione del personale alle mie dirette dipendenze (medici, infermieri, aiutanti di
sanita, personale amministrativo), gestione del materiale sanitario e non, competenze
amministrative e logistiche.

Assistenza anestesiologica durante interventi chirurgici di alta, media e piccola chirurgia di diversa
tipologia (ch ortopedica; ch generale; ch vascolare; ch pediatrica; ch urologica; ch ginecologica ed
ostetrica; ch maxillo facciale; ch neurochirurgica; ch ORL; ch toracica; ch oculistica) sia presso
Ospedali militari in patria e all'estero, sia presso Ospedale civile di Viterbo e di Tarquinia, afferenti
all’ASL Viterbo.

Assistenza rianimatoria ed intensivista presso Terapia Intensiva Policlinico Militare di Roma “Celio”
con una casistica di circa 25 accessi/anno con tipologia varia (assistenza post operatoria; ARDS;
Sepsi; SIRS; BPCO; sospetto infezione EBOLA; traumi da guerra; ESA; meningiti; infarti, etc.) e
presso Ospedale da campo ad Abeché (TCHAD) con una casistica di 3 accessi in Terapia
Intensiva da Campo (pz di 5 anni-soffocamento da oggetto estraneo; 3 pz con puntura velenosa di
scorpione/vipera/ragno).

Assistenza rianimatoria in volo con diversi vettori aerei sia a ala fissa che ad ala rotante per
trasporto di pazienti in imminente pericolo di vita da teatro di guerra a Madrepatria con una
casistica di circa 2 pz/mese (traumi da guerra di vario genere; tentati suicidi, PNX),

Assistenza rianimatoria in volo con vettore aereo ad ala fissa e triage sul campo per trasporto
umanitario da teatro libico in Italia con una casistica di circa 15 pazienti di varia gravita di cui
almeno 2 gravissimi per traumi da guerra (esplosioni, ustioni, lesioni gravi da oggetti penetranti) ed

una media di un viaggio ogni 6 mesi.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Data 27/01/2023

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

FRANCESE (RICONOSCIUTO IN AMBITO MILITARE ALLA SCUOLA MILITARE LINGUE ESTERE)
OTTIMO
BUONO
OTTIMO

NUMEROSE ESPERIENZE COME UFFICIALE MEDICO, PRESSO CONTINGENT! ITALIANI ALL'ESTERO (BOSNIA
—HERZEGOVINA, TCHAD, AFGHANISTAN) CON MANSIONI DI GESTIONE DEL PERSONALE DEDICATO ALLE
EMERGENZE ED ALL'ASSISTENZA SANITARIA IN GENERE, E DI PAZ CRITICI IN PARTICOLARE, ANCHE COME
MEDICO DI ELISOCCORSO, SU VELIVOLI UH1 ITALIANI (ALTHEA 2005-2006-2007) UH1 E CH-47 C
ITALIANI (AFGHANISTAN 2010-2013)

ISTRUTTORE DI SOCCORSO IMMEDIATO SUL CAMPO DI BATTAGLIA, ESERCITO ITALIANO DAL 2002.
ATTIVITA COME ISTRUTTORE FORWARD MEDEVAC TEAM PRESSO CALE VITERBO DAL MAGGIO 2009.

Altri Corsi

2003 Prehospital Trauma Care (ltalian Resuscitation Council, Roma)

2010 Corso SINPE “Le basi della Nutrizione Artificila in Ospedale e a Domicilio” (SINPE Roma)
2011 Corso Formativo per i “Trattamenti sostitutivi renale in area critica”(ASL TO 2)

2011 Corso “Progress in Nutrizione Clinica” (Ospedali Riuniti, Ancona)

Patente tipo A, B, C, Patente Militare Mod. 1, 2, 3, Abilitazione mezzi Tattici VM, VTML

gt
7

II sottoscritto & consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art. 76
del succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni
rese, decadra dai benifici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 D.P.R.
445/2000).

E informato ed autorizza la raccolta dei dati per 'emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell’art. 13 del D.L.vo 196/03

Firma é/[ ;%/Lﬁ
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