
Dott.ssà FERRET 

nazionalità italiana 

CURRICULUM PROFESSIONALE 

residente in via 

di 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università “La Sapienza” di Roma, in 

data 13/03/1992, con voto 110/110 e lode: i 

+ Abilitazione professionale presso la medesima Università, pela 1 sessione 

a 

del 1992; i 

Iscrizione all’Albo dei Medici - Chirurghi della Provincia di Rieti in data 
: | 

31/07/1992, con n. d'ordine 1288; 

% titolo di Specializzazione i in Anestesia e Rianimazione pressp l’Università di 

Roma “La Sapienza”, in data 31/10/1996, con votazione 70/70; 

Esperienza lavorativa dal Q7/01/1997 al 01/06/1997 presso l’Azienda 

ospedaliera “S., Maria” di Terni, nella posizione funzionale di medico di I 

livello dirigenziale — fascia economica B — nella disciplina di Anestesia e 

Rianimazione, con rapporto a tempo pieno; I 

Assunzione in servizio presso l’ Azienda unità sanitaria locale di Rieti, presso 

l'Ospedale generale provinciale “SS, Camillo de’ Lellis”, a partire dal 

03/06/1997, in qualità di Dirigente medico di 1 livello, sempre nella specialità 

di Anestesia e Rianimazione. 

Assunzione con un rapporto di lavoro a tempo indeterminato nel profilo di 

Dirigente Medico dal 15/04/1998 fino ad oggi; 

Superamento con esito positivo le verifiche effettuate dal Collegio Tecnico 

Insegnamento di Anestesiologia e Rianimazione nel “Corso integrato di 

metodologia infermieristica applicata all’emergenza medico-chirurgica e 

all’area critica" presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” nel 

! 
i 
Li 

: 

ì 

| 
i 
i



Corso di Laurea Triennale in Infermieristica dall’A. A. 2008-2009 all’A. A. 

2014-2015; i 

+ Affidamento dell’insegnamento di “EMERGENZE ED ANESTESIOLOGIA” 

presso la Facolta’ di Medicina e Chirurgia dell’Universita’ “LA SAPIENZA “ 

di Roma nel corso di laurea in FISIOTERAPIA, nell’A. A, 201 4-2015; 

+ prima lingua ovviamente l’italiano, buona conoscenza (scolastica) del francese, 

sufficiente conoscenza della lingua inglese (certificata dà corsi privati); 
} 

+ Ottima capacità di lettura, buona capacità di scrittura e di espressione orale, 

verificata dai numerosi anni d’insegnamento nelle Facoltà Universitarie di 

Infermieristica e Fisioterapia. 
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CONOSCENZE, COMPETENZE ED ESPERIENZE 

1) Competenze ed esperienze manageriali LI 

Impostazione etica del lavoro: prima di tutto il paziente; umanizzazione delle cure 

e capacità di ascolto; 

Capacità dì interazione con le altre componenti del servizio di cura {Primari 

ospedalieri, Direzione Medica, Farmacia, Preospedalizzazione, Ufficio 

Formazione, SAPS ...), dimostrando buone capacità relazionali, ad esempio 

collaborando con il professor Contì ed Professor Piastra. del Policlinico “A. 

Gemelli È 

Capacità di svolgere un ruolo attivo e innovativo nei progetti di organizzazione 

delle attività nell’ambito ospedaliero, ad esempio rivestendo dall Giugno 2016 la 

carica di Responsabile pro-tempore del Coordinamento Locale Trapianti; 

Competenze maturate nell'ambito del governo clinico, | in particolare 
i 

nell’elaborazione del percorso di organizzazione del “Carrello dell’Emergenza”, 

in atto nell’Azienda dal Marzo 2017; inoltre è in fase di elaborazione il percorso 

di organizzazione relativo ai “Carrelli di Farmaci e materiale di interesse 
} 

anestesiologico in Sala Operatoria”; 



Partecipazione ai lavori del Tavolo Tecnico per la riorganizzazione delle Sale 

Operatorie e presentazione della procedura revisionata del | Modglo delle Urgenze 

chirurgiche, nonché della procedura per il governo interno delle richieste di 

interventi chirurgici in urgenza”, tutto in sinergia con la Direzione Medica; 

Capacità di gestione del paziente chirurgico dalla Preospedalizzazione alla 

Medicina Perioperatoria alla TIPO; 

Assegnazione dal 15 maggio presso la Direzione Medica per assicurare i processi 

organizzativi necessari alla gestione del paziente chirurgico in elezione. 

2) Conoscenze e competenze tecniche 

Conoscenze anestesiologiche adeguate alla gestione delle varie specialità 

chirurgiche e nel trattamento di eventuali complicanze intra e post operatorie, in 

Sala Operatoria ed in Terapia Intensiva; 

Collaborazione alla stesura della nuova Cartella Anestesiologica, al modulo del 

Consenso informato anestesiologico e al modulo per il paziente da consegnare in 

Preospedalizzazione, volto ad informare il paziente sull’ l'Anstosta e le sue 

complicanze. 

Studio delle varie procedure necessarie all’ ottimizzazione del percorso 

chirurgico. 

Studio delle varie procedure necessarie all’ottimizzazione e vari percorsi 

dell’emergenza - urgenza . 

3) Partecipazione alle seguenti iniziative formative 

2001 

“LE GIORNATE MEDICHE DELL’AZIENDA COMPLESSO OSPEDALIERO S. 

FILIPPO NERI“ Roma 10 - 12 Maggio 2001 ' 

2004 i 



“QUARTO CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE E 
TERAPIA ANTALGICA” AAROI - Roma 20 novembre 2004. 

“GIORNATE DEDICATE A: TERAPIA DEL DOLORE - RIANIMAZIONE E 

TERAPIA INTENSIVA - ANESTESIA - EMERGENZA“ AAROI ROMA 23 

OTTOBRE 2004 

2005 
“CORSO DI AGGIORNAMENTO: EMORRAGIA susaRicNODEA IN 
TERAPIA INTENSIVA E SEPSI “ Avezzano 10 giugno 2005 (5 crediti ECM) 

“CORSO DI AGGIORNAMENTO IN TRAUMATOLOGIA TORACO 

ADDOMINALE “ Avezzano 28 luglio 2005 ( 5 crediti ECM) 

“CORSO POST-UNIVERSITARIO TEORICO - PRATICO ‘RESIDENZIALE IN 

ANESTESIA , ANALGESIA E TERAPIA INTENSIVA IN OSTETRICIA“ 
Roma 27-28-29-30-31 marzo 2006 ( 33 crediti ECM ) Li 
“WORKSHOP SUL CONTROLLO DELLE VIE AEREE“ | 
Roma 14-15-16 dicembre 2006 (24 crediti ECM } 

2007 
“LA CONSULENZA CARDIOLOGICA PREOPERATORIA* Rieti. i 3/12/2007 
“ NUOVI OPPIODI E NUOVE MODALITA’ DI SOMMINISTRAZIONE IN 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE “ Roma 2 aprile 2007 Ei 

2008 E 

INSEGNAMENTO DI ANESTESIOLOGIA E RIANIMAZIONE “ nel corso 
integrato di metodologia infermieristica applicata all’aerea medipo chirurgica e 

} 
i 

all’area critica presso la Facoltà di Medicina e chirurgia “ A. GEMELLI “ nel corso 

di laurea infermieristica . 

“RELATORE DELLA TESI DI LAUREA : INTUBAZIONE OROTRACHEALE 
“ATTUALITA’ ED INDIRIZZI NELLA GESTIONE DEL DOLORE 
POSTOPERATORIO “ Aquila 19 aprile 2008 (4 crediti ECM) 

* DAY SURGERY E RIORGANIZZAZIONE DEL SISTEMA SANITARIO “ 



Cremona 6-7-8 ottobre (14 crediti ECM ) i 

INSEGNAMENTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE “ presso la Facoltà di 

medicina e chirurgia “ A. gemelli” nel corso di laurea infermieristida. 

RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
IN INFERMIERISTICA : “ CATETERI VENOSI CENTRALI “ 

RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 

IN INFERMIERISTICA : “IL POTENZIALE DONATORE MULTIORGANO. 

Corso “PROTOCOLLI NEL DOLORE ACUTO POS TOPERATORIO “ Napoli 13- 

14 giugno 2009 

Corso “PERCORSI DI MIGLIORAMENTO CONTINUO |IN SANITA”: 
METODOLOGIA E STRUMENTI DI GOVERNO DEI pini sg AUDIT * 

Rieti 27 Novembre 2009 ( 4 crediti ECM) da 
“QUARTO CONGRESSO NAZIONALE GIUSTIZIA DOLORE IN DAY 

SURGERY “ Rozzano 9-10 ottobre 2009 { 12 crediti ECM) © | 

“ PEDIATRIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION ESECUTORE SIMEUP IRC “ 

Roma 9 novembre 2009 ( 9 crediti ECM) 
2010 $i 

INSEGNAMENTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE “ presso la Facoltà di 

medicina e chirurgia “ A, Gemelli “ nel corso di laurea infermieristica. 

RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
INFERMIERISTICA : “ALLARME DROGA : IL PZ INTOSSICATO i 
RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
INFERMIERISTICA : “ IL DOLORE POSTOPERATORIO 

Corso “ANESTESIA LOCO-RFGIONALE FULL IMMERSION 7% Roma 13-14-15 
dicembre 2010 : 

“CORSO PALS : PEDIATRIC ADVANCED LIFE n CORSO 
AVANZATO DELLE FUNZIONI VITALI IN ETA? PEDIATRICA 

Firenze 9-10-11 giugno 2010 ( 30 crediti ECM ) 
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“ PRIMO CONGRESSO REGIONALE DEL LAZIO “ Roma 29 gennaio 2010 

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE / RELATORE /AL PROGETTO 

FORMATIVO AZIENDALE n. 1841-1001815 denominato: "LA PROFESSIONE 

INFERMIERISTICA NELLA GESTIONE DEL PZ CRITICO “ Rieti 14-17 
i 

settembre; Rieti 19 - 16 novembre È 

2011 : INSEGNAMENTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE presso la Facoltà 

di medicina e chirurgia “ A. GEMELLI “ NEL cds DI LAUREA 

INFERMIERISTICA. LE 

RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 

IN INFERMIERISTICA : “ PBLS E RIANIMAZIONE PEDIATRICA” 

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RESPONSABILE CIENTIFICO - 

DOCENTE - RELATORE AL PROGETTO FORMATIVO AZ INDALE : “ LA 

PROFESSIONE INFERMIERISTICA NELLA GESTIONE DEL PZ CRITICO “ 

Rieti 13 - 15 febbraio ; Rieti 23 - 29 marzo 

“IL PERCORSO DELLA DONAZIONE D’ORGANI “ Roma ] 5 giligno 201 1 

“CORSO TEORICO PRATICO DI RIANIMAZIONE NEONATALE “ Firenze 3-4- 

ottobre (18 crediti ECM) 2011 

PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE NEL CORSO : “ INCONTRO 
MULTIDISCIPLINARE SUL PZ NEUROLOGICO GRAVE “Rieti 30/11/2011 

INSEGNAMENTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE ‘presso la Facoltà di 
medicina e chirurgia “A. GEMELLI “ nel corso di laurea infermieristica, 

RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
IN INFERMIERISTICA : “IL BAMBINO USTIONATO “ 
RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
IN INFERMIERISTICA: “LA RIANIMAZIONE NEONATALE: LE NUOVE 
LINEE GUIDA“ 
RELATORE DELLA TESI DI LAUREA DEL CORSO DI LAUREA TRIENNALE 
IN INFERMIERISTICA : “ IL PZ CON IL TRAUMA CRANIGO GRAVE “ 



PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE NEL CORSO: 
“TRAUMATOLOGIA DELL’ARTO INFERIORE: PERCORSI CLINICI E 

TERAPEUTICI “ STAR ARENA “ ROMA 18 - 19 -20- APRILE 2012 

PARTECIPAZIONE COME UDITORE AD ALCUNI MODULI DEL MASTER 

DI SECONDO LIVELLO IN TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA DIRETTORE 

DEL CORSO PROF. GIORGIO CONTI. 

COMPILAZIONE DI LINEE GUIDA PEDIATRICHE CONDIVISE CON IL PROF. 

GIORGIO CONTI, PRIMARIO DELLA TERAPIA - INTENSIVA DEL 

POLICLINICO A. GEMELLI DI ROMA, DA ADOTTARE NEL NOSTRO 

OSPEDALE. 

Partecipazione in qualità di relatore ad un incontro sulla NIV (ventilazione non 

invasiva ) al personale del pronto soccorso 

Partecipazione in qualità di relatore ad un doppio : incontro SULLA 

RIANIMAZIONE CARDIORESPIRATORIA ( BLSD } ai colleghi, della medicina; 

IDENTIFICATA COME docente AL CORSO ALTA FORMAZIONE , MODULO 

PROFESSIONALIZZANTE PER INFERMIERI , AVENTE COME ARGOMENTO: 

BLSD 

“TPM : TRANSPLANT PROCUREMENT MANAGEMENT CORSI PER IL 
COORDINAMENTO ALLA DONAZIONE E AL PRELIEVO DI ORGANI E 
TESSUTI, Imola 16-17-18-19 ottobre 2012 pini 

Partecipazione al Corso : STABILIZZAZIONE DEL NEONATO CRITICO IN 
ATTESA DEL TRASPORTO ASSISTITO Firenze 8-9 ottobre . 

Partecipazione al Corso teorico pratico e simulazione full scale GESTIONE DELLE 

VIEE AEREE ; COMPETENZE SKILLS TECNICI E FATTORE UMANO. 

1- 2 marzo Bologna 

Partecipazione al Corso di :ACLS PROVIDER 8-9 novembre pra 

Partecipazione in qualità di relatore al progetto formativo aziendale : LA BEST 

PRACTICE E LA SICUREZZA ASSISTENZIALE NEI SERVIZI DI ASSISTENZA 



30 ottobre Rieti 

Affidamento dell’INSEGNAMENTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE nel 

corso integrato di metodologia infermieristica applicata all’emergenza medico- 

chirurgica e all’area critica presso LA FACOLTA’ DI MEDICINA È CHIRURGIA *“ 

A. GEMELLI “ nel corso di Laurea Triennale in Infermieristica presso la sede di 

i } 
Rieti 

2014 ; 

Affidamento dell’insegnamento di MEDICINA D'’ URGENZA E RIANIMAZIONE 

nel corso integrato di Infermieristica Clinica in area critica presso LÀ FACOLTA” DI 

MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA’ CATTOLICA “A_GEMELLI” 

nel corso di laurea in Infermieristica presso la sede di Rieti ' 

Affidamento dell’insegnamento di EMERGENZE ED ANESTESIOLOGIA presso la 

FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA: “ LA 
SAPIENZA “ di Roma nel corso di laurea in FISIOTERAPIA presso ! a sede di Rieti. 

2015 

Partecipazione in qualità di unico RELATORE il 13 Aprile ed il, 25 Settembre al 

corso : “ GESTIONE DEL CARRELLO NELL’ EMERGENZA: i 

Partecipazione il 16 Aprile al “ SEMINARIO DI APPROFONDIMENTO DEL 

VAPORE ANESTETICO DESFLUORANE” 

Partecipazione in qualità di relatore al SEMINARIO ABOVE THE TOPE 

TECNICHE AVANZATE IN MEDICINA DEDICATE ALLA NAVE OSPEDALE / 

SCUOLA LEVINA DEL LAGO VITTORIA :” IL RUOLO DELL’ANESTESISTA 
RIANIMATORE * 

Ha ricevuto il 30/04/2015 IL CERTIFICATO DI CONOR NAZIONALE 
PER LA DONAZIONE ED IL TRAPIANTO DI ORGANI E TESSUTI 

2016 

Presentazione del PERCORSO SULL’AREA DELL'EMERGENZA E 

SULL’ORGANIZZAZIONE DEI CARRELLI DELL’ EMERGENZA IN TERAPIA 

INTENSIVA E NEI REPARTI. 
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Presentazione del PERCORSO SULLA ORGANIZZAZIONE DEI FARMACI E 

DEL MATERIA LE DI INTERESSE ANESTESIOLOGICÒ IN SALA 

OPERATORIA a 
Brevetto da istruttore PRLSD { American Heart Assciation } 

} 
} 
I 

Referente pro tempore del Coordinamento Locale Trapianti e riorganizzazione del 

Coordinamento 

Ottenuti Crediti ECM con la partecipazione a vari corsi 

Attuazione percorso Carrello Emergenze 

Partecipazione tavolo tecnico per la riorganizzazione dell'urgenza © irurgica 

Responsabile scientifico del corso sull’Emergenza Pediatrica ” pueongnl con. il 

Professor Marco Piastra del Policlinico Gemelli ( corso ECM riconosciuto ) 

Responsabile scientifico del corso :” Donazione e trapianto di Orgati e Tessuti “ per 

il personale sanitario 

Responsabile scientifico del corso : “ Il carrello dell’emergenza c ver il personale 

sanitario 

Istruttore nel corso “ PBLSD “ per il personale sanitario della nostra azienda 

i 
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Dott.ssa Alessandra FERRETTI 


