Presentazione

Mi ritengo una persona dotata di iniziativa e senso pratico a livello organizzativo. Sono determinata e costante nel
perseguimento degli obiettivi prefissati nonché degli impegni presi. Ho buone capacita di socializzazione che ho
potuto sviluppare grazie anche allo specifico corso di studi che ho realizzato. Amo viaggiare e venire a contatto con
nuove culture. Mi piace praticare sport, sono amante del cinema, della fotografia e della lettura. Di recente ho
riscoperto il valore rigenerante della natura e la passione per una sana alimentazione.

Esperienza lavorativa

Psicologa scolastica all'interno del progetto per il potenziamento degli "Sporteili d'Ascolto” per il supporto e

'assistenza psicologica presso le scuole del Lazio | Regione Lazio | 0110212024 - 01/05/2025 | Fabrica di Roma (VT);
Caprarola (VT), ltalia

Prestazioni di consulenza e psicoterapia online rivolte alla cura del benessere psicofisico di un'utenza
adulta all'interno del servizio FitPrime Therapy | Checkmoov Srl | 0411212023 - Attuale

Psicologo formatore | Checkmoov Sri | 01/0912022 - Attuale

Costruzione ed erogazione di webinar e percorsi formativi destinati ai lavoratori dipendenti delle aziende facent
parte del portfolic clienti del Commiittente.

Equipé accreditata per la Certificazione dei Disturbi Specifici di Apprendimento | Societa Cooperativa Gli Anni
in Tasca | 01/04/2022 - Attale | Viterbo, ltalia

Valutazione neuropsicologica all'interno dell'iter diagnostico
Psicologa | Societa Cooperativa Gli Anni in Tasca | 01/01/2018 - Attuale | Viterbo, talia

Prestazioni psicologiche - psicodiagnosi, sostegno psicologico individuale e sostegno genitoriale - espletate come
libero professionista presso la Asl di Viterbo, Servizio di N.P.1., in favore della suddetta cooperativa.

Psicologa | Associazione di Psicologia clinica e forense Kairos | 01/01/2018 - 01/06/2022 | Viterbo, ltalia

Collaborazione nei Centri Estivi comunali per attivita educative rivolte a bambini e ragazzi | Societa
Cooperativa Gl Anniin Tascai 2610612017 - 14/07/2017 | Viterbo, Htalia

Psicologa | Libero professionista | 01/03/2017 - Atiuale | Viterbo, Htalia

Inizio attivita come libero professionista.

Percorsi di psicoterapia individuale, di coppia e familiare rivolti ad adolescenti, giovani adulti e adulti.
Interventi psico-educativi, sostegno psicologico individuale e sostegno genitoriale.

Esperta in psicodiagnostica e valutazione psicologica in ambito clinico, neuropsicologico, scolastico e peritale,
Psicologa volontaria | Azienda U.S.L. Viterbo, | 010212017 - 01/07/2017 | Viterbo, ltalia

Diagnosi, sostegno psicologico individuale e sostegno genitoriale svolti in qualita di psicologa volontaria presso il
reparto di Neuropsichiatria Infantile.

Coliaborazione nei Centri Estivi comunali per attivita educative rivolte a bambini e ragazzi | Societa
Cooperativa Gli Anniin Tasca] 29/06/2015 - 31/07/2015 | Viterbo, ltalia

Tutor scolastica | Libero professionista | 01/01/2014 - Attuale | Viterbo, ltalia




Esperienza come DSA Homework Tutor rivolta a bambini e ragazzi con difficolta specifiche delfapprendimento,

deficit dell'attenzione e/o iperattivita, nonché con eventuali problematiche psicologiche che investono anche Fambito
formativo e scolastico.

Collaborazione nei Centri Estivi comunali per attivita educative rivolte a bambini e ragazzi | Socieia
Cooperativa Gli Anni in Tasca | 05/08/2013 - 23/08/2013 | Viterbo, tafia

lstruzione e formazione

"Il significato della vergogna nel trattamento del trauma” | Formazione continua in Psicologia [ ltalia

"Guarire le relazioni in un’ottica sistemico familiare: strumenti e traiettorie” | Dott.ssa Ameya Gabriella Canovi
| 01/02/2025 - 02/02/2025 | Bologna, Italia

$Specializzazione in Psicoterapia Relazionale | istituto Metafora - Centro Ricerca e Terapia della Famiglia, del
Bambino e del'Adolescente s.rl. | 12/01/2021 - 15/01/2025

Tirocinio professionalizzante in psicoterapia | AUSL 3 di Viterbo, reparto di Diabetologia | 01/09/2021 -
0171212021

Tirocinio professionalizzante in psicoterapia | AUSL 3 di Viterbo, reparto di Diabetologia | 01/02/2022 -
011212024

C.F.-Individuare e trattare il mutismo selettivo | Formazione Continua in Psicologia-Liquid Plan S.r.l.
C.F.-ll sonno nei bambini: strategie per aiutare genitori e bimbi | Studio RiPsi
C.F.- "RBT 40-Hour Training" | Bolla di Sapone-Societa cooperativa sociale ONLUS | 28/03/2021 - 09/05/2021

C.F.- "DSA-Disturbi Specifici dell'Apprendimento: iter per la certificazione” | CRC- Centro Ricerca e Cura |
Q1/01/2021 ~ 01/04/2021 :

C.F.A.D. - "Strumenti compensativi: utilizzo del tablet e delle app nei DSA™| Studio RiPsi | 30/09/2020 -
28/09/2021

Conseguimento 24 CFU in Psicologia, Antropologia, Pedagogia Generale ¢ Sociale e Melodologie e
Tecnologie didattiche per accesso all'insegnamento | Universita telematica E-Campus

C.AF.-Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazionse e contrasto| Istituto Superiore
di Sanita | 28/02/2020 - 28/04/2020

Master in "L’ insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli istituti secondari di Il grado:
metodologie didattiche” | Universita telematica E-Campus

C.F.-Guarire giocando-La recnica della playtherapy nell'intervento psicologico dei bambini } Centro Studi
Forepsy

C.F.-La rabbia infantile: strumenti ¢ strategie per il lavoro psicologico con | bambini ¢ genitori | Formazione
Continua in Psicologia-Liquid Plan S.r.l. | 08/10/2018 - 29/10/2018

C.F.-Esperto dell'apprendimento: la gestione dei compiti nel bambini e adolescenti con DSA | Giunti 0.8, |
02/03/2018 - 14/04/2018 | Roma, italia

Master Universitario di il livello in Psicodiagnostica e valutazione psicologica | Universita LUMSA in
convenzione con il Consorzio Universitario Humanitas | 01/02/2016 - 01/03/2017 | Roma, ltalia

Tirocinio formativo e di orientamento alla diagnosi e valutazione psicologica | Policlinico universitario Agostino
Gemelii, reparto di Neuropsicologia | 01/10/2016 - 01/12/2016 | Roma, ltalia



Tirocinio formativo e di orientamento alla diagnosi e valutazione psicologica | AUSL 3 di Viterbo, reparto di
Neuropsichiatria Infantile | 01/06/2016 - 01/08/2016 | Viterbo, ltalia

C.F.-Attualita emergenti in psichiatria | Solis Onlus-Ong | Viterbo, Italia

M.S.-DSA e BES. Strumenti innovativi per la valutazione e i trattamento | Centro Studi Sociali sull'Infanzia e
I'Adolescenza "Don Silvio De Annuntiis” | Teramo, ltalia

Abilitazione alla professione di psicologo | Universita degli Studi di Roma "La Sapienza® | Roma, ltalia

Tirocinio post-laurea | AUSL 3 di Viterbo, reparto di Neuropsichiatria Infantile | 01/03/2013 - 01/03/2014 | Viterbo,
talia

Laurea Magistrale in "Psicologia Dinamico-Clinica nell'Infanzia, nell'Adolescenza e nella Famiglia® |
Universitd degli Studi di Roma “"La Sapienza" | Roma, ltalia

Laurea Triennale in "Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della consulenza clinica™ |
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza" | Roma, ltalia

Tirocinio pre-laurea | Centro di Riabilitazione Villa Buon Respiro, dipartimento di Neuropsichiatria Infantile I
01/07/2810 - 01/09/2010 | Viterbo, Italia

Maturita classica | Liceo classico "M.Buratti” | Viterbo, ltalia

Competenze linguistiche

Lingua madre: itallano

Comprensione Espressione orale Scrittura

Ascolto Letiura Produzione orale Interazione orale

Competenze

Social Network | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | posta elettronica | internet

Pubblicazioni

“La ruota del tempo® - Racconto

2020. Un racconto di narrativa psicologica pubblicato in data 25.08.2020.

Un racconto allegorico del periodo del Covid-19 e del suo impatto sulla societd con i cambiamenti e le difficolta che
tutti noi abbiamo dovuto affrontare

Per saperne di pils: https://www.stateofmind.it/2020/08/ruota-del-tempo-coronavirus/

hitps:/fwww.stateofmind.it/2020/08/ruota-del-tempo-coronavirus/

hitps://www.stateofmind.it/2020/08/ructa-del-tempo-coronavirus/

Conferenze/seminari
Docenza all‘interno del convegno "Il conflitto intrafamiliare. Possibili linee di intervento” | Viterbo

Convegno realizzato da Kairos Associazione di Psicologia Clinica e Forense. Discussione del tema "Aggressivita e
rotiura del legame, conseguenze sui singoli e possibili esiti”.

Autorizzazione al trattamento del dati personaii



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nef mio curriculum vitae in base alf’ art. 13 del D. Lgs.

196/2003 ¢ al'art. 13 de! Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati pers

Autorizzo il trattamento dei miei dati persanaﬂ presem: nel C\/ al sensi deil art, 13 d. Igs. 30 g:ugrro 2003 n. 196 -

‘Codice in materia di protez;one det dali person _ _____”El’arl 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla
protezmne del datl personail .

Viterbo. 21/03/2025 =




