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INFORMAZIONI PERSONALI MATTEO CRASTI 
 

  Via Pola n°29, 05100, Terni (TR), Italia  

 0744400252     3403287383        

matteocr90@hotmail.it  

Posta Elettronica Certificata (PEC): matteo.crasti.ylb5@tr.omceo.it 

Sesso: Maschio | Data di nascita:19/01/1990 | Nazionalità: Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
                          10 Dicembre 2020 

 
Master Universitario di II livello in Angiologia e Diagnostica Vascolare con 
votazione di 30/30 
Direttore: Prof. Paolo Tondi 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 
 

 

27 Ottobre 2020 
 
 
 
 
 

 

Novembre 2019 - Ottobre 2020  
 
 

 

Specializzazione in Geriatria e Gerontologia presso la fondazione 
Policlinico Universitario “A. Gemelli” 

Direttore Prof. Roberto Bernabei 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

  

 

Specializzazione in Geriatria e Gerontologia presso la fondazione 
Policlinico Universitario “A. Gemelli” con votazione di 50/50 e Lode 
Direttore Prof. Roberto Bernabei 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

 
Medico frequentatore presso Unità di Angiologia Medica  
Prof. Paolo Tondi, Prof. Angelo Santoliquido 

 

Giugno 2020 - in corso Dirigente Medico di I livello presso UOSD di Angiologia dell’Ospedale Belcolle di 
Viterbo, ASL VT 
Responsabile del servizio ambulatoriale di flebologia, vulnologia e diagnostica vascolare non invasiva 
 
 

Ottobre 2015, Ottobre 2016, 
Ottobre 2020 - Giugno 2021 

Medico di Continuità Assistenziale presso Azienda USL Umbria 2 di Terni e 
Medico di Unità Speciale di Continuità Assistenziale (USCA)presso Ospedale San 
Matteo degli Infermi di Spoleto 

 

Ottobre 2014 - Gennaio 2015 Tirocinio per l’abilitazione all’Esame di Stato presso l’UOC di Urologia, l’UOC di 
Chirurgia Generale del Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” - Roma 
Prof. Marco Racioppi (Clinica Urologica) 
Prof. Fabio Pacelli (Clinica Chirurgica) 

▪ Medico frequentatore 
 

Ottobre 2014 - Giugno 2015 Frequentazione presso il Pronto Soccorso del Policlinico Universitario “Agostino 
Gemelli” – Roma 
Prof.Antonio Chiaretti 
▪  Studente frequentatore 
 

10 Gennaio  2012  - 18 Aprile 
2014 

Frequentazione presso l'Unità Operativa Complessa (UOC) di Medicina Interna e 

Gastroenterologia del Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” - Roma 
 Prof. Antonio Grieco 
 ▪ Studente frequentatore 
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01 Novembre 2016 – 26 Ottobre 
2020 

Medico in formazione specialistica in Geriatria e Gerontologia 
presso la fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” 

Direttore Prof. Roberto Bernabei 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

Maggio-Giugno 2019 Corso della Scuola Italiana di ultrasonologia in Medicina e Biologia  
(SIUMB) di ecografia di base per l’addestramento pratico in  
ecografia presso la fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” 
Coordinatorie Prof.ssa Stefania Speca 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

 

  

05 Febbraio 2015 Esame di Stato di abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo, 
Anno 2014 - Seconda sessione (Febbraio 2015) con votazione di 
270/270 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

 

20 Ottobre 2014 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 
e Lode 

Livello QEQ: 7 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

 

22 Marzo 2012 - 23 Maggio 2012 Corso di alta formazione “Interpretare e decidere in contesti 
complessi: le competenze professionali e comportamentali per agire 
con efficacia” 

 

ALTEMS (Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari)  

Istituto Toniolo 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

Prof. Americo Cicchetti, Dott. Roberto Brambilla, Dott. Enrico Fusi 

 

05 Luglio 2008 Diploma di Liceo Scientifico con votazione di 100/100 Livello QEQ: 5 

Liceo Scientifico “Galileo Galilei” - Terni  
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

 KET (Pass with Merit) 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Spirito di gruppo e capacità di lavorare in equipe, grazie alla prolungata esperienza di volontariato ed 
animazione presso l’Oratorio Salesiano di Terni, la pratica di sport di squadra (calcio, rugby) e la 
permanenza in Collegio (Nuovo Joanneum, Università Cattolica del Sacro Cuore) per tutta la durata 
degli studi universitari 

▪ Buona capacità di adattamento in ambienti multiculturali maturata attraverso esperienze lavorative e 
di studio all'estero, viaggi di piacere ed esperienze nazionali ed internazionali 

▪ Buone capacità di comunicazione, massima disponibilità e capacità di relazione maturate attraverso 
esperienze lavorative presso centri estivi 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Senso organizzativo (esperienza di volontariato e periodi all'estero) 

▪ Gestione gruppi di lavoro e situazioni che richiedano coordinazione 

▪ Capacità di adattamento in differenti contesti 

▪ Buone capacità di leadership e di lavoro in gruppo 

▪ Buone capacità relazionali derivate da un  frequente interfacciarsi con il pubblico 

Competenze professionali ▪ Buona capacità di apprendimento 

▪ Conoscenze derivate da esperienze in ambito clinico ed extra-clinico 

▪ Competenze teorico-pratiche acquisite durante tirocini e frequentazioni presso il Policlinico Gemelli 

▪ Esecutore di Advanced Life Support (Roma, 3-14 Novembre 2017) 

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ Buona capacità di analisi materiale derivante da Web Sourches 

▪ Discreta capacità di interpretazione e ricerca di materiale scientifico dalle principali fonti 

Patente di guida Categoria B 
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▪ Corso di aggiornamento: Fibrillazione atriale e Tromboembolismo venoso.I NAO sono tutti uguali?, 
13 Giugno 2017, Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore 
▪ Collegium pneumologico romano 2019. Hot topics in pulmonary medicine, 22-23 Febbraio 2019, 
Roma,  Roma eventi – Fontana di Trevi (Piazza della Pillotta 8) 
▪ NAO Priority. 25 Marzo 2019, Roa, Policlinico Gemelli 
▪ Corso di alta specialità sulla fragilità ossea. 26-27 Novembre 2019, Roma, Centro Congressi 
Auditorium della tecnica 
▪ Joint Action Chrodis: how to achieve the goals of better prevention, management and care of chronic 
diseases for a healthy and active aging, 2 Febbraio 2017, Roma, Nazionale spazio eventi 
▪ Clinical and Pharmacological aspects in Respiratory Medicine, IV Edition, 9-10 Febbraio 2017, 
Roma Università Cattolica del Sacro Cuore 
▪ Hot topics in clinical cardiology, 22-23 Giugno 2018, Roma, Centro confressi Palazzo Rospigliosi 
▪ Long-Term Care Three. Edizione 2018. Gli stati generali dell’assistenza a lungo termine, 11-12 
Luglio 2018, Roma, Ministero della Salute 
▪ Scompenso cardiaco: non ultimo stadio ma nuovo stadio, 13-14 Settembre 2018, Roma, Roma 
Eventi – Fontana di Trevi (Piazza della Pillotta, 8) 
▪ La gestione clinica del paziente con Mild Cognitive Impariment, 5 Ottobre 2018, Roma, CEMI 
Policlinico Gemelli 
▪ DOACs, focus sugli anticoagulanti orali diretti nel paziente internistico complesso, 11 Ottobre 2018, 
Roma, Policlinico Gemelli 
▪  Corso di formazione: Ventilazione non invasiva, 23 Ottobre 2018, Roma, Hotel NH, Via Pio IV 
▪ La DBS nei disturbi del movimento, 23 Novembre 2018, Roma, Policlinico Gemelli 
▪ 63° Congresso Nazionale SIGG, 28 Novembre – 1 Dicembre 2018, Roma, Auditorium della tecnica 
▪ Fibrillazione atriale e tromboembolismo venoso in Pronto Soccorso: l’approccio multidisciplinare 
nella gestione del percorso diagnostico-terapeutico, 8 Febbraio 2019, Roma, Marriot Courtyard 
▪ Sharing for choosing: quale NOAC per quale paziente, 13 Febbraio 2019, Roma, Hotel NH 
▪ Corso pre-congressuale “L’Ecografia toracica”, 27 Novembre 2019, Roma, Centro Congressi 
Auditorium della tecnica 
▪ 64° Congresso Nazionale SIGG, 27-30 Novembre 2019, Roma, Centro Congressi Auditorium della 
tecnica 
▪ Innovare in Ospedale, Nuovi approcci diagnostico terapeutici in TVP ed EP. 18 Gennaio 2020, 
Roma, Aula Urbano VIII, Università degli studi “Roma Tre” 
▪ NIV Day – Ventilazione non invasiva in urgenza. Corso Webinar online. Milano 23 Aprile 2020. 
Centro Studi SIP 
▪ Corso teorico-pratico di Scleroterapia, Sondrio 20-21 Maggio 2022, Gloria MED 
▪ 6° Congresso Nazionale ITALF, 14-15-16 Giugno 2022, Assisi 
▪ Congresso regionale SIAPAV, Viterbo 1-2 Luglio 2022 

 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

▪ Chiaretti A, Conti G, Falsini B, Buonsenso D, Crasti M,  Manni L et al. Intranasal Nerve Growth 
Factor administration improves cerebral functions in a child with severe traumatic brain injury: A case 
report. Brain Inj. 2017;31(11):1538-1547.  

▪ G Passaro, L L Sicignano, R Flore, M G Massaro, E Verrecchia, L Gerardino, M Crasti, L Santoro, R 
Manna, P Tondi. Arterial involvement in Fabry disease: state of the art and future diagnostic  
purposes. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2021 Jan;25(2):845-855 
 

▪ Collaborazione e stesura dell’handbook  “Percorsi assistenziali in Pronto Soccorso ed Ambulatorio 
pediatrici” sotto la cura del Prof. Riccardo Riccardi e Prof. Antonio Chiaretti  

▪ Partecipazione al seminario “Emergenze in Chirurgia Ambulatoriale”  presso l’Ordine dei Medici e 
degli Odontoiatri di Terni in data 31 Marzo 2015 

▪ Partecipazione a vari seminari e conferenze di ambito medico e scientifico 

▪ Corso BLSD e P-BLSD presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore durante l’anno 2014 

▪ Vincitore del Premio “Mathesis” Città di Terni - Anno 2006 

▪ Partecipazione alle finali delle edizioni del 2006 e 2007 del Certamen Taciteum 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.  
 

Partecipazione a congressi 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Flore+R&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Massaro+MG&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Verrecchia+E&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gerardino+L&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Crasti+M&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Santoro+L&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Manna+R&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Manna+R&cauthor_id=33577039
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tondi+P&cauthor_id=33577039



