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C U R R I C U L U M  

V I T A E  E U R O P A S S  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Luogo e Data Viterbo, Lì, 15/02/2023 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome e Cognome  Dott. Daniele Zinghinì  
Professione e Titoli  Psicologo  

Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale 
Esperto in Neuropsicologia Clinica 
Progettista di promozione della salute psicologica 
Socio Fondatore e Presidente di “ApertaMente” - 
Associazione di Promozione Sociale  

Iscrizione Albo A Psicologi del Lazio n° 20647 
 

Nazionalità ITALIANA 
 
 
 
 
 

    ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

• Date (da – a) 1/1/2022 – ad oggi (1.700 ore) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Servizio Residenziale Pedagogico-Riabilitativo (RPR) “VILLA 
CIULEPI” – Associazione Comunità Mondo Nuovo – Convenzionato 
ASL Viterbo 
S.S. Aurelia bis Km. 10,900 – 01010 Monte Romano (VT) 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell’atto di 
notorietà ai sensi degli artt. 46 e 47 e degli artt. 75 e 76 del 
DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni. 
Il sottoscritto DANIELE ZINGHINI’, sotto la propria responsabilità ̀, 
ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, 
consapevole di quanto prescritto dagli articoli 75 e 76 del 
medesimo DPR, rispettivamente sulla responsabilità ̀ penale prevista 
per chi rende false dichiarazioni e sulla decadenza dai benefici 
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base 
di dichiarazioni non veritiere,  

Dichiara  

Che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto 
in formato europeo, corrispondono a verità ̀.  
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• Tipo di impiego 

  
Responsabile del Presidio Sanitario, presa in carico degli utenti e dei 
familiari presso i centri d’ascolto per le famiglie. 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Responsabile sanitario del Presidio residenziale Sociosanitario “Villa Ciulepi” 
per persone in stato di dipendenza patologica (come da nota prot. n. 
1050852 del 17.12.2021 e successiva rettifica prot. n. 213236 del 3.3.2022 
della Regione Lazio – Direzione Regionale Salute e integrazione 
Sociosanitaria – Area Autorizzazione, Accreditamento e Controlli. 
Responsabile procedimento Nadia Nappi). 

 
 
 

• Date (da – a) 1/1/2019 – ad oggi (6.900 ore) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Associazione “Comunità Mondo Nuovo” ONLUS 
In Via Puglie, 12, Civitavecchia (RM) 

• Tipo di impiego Psicologo, Psicoterapeuta 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Psicoterapia, interventi individuali e di gruppo dei disturbi correlati a 
sostanze e da addiction. Coordinamento d’equipe multidisciplinare presso i 
vari centri operativi della comunità. Pre-accoglienza. Colloqui e assessment 
d’ingresso. Progettazione e fundraising.  

 
 

• Date (da – a) 12/1/2021 – 15/07/2021 (156 ore) 
• Nome del datore di lavoro Associazione di Promozione Sociale “ApertaMente” 

 
• Tipo di impiego Progettista Psicologo, Coordinatore, Docente Psicologo 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
Sportello d’ascolto agli studenti (14 - 19 anni) del Liceo Ginnasio “M.Buratti” di 
Viterbo; Progetto #connessi contro il bullismo e il cyberbullismo (DE 
n.G10606 del 17/09/2020). Progettazione; Rilevazione della presenza del 
fenomeno nei contesti di intervento attraverso la raccolta e l’analisi dei dati 
pre-intervento e post-intervento; Rendicontazione finale. 
 

 
 

• Date (da – a) 1/1/2018 – 15/6/2018 (163 ore) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Comune di Bagnoregio 

• Tipo di impiego Progettista Psicologo, Coordinatore, Docente Psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Sportello d’ascolto agli studenti (11 - 14 anni) dell’Istituto Omnicomprensivo Statale 
“Fratelli Agosti” di Bagnoregio (VT); Consulente di psicologia scolastica e 
sportello d’ascolto; Formazione e coordinamento nell’ambito del progetto “Be 
Buddies, Not Bullies!” Target: alunni della scuola media dell ‘IC “Fratelli 
Agosti” di Bagnoregio. 

 
 

• Date (da – a) 18/10/2017 – 12/06/2018 (93 ore) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Associazione di Promozione Sociale “ApertaMente” 

• Tipo di impiego Progettista Psicologo, Coordinatore, Docente Psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Sportello d’ascolto agli studenti (14 - 19 anni) del Liceo Ginnasio “M.Buratti” di 
Viterbo;Formazione e coordinamento nell’ambito del progetto “Un Pugno al 
Bullismo” 
Alternanza scuola lavoro e progettazione campagne di sensibilizzazione sul 
tema del bullismo. 

 
 

• Date (da – a) 18/10/2017 – 12/06/2018 (185 ore) 
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• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Istituto Comprensivo Statale “Pietro Vanni” di Viterbo 

• Tipo di impiego Docente Psicologo  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Sportello di psicologia scolastica agli alunni (7 – 10 anni) ai genitori e agli 
insegnanti; Formazione insegnanti nell’ambito del progetto “A scuola di DSA”  

 
 
 

• Date (da – a) 1/10/2017 – 31/10/2017 (12 ore) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Associazione di Promozione Sociale “ApertaMente” 

• Tipo di impiego Progettista Psicologo, Coordinatore, Esperto in Neuropsicologia Clinica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

“#SpazioAscolto” – Progetto di prevenzione dei disturbi cognitivi nell’anziano 
- Sportello d’ascolto per gli anziani dei centri sociali polivalenti del Comune 
di Viterbo 

  
 
 

• Date (da – a) Maggio 2015 – Dicembre 2018 (800 ore) 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Centro di Salute Mentale - CSM di Tarquinia – ASL/VT 

• Tipo di impiego Psicoterapeuta in formazione  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di Psicoterapia dei disturbi di asse I e asse II; Somministrazione 
MMPI-2. 

 
 

• Date (da – a) 2/5/2016 – 30/6/2016 (50 ore) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Associazione di Promozione Sociale “ApertaMente” 

• Tipo di impiego Progettista Psicologo, Coordinatore  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Progettazione, coordinamento del progetto  “Il Pilastro del Futuro” presso la 
Scuola Primaria “A.Volta” di Viterbo. Scambi intergenerazionale tra gli 
anziani del Centro anziani “Pilastro” di Viterbo e gli alunni della scuola 
primaria “A.Volta” di Viterbo.  

 
 

• Date (da – a) Maggio 2015 – Dicembre 2015 (100 ore) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Associazione di Promozione Sociale "ApertaMente” 
 

• Tipo di impiego Psicologo, Esperto in Neuropsicologia Clinica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di Training Cognitivo di prevenzione e promozione della salute  
nell’ambito della collaborazione con la Cooperativa Sociale “Alice” (oggi 
Coop. “AliceNova”) nel progetto “Giovani di una volta al passo con i tempi”  

 
 

• Date (da – a) Gennaio 2015 – Giugno 2015 (300 ore) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Ambulatorio di Neuropsicologia – UOC di Psicologia  
Ospedale “Belcolle” di Viterbo 

• Tipo di azienda  ASL VT/3 
 

• Tipo di impiego Psicologo ambulatoriale (Volontario) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazione neuropsicologica dello stato neurocognitivo; Ricerca Clinica in 
neuropsicologia; Supervisione tirocinanti triennale. 
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• Date (da – a) Gennaio 2014 – Gennaio 2015 (300 ore) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Ambulatorio di Neuropsicologia – UOC di Psicologia  
Ospedale “Belcolle” di Viterbo 

• Tipo di azienda  ASL VT/3 
 

• Tipo di impiego Psicologo, Esperto in Neuropsicologia Clinica (Volontario)  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazione neuropsicologica dello stato neurocognitivo; Training cognitivo in 
pazienti con sindrome dementigena; Supervisione tirocinanti triennale. 

 
 

• Date (da – a) Giugno 2014 – ad oggi  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
Attività Libero-Professionale e Studio Privato di Psicologia e 
Psicoterapia  

• Tipo di impiego Psicologo, Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, Esperto in 
Neuropsicologia Clinica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Assessment e psicoterapia cognitivo-comportamentale dei disturbi d’ansia, 
dell’umore e di personalità. Assessment e riabilitazione dei disturbi cognitivi 
e neuropsicologici nell’adulto e nell’anziano.  

 
 

• Date (da – a) Gennaio 2013 – Gennaio 2014 (Tot. 400 ore ) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Ambulatorio di Neuropsicologia – UOC di Psicologia  
Ospedale “Belcolle” di Viterbo 

• Tipo di azienda  ASL VT/3 
 

• Tipo di impiego Tirocinio Master II Livello in Neuropsicologia Clinica / Psicologo volontario 
esperto in Neuropsicologia clinica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazioni neuropsicologiche; Stimolazione cognitiva in pazienti con disturbi 
cognitivi 

 
 

• Date (da – a) Aprile 2012 – Gennaio 2013 (500 ore) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Ambulatorio di Neuropsicologia – UOC di Psicologia  
Ospedale “Belcolle” di Viterbo 

• Tipo di azienda  ASL VT/3 
 

• Tipo di impiego Psicologo in formazione (Tirocinio Professionalizzante Post-Lauream) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazioni neuropsicologiche; Stimolazione delle funzioni cognitive in 
pazienti con sindrome dementigena 

 
 

• Date (da – a) Febbraio 2012 – Aprile 2012 (Tot. ore 500) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Centro Alzheimer “Non Ti Scordar di Me”  
Viterbo 

• Tipo di azienda  ASL VT/3 
 

• Tipo di impiego Psicologo in formazione (Tirocinio Professionalizzante Pre-Lauream) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Valutazioni neuropsicologiche; Stimolazione cognitiva in pazienti con 
sindrome dementigena 

 
 

• Date (da – a) AA 2010–2011 (100 ore) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Università “G.d’Annunzio” Chieti-Pescara 
Chieti 
 

• Tipo di azienda o settore Università “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara – Facoltà di Psicologia – 
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Cattedra di Psicofisiologia e psicologia biologica (M-Psi/02)  
• Tipo di impiego Borsista e assistente di cattedra - Tutoring M-PSI/02  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Tutoring e assistenza alla cattedra di Neuropsicologia cognitiva, 
Psicobiologia e Psicologia fisiologica 

 
 
 

• Date (da – a) AA 2008-2009 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

“Mater Populi Teatini” 
Via Cesare de Lollis, 54  
66100 Chieti 

• Tipo di azienda o settore Casa d’accoglienza, servizi sociali territoriali, associazioni di 
protezione sociale, servizi specialistici delle ASL e centri d'ascolto 
della Caritas. 

 

• Tipo di impiego 
 
50 ore di counseling a beneficio degli ospiti alla casa di 
accoglienza; affiancamento operatori sociali e volontari. 

 
 

• Date (da – a) 2006-2007 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

“Cearpes Soc. Coop. A.R.L.” 
Via Verdi,18 
66020 San Giovanni Teatino 

• settore Servizi Socio-Assistenziali 

• Tipo di impiego Affiancamento psicologi, operatori sociali e psicopedagogisti (500 
ore) 

• mansioni e 
responsabilità  

Sostegno scolastico, ricreativo e riabilitativo di minori a rischio e 
maggiorenni interdetti. 

 
 
 

ESPERIENZA EXTRA-PROFESSIONALE 
 
 

• Date (da – a) Marzo 2012 – marzo 2013 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

AISM - Associazione Italiana Sclerosi Multipla  
Sezione provinciale di Viterbo 
Via Lago di Piediluco, 9/13 01100 Viterbo (VT) 
 

• Tipo di azienda o settore “Dipartimento della gioventù e del Servizio Civile Nazionale”  

• Tipo di impiego Volontario SCN (1600 ore) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Assistenza a persone con Sclerosi Multipla, Amministrazione 
associativa, Raccolta fondi. 

 

 

• Date (da – a) AA 2011-2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Federazione Italiana Nuoto – “FIN ABRUZZO” - Pescara 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Fondamenti per l’educazione e l’istruzione al nuoto;  Elementi anatomo-
fisiologici del corpo umano; Gestione emotività e comunicazione nel gruppo 
sportivo. 
 

• Qualifica conseguita Istruttore Nuoto I livello (Brevetto n° 019082)  

• Competenze inerenti il 
titolo 

Istruzione dello sport natatorio a bambini e adulti 
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PUBBLICAZIONI E SIMPOSI 

• Date (da – a) 21 settembre 2018 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

SITCC – Società Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale 
  

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Ricerca Clinica in Psicologia e Psicoterapia Cognitiva 
Presentazione orale di 	“Progetti di prevenzione e contrasto al bullismo, in una 
popolazione di preadolescenti e adolescenti: uno studio di esito” nel simposio  “I 
DIVERSI PROFILI DEL BULLISMO: DALLA RICERCA ALL'INTERVENTO” Chairman 
Dott. Carlo Buonanno 
   
 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) AA 2015 – 2019  

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA 
 “SPC” di Grosseto  

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Psicopatologia, Cognitivismo clinico, Psicodiagnostica, Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale, Ricerca Clinica in Psicoterapia Cognitiva 

• Qualifica conseguita PSICOTERAPEUTA con votazione 30/30 

• Date (da – a) AA 2017 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVA 
 “Scuola di Psicoterapia cognitiva” - Grosseto  

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Psicodiagnostica, Psicopatologia. 

• Qualifica conseguita PERCORSO DI ECCELLENZA (24 ore) “MMPI-2. SOMMINISTRAZIONE ED 
INTERPRETAZIONE. 

• Date (da – a) AA 2012-2013  

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA Età 
Evolutiva, Adulti e Anziani  
  Istituto Skinner  di Roma  e Università Europea di Roma 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Neuropsicologia clinica, Neuropsicologia dell’età evolutiva, Neuropsicologia 
dell’adulto, Neuropsicologia dell’invecchiamento, Neuropsicologia forense in 
ambito civile e penale 

• Qualifica conseguita ESPERTO IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA con votazione 70/70 e Lode 
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• Competenze inerenti il 
titolo 

Competenza scientifica, operativa e professionale nella diagnosi, progettazione 
e intervento riabilitativo nelle principali patologie delle funzioni cognitive. 

• Date (da – a) AA 2012-2013 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA 
PROFESSIONE DI PSICOLOGO 
 

• Qualifica conseguita PSICOLOGO SENIOR (iscrizione Albo A n° 20647) 

• Date (da – a) AA 2010/2011 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

Laurea Magistrale in Psicologia Cognitiva – Università “G.D’Annunzio” di Chieti 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Psicologia cognitiva – Neuroscienze cognitive – Neuropsicologia. 

• Qualifica conseguita DOTTORE IN PSICOLOGIA con votazione 110/110 e Lode  
Tesi sperimentale intitolata “Effetti della formaldeide sulle funzioni cognitive” 

• Competenze inerenti il 
titolo 

Esperto in risorse umane, esperto in ergonomia, esperto in valutazione 
diagnostica e pianificazione interventi riabilitativi del paziente 
neuropsicologico, tecniche di ricerca ed analisi dei dati in ambito psicologico e 
psicosociale. 
 

• Esperienza 
Professionale maturata  

Ho frequentato da settembre 2010 a  febbraio 2012 il laboratorio di 
Neuropsicologia e Neuroscienze Cognitive dell' ITAB (Istituto 
Tecnologie Avanzate Biomediche di Chieti). Ho maturato esperienza in 
ambito testistico clinico-neuropsicologico per la diagnosi delle 
demenze senili, deficit cognitivi conseguenti a lesioni cerebrali. Ho 
collaborato a studi di ricerca di Neuroscienze cognitive.  

• Date (da – a) AA 2006 - 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

CdL in Scienze Psicologiche (L24) - Università “G d'Annunzio” di Chieti 
 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e consulenza del pazienze 
psichiatrico e neuropsicologico 

• Qualifica conseguita DOTTORE IN SCIENZE PSICOLOGICHE con votazione 101/110  
Tesi compilativa intitolata “La Fine del Mondo: temi e vissuti escatologici nelle 
esperienze schizofreniche” 

• Date (da – a) AA 2000 - 2005 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 

formazione 

ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE “L.Einaudi” di Viterbo 

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

Diritto aziendale – Economia Aziendale – Economia Politica 

• Qualifica conseguita PERITO AZIENDALE – RAGIONIERE con votazione 81/100 
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TUTORING 

CORSI 
CONVEGNI 
SEMINARI 

 

 
- Tutor Supervisore tirocinio post-laurea ai fini dell’abilitazione 

all’esercizio della professione di PSICOLOGO - Dott.ssa Ilaria della 
Cioppa – Università degli studi “G.D’Annunzio di Chieti-Pescara - 
dal 01/04/2022 al 30/09/2022. 

- Evento ECM_Dipendenze e gioco d’azzardo: Epidemiologia e 
analisi del fenomeno. Formazione Gioco d’azzardo della Regione 
Lazio. 

- Simposio "I DIVERSI PROFILI DEL BULLISMO: DALLA RICERCA 
ALL’INTERVENTO” - V sessione con ID S037 in data 21 settembre 
2018 all’interno del XIX CONGRESSO NAZIONALE SITCC “Casi 
Clinici: Tra teoria, Ricerca e Pratica”.  

- X Simposio Internazionale dei Docenti Universitari, Convegno 
“Psicologia, Neuroscienze e Libertà”, Università Europea di Roma. 

- “La Gestione del Paziente Anziano con Disturbi Cognitivi in 
Ospedale e sul Territorio” (Sala Consiliare Comunale di Tarquinia) 

- ECM Approcci e Strumenti Psicologici nella Cura della Malattia 
Cronica (9 ore formative) 

- Neurosocietà - Settimana mondiale di Neuroscienze – La 
Sapienza - Roma 

- IV Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento – SIPI 
Chieti 

- ECM Alzheimer E Le Altre Demenze Un Problema Medico E 
Sociale. Il Medico Di Medicina Generale E La Gestione Sul Territorio  
- FIMMG - Tarquinia 

- L’Assistenza al Paziente Cronico – AUSL – Viterbo 
- Formazione Generale al Servizio Civile Nazionale – Lucignano  
- CdF – “Sicurezza E Prevenzione Dei Rischi” – FAD AISM 
- CdF – “Lavoro Di Gruppo” – FAD AISM 
- CdF -  “Lavoro Per Progetti” – FAD AISM 
- ECM “Una ricerca di qualità: Analisi degli aspetti metodologici 

della ricerca psicologica nella sclerosi multipla”. RETE PSICOLOGI 
AISM – Genova 

- ECM “il sé psicosomatico - i sette sistemi emotivi nello sviluppo 
del sé e dei disturbi psicosomatici. L'incontro tra neuroscienze, 
medicina e psicoterapia” (Neuroscienze, Medicina e Psicoterapia) – 
organizzato da PNEI – Lucca 

- Il Transfert Delirante - APA – Chieti 
- Apocalissi Culturali e Psicopatologiche - Urbino 

 

 
 

 
 
 
 

 CAPACITÀ E 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Ottime capacità relazionali interpersonali, capacità di lavorare in équipe e 
gestire le dinamiche di gruppo. Eccellente capacità di problem-solving, 
multitasking e gestione dello stress. 

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

 

Conoscenze acquisite sull'implementazione di informazioni sul web e la 
creazione di pagine web (linguaggi conosciuti: HTML, php). 
OSx, WINDOWS; DATABASE (html); Pacchetto OFFICE, MATLAB, E-
PRIME, PSYCHOLAB. 
Conoscenza testistiche di eccellenza sull’utilizzo dello strumento 
psicodiagnostico MMPI-2 

 

ASSICURAZIONE 
PROFESSIONALE 

 

Polizza n°  500216747  
  
 
 
Copertura: fino al 31/10/2023 
Contraente: CAMPI - Cassa di Assistenza Mutua tra gli Psicologi Italiani 
Attività assicurata: Psicologo / Psicoterapeuta 
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PRIMA LINGUA ITALIANO 
 
 

ALTRE LINGUE ENGLISH 
  

 

• Lettura Ottima  

• Scrittura Buona   

• Espressione orale Buona   

 
 
                                   PATENTE    B – A3 


