
Curriculum Vitae 

Donatella Perazzoni 

Nataa 

Residente a 

Tel. 

Mail: donatella.perazzoni@asl.vt.it 

ISTRUZIONE 

° _ Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la “Scuola per Infermieri 
Professionali UU.SS.LL.RI/2 — VT/5 “sede di Magliano Sabina (RI) il 01/07/1994; 

° Diploma Universitario per infermiere conseguito presso l’Università degli Studi di Roma — 
“Tor Vergata” il 19/11/1997; 

® _ Diploma di Master Universitario di !1° livello in Management Infermieristico per 
le funzioni di Coordinamento, conseguito presso l’Università degli Studi di Roma — 
“Tor Vergata” il 10/12/2008 (1500 ore) 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 
Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Professione Infermieristica: nuove prospettive”, 

tenutosi a Rieti il 18 febbraio 1994; 

° Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Assistenza al malato con problemi respiratori” 
tenutosi a Tarquinia il 13 e 20 dicembre 1994; 

° Partecipazione alla prima giornata di “Assistenza Psichiatrica”, tenutosi presso la Casa di 
Cura “Villa Rosa” a Viterbo, il 14 gennaio 1995; 

°  Partecipazione al Convegno “L’uomo e la sua mente. Il problema della salute mentale”, tenutosi 
a Viterbo, il 14 marzo 1996; 

° _ Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Nutrizione Artificiale”, tenutosi a Montefiascone, il 
5 dicembre 1996; 

° Partecipazione al Corso di Aggiornamento “La prevenzione dei rlsch| in ambiente ospedaliero”, 
tenutosi a Civita Castellana, il 12 dicembre 1996; 

° Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Medicina Trasfusionale: rischi e responsabilità”, 
tenutosi a Rieti, il 20 febbraio 1997; 

°  Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Nuovi antipsicotici e riabilitazione psichiatrica”, 

tenutosi a San Martino, il 12 marzo 1997; 

e Partecipazione al Convegno “L’infermiere e il rischio chimico”, tenutosi a Civita Castellana, 

il 26 febbraio 1999; 

°  Partecipazione all’ VIII° Corso di Formazione in Bioetica dal titolo” Bioetica, educazione 
e famiglia” tenutosi a Civita Castellana, nel periodo compreso tra il 10 ottobre 2003 e 
il 21 novembre 2003; 

e Partecipazione al Corso di Formazione “Sistemi informativi e governo clinico nei servizi del 

Dipartimento di Salute Mentale”, tenutosi a Roma, il 3 luglio 2006; 

°  Partecipazione all’evento formativo “Formazione e consulenza per l’investigazione epidemiologica 
di campo per fornire assistenza agli OER e Dipartimenti di Prevenzione delle ASL”, organizzato
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di campo per fornire assistenza agli OER e Dipartimenti di Prevenzione delle ASL”, organizzato



dall’Istituto Superiore di Sanità, tenutosi a Roma, dall’11 giugno 2007 al 16 ottobre 2007, 
conseguendo n. 41 crediti formativi E.C.M. 

Partecipazione al Convegno “Guadagnare salute. | progressi delle Aziende Sanitarie per la 

salute in Italia” tenutosi a Napoli il 24 e 25 settembre 2009; 

Partecipazione all’Aggiornamento Obbligatorio per Infermieri “La qualità nella professione 
infermieristica”, tenutosi a Civita Castellana il 15 gennaio 1999; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “1 presupposti epistemologici ed etici della presa in carico 
del paziente nel Dipartimento di Salute Mentale a centralità territoriale”, organizzato da DSM ASL VT, 
tenutosi a Viterbo il 16- 23 gennaio 2003; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Linee guida metodologiche- organizzative in educazione 
alla salute: consenso conference aziendale”, organizzato da U.O. Formazione, Qualità, educazione 

alla Salute ASL/VT, tenutosi a Viterbo il 05 giugno2003; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “La progettazione e la valutazione negli interventi di 
educazione alla salute”, organizzato da U.O. Formazione, Qualità, educazione alla Salute ASL/VT, 

tenutosi a Viterbo nei giorni 24-25-26 giugno2003; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Lesioni da decubito. Una impostazione moderna 
per un problema antico”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo il i12 e 13 marzo 2004; 
Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Far finta di essere strani: percorsi riabilitativi inconsueti”, 
organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Montalto di Castro il 17 maggio 2004 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Presa in carico e continuità assistenziale nei servizi 
sanitari ospedalieri e territoriali”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo il 20 e 21 settembre 2004; 
Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Strategie della comunicazione nella relazione con ì 
pazienti psichiatrici ed i loro familiari”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Civita Castellana 
nei giorni 05-19 maggio, 09 giugno, 15-29 settembre, 13-27 ottobre 2004; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Le dimensioni della gravità, l’appropriatezza e 
la valutazione degli interventi”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo dal 23 settembre al 
15 dicembre 2004; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Gli antisettici e i disinfettanti nelle organizzazioni sanitarie” 
organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo 29 e 30 novembre 2004; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Gli antisettici e i disinfettanti nelle organizzazioni sanitarie” 

organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo 29 e 30 novembre 2005; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Il DSM e la nuova gravità emergente. | gravi disturbi di 
personalità”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo dal 24 ottobre al 20 dicembre 2005; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Il sistema informativo psichiatrico. Fondamenti 
epidemiologici e potenzialità nel governo clinico”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a 
Civita Castellana dal 13 gennaio al 17 febbraio 2006; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Aspetti bioetici del consenso informato del paziente-utente: 
il ruolo dell’informazione nel processo assistenziale”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi 
a Civita Castellana dal ‘ 8 novembre all’11 novembre 2006; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Il trattamento dei gravi disturbi di personalità di cluster B”, 
organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo dal 27 ottobre al 15 dicembre 2006; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “La continuità dell’intervento come elemento centrale 
del rischio management in psichiatria”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo dal 

2 novembre al 5 dicembre 2007; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “S.F.E.R.A. (schizofrenia, formazione, esperienze 
di relazioni 

integrate e aggiornamenti terapeutici)”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo il 

27 novembre 2008; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Gli obiettivi strategici del DSM AUSL VT rispetto la nuova 
complessità”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo il 20/9 — 6/12/2008; 
Partecipazione Evento Formativo E.C.M,. “Linee Guida AUSL VT 2008”, organizzato dalla ASL/VT, 
tenutosi a Viterbo dal 01/10 al 03/12/2008; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Il ruolo dell’infermiere nel Dipartimento di Salute 
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Mentale 2009”, organizzato dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo il 28 gennaio 2009; 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Attualità scientifiche nell’esordio psicotico”, organizzato 

dalla ASL/VT, tenutosi a Viterbo il 01- 10 ottobre 2009; 

Partecipazione al Forum “Rischi Management in sanità 2010” tenutosi ad Arezzo, nelle giornate 
del 24-25-26 novembre 2010. 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Linee di intervento e poli di “eccellenza nel 

DSM AUSL Viterbo”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 05/10/2010 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “La responsabilità professionale e le nuove prospettive 

per il DSM”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 25/05//2010 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Dal nichilismo alla speranza: una strada percorribile”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi presso Domus La Quercia il 13/05/2011 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Prassi di legalità nell’attività dei servizi psichiatrici. 

Il caso della cartella clinica e del consenso alle cure”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 21/10/2011 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M,. “L’intervento relazionale del DSM”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a 
Viterbo nei giorni 20/10/2011, 13/10/2011, 24/11/2011, 01/12/2011, 15/12/2011 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Case per la vita, il futuro della residenzialità psichiatrica”, organizzato da 

ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 28/11/2011 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “La dimensione delirante nell’ottica cognitivista: 

supervisione di casi clinici”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 18/04/2012, 

16/05/2012, 06/06/2012 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Il sistema ICF nella riabilitazione psichiatrica”, organizzato 

dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 19/10/2012 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” La dissociazione corpo-mente: anoressia, bulimia, disfo fobia, panico, auti 

lesività, modificazione volontaria del corpo”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 30/10/2012 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Percorso per l’applicazione delle linee guida internazionali 

per la prevenzione del suicidio nell’AUSL di Viterbo”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a 

Civita Castellana nei giorni 13/03/2013, 20/03/2013 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Percorso di cura nei disturbi alimentari”, organizzato 

dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 24/10/2013, 15/11/2013 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” | prodromi del disturbo bipolare”, organizzato dalla ASL/VT, 

svoltosi a Viterbo il 12/12/2013 | 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” Prassi difensive e prassi alla ricerca di nuova etica nella 

psichiatria pubblica”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 06/12/2013 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Percorsi di cura nei disturbi alimentari psicogeni: 

dalla teoria alla pratica”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana nei giorni 27/11/2013, 04/12/2013 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” Disturbo post traumatico da stress: psicopatologia 

del trauma e della dissociazione”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 19/05/2014, 

22/05/2014 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Up date terapia del dolore”, organizzato dalla ASL/VT, 

svoltosi a Civita Castellana il 12/06/2015 i 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Il DSM e le patologie di confine”, organizzato dalla 

ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana nei giorni 23/10/2015, 20/11/2015, 30/10/2015, 04/12/201 e 10/11/2015 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” La riabilitazione all’interno dei modelli PDTA: 

dalla presa in carico ai ricoveri, un percorso possibile”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 14/06/2016 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “La presa in carico della fascia giovanile: esordi, 

abuso di sostanze ”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana 

nei giorni 30/11/2016, 26/10/2016, 09/11/2016, 16/11/2016 14/12/2016
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ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 28/11/2011 
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dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 24/10/2013, 15/11/2013 
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Partecipazione Evento Formativo E.C.M.” Il trattamento dei disturbi alimentari: linee guida clinico organizzative alli 

luce della normativa della regione Lazio”, organizzato dalla ASL/VT, 

svoltosi a Viterbo il 31/03/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “BLSD anno 2017”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana il 
18/10/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” |Il dialogo aperto: una sfida territoriale”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 06/06/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M “Orientamento ed accoglienza dell’utenza nelle 

strutture sanitarie:”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 16/11/2017 

e 20/11/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M.” Vecchie sostanze, nuove evidenze: focus sul 

trattamento della dipendenza da cocaina”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 22/11/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Integrazione socio-sanitaria. Esperienze a confronto”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana nei giorni 15/12/2017 e 20/12/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Integrazione socio-sanitaria. Esperienze a confronto”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Vetralla nei giorni 05/12/2018, 19/12/2018, 07/12/2018, 

12/12/2018 14/12/2018 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Corso di formazione specifica dei lavoratori impegnati 

in sanità — rischio alto” organizzato dalla ASL/VT della durata di ore 12, svolto in modalità e-learning 

in data 05/07/2019 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” La comunicazione/relazione con gli utenti e famigliari 

nella gestione dell’aggressività”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 05/11/2019 

e 07/11/2019 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “ | pazienti psichiatrici autori di reato”, organizzato dalla 

ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana nei giorni 18/12/2019 e 20/12/2019 

Partecipazione Corso organizzato dalla ASL/VT “Emergenza Covid-19” svolto in modalità e-learning 

in data 13/03/2020 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Intervisione casi clinici complessi”, organizzato dalla 

ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana dal 23/09/2020 al 02/12/2020 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 281489 organizzato da Axenso “La dieta chetogenica: 

definizioni ed applicazioni cliniche nei pazienti con eccesso di peso” della durata di ore 15, 

svolto in modalità e-learning in data 28 gennaio 2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 289289 organizzato da Axenso “Il sovrappeso e le sue complicanze nella 

donna” della durata di ore 10, svolto in modalità e-learning in data 

31 gennaio 2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 299230 organizzato da Axenso “Covid-19 come 

emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa” 

della durata di ore 2, svolto in modalità e-learning in data 05 febbraio 2021 

Partecipazione Evento Formativo organizzato dalla ASL/VT “Corso di formazione Emergenza 

Covid-19” svolto in modalità e-learning in data 09/06/2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 311046 organizzato da Axenso “Salute Mentale 

negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfida e opportunità” 

della durata di ore 13, svolto in modalità e-learning in data 27 agosto 2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 308838 organizzato da Axenso “Anedonia e 

invecchiamento nel paziente con depressione” della durata di ore 8, svolto in modalità e-learning in data 04 ottob 
2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 303639 organizzato da Axenso “Campagna vaccinale antinfluenzale 

4

Partecipazione Evento Formativo E.C.M.” Il trattamento dei disturbi alimentari: linee guida clinico organizzative alli 

luce della normativa della regione Lazio”, organizzato dalla ASL/VT, 

svoltosi a Viterbo il 31/03/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “BLSD anno 2017”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana il 
18/10/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” Il dialogo aperto: una sfida territoriale”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 06/06/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M “Orientamento ed accoglienza dell’utenza nelle 

strutture sanitarie:”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 16/11/2017 

e 20/11/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M.” Vecchie sostanze, nuove evidenze: focus sul 

trattamento della dipendenza da cocaina”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo il 22/11/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Integrazione socio-sanitaria. Esperienze a confronto”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana nei giorni 15/12/2017 e 20/12/2017 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Integrazione socio-sanitaria. Esperienze a confronto”, 

organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Vetralla nei giorni 05/12/2018, 19/12/2018, 07/12/2018, 

12/12/2018 14/12/2018 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Corso di formazione specifica dei lavoratori impegnati 

in sanità — rischio alto” organizzato dalla ASL/VT della durata di ore 12, svolto in modalità e-learning 

in data 05/07/2019 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M” La comunicazione/relazione con gli utenti e famigliari 

nella gestione dell’aggressività”, organizzato dalla ASL/VT, svoltosi a Viterbo nei giorni 05/11/2019 

e 07/11/2019 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “| pazienti psichiatrici autori di reato”, organizzato dalla 

ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana nei giorni 18/12/2019 e 20/12/2019 

Partecipazione Corso organizzato dalla ASL/VT “Emergenza Covid-19” svolto in modalità e-learning 

in data 13/03/2020 

Partecipazione Evento Formativo E.C.M. “Intervisione casi clinici complessi”, organizzato dalla 

ASL/VT, svoltosi a Civita Castellana dal 23/09/2020 al 02/12/2020 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 281489 organizzato da Axenso “La dieta chetogenica: 

definizioni ed applicazioni cliniche nei pazienti con eccesso di peso” della durata di ore 15, 

svolto in modalità e-learning in data 28 gennaio 2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 289289 organizzato da Axenso “Il sovrappeso e le sue complicanze nella 

donna” della durata di ore 10, svolto in modalità e-learning in data 

31 gennaio 2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 299230 organizzato da Axenso “Covid-19 come 

emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa” 

della durata di ore 2, svolto in modalità e-learning in data 05 febbraio 2021 

Partecipazione Evento Formativo organizzato dalla ASL/VT “Corso di formazione Emergenza 

Covid-19” svolto in modalità e-learning in data 09/06/2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 311046 organizzato da Axenso “Salute Mentale 

negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza sanitaria: sfida e opportunità” 

della durata di ore 13, svolto in modalità e-learning in data 27 agosto 2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 308838 organizzato da Axenso “Anedonia e 

invecchiamento nel paziente con depressione” della durata di ore 8, svolto in modalità e-learning in data 04 ottob 
2021 

Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 303639 organizzato da Axenso “Campagna vaccinale antinfluenzale 

4



nell’adulto e nel bambino ai tempi del Covid 19” della durata di ore 3, 

svolto in modalità e-learning in data 29 ottobre 2021 

e Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 303230 organizzato da Axenso “Telemedicina: 

gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti, efficace ed efficiente” 

della durata di ore 2, svolto in modalità e-learning in data 04 novembre 2021 

° Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 320156 organizzato da Axenso “L’endometriosi: 

inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato” della durata di ore 15, svolto 

in modalità e-learning in data 10 dicembre 2021 

° Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 309849 organizzato da Axenso “Approccio 

integrato alla salute dell’osso. Update2021” della durata di ore 7, svolto in modalità e-learning in data 21 dicembre 

2021 

°  Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 332172 organizzato da Axenso “Focus on vaccinazioni 

in età adolescenziale” della durata di ore 3, svolto in modalità e-learning in data 22 dicembre 2021 

° Partecipazione Evento formativo E.C.M. n. 356628 organizzato da Zadig “ECA, etnie, 

culture assistenza” della durata di ore 12, svolto in modalità e-learning in data 02/09/2022 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

°  Dal 19 luglio al 18 ottobre 1995: incarico a tempo determinato in qualità di infermiere presso il P.O. 
di Civita Castellana - ASL VT; 

e  Dal 09 gennaio al 18 dicembre 1997: incarichi a tempo determinato in qualità di infermiere presso il P.O. 
di Civita Castellana - ASL VT; 

e _ Dal 7 agosto al 2 dicembre 1998: incarico a tempo determinato in qualità di infermiere presso il P.O. 
di Civita Castellana - ASL VT; 

°  Dal 7 dicembre 1998 al 15 ottobre 2000: incarichi a tempo determinato in qualità di infermiere 
presso il Dipartimento di Salute Mentale — ASL VT, sede di Civita Castellana; 

e  Dal 16 ottobre 2000 al 02/03/2022: contratto a tempo indeterminato in qualità di infermiere 
presso il Dipartimento di Salute Mentale — ASL VT, sede di Civita Castellana. 

e Dal 03/03/2022 incarico di organizzazione per le funzioni di coordinamento UOC Salute Mentale 

Distretto C Deliberazione del Direttore Generale N° 399 del 03/03/2022 in qualità di infermiere 

presso il Dipartimento di Salute Mentale — ASL VT, sede di Civita Castellana 

lo sottoscritta Donatella Perazzoni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del d. lgs. 196 del 30 giugno 
2003” 
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