
   

  
 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE del Dott. COSTANTINO ZAMPALETTA 
 
Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue: 
 
Dati personali 
Zampaletta Costantino 
Data di nascita:  
Indirizzo (residenza) 
Indirizzo (domicilio)  
Telefono:  
E-mail  
Nazionalità Italiana 
 
Titoli accademici e di studio 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia con lode presso l’università di Roma “La Sapienza” in data 3/11/1990. 
 
Novembre 1990 Abilitazione Professionale nella sessione autunnale presso università di Roma “La 
Sapienza”. 
 
27/2/1991 Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Viterbo al n. 1661. 
 
25/11/1994 specializzazione in “Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva” presso l’università di 
Roma “La Sapienza”.  
 
28/2/1998 Conseguimento Attestato del Corso biennale di Formazione Specifica in Medicina 
Generale Regione Lazio (CEE DL 257/91) 
 
25/10/2005 specializzazione in Medicina Interna presso l’Università di Roma “Tor Vergata”. 
 
25/2/2022 Corso di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di Struttura Complessa 
conseguito presso ALTEMS, UCSC di Roma, Regione Lazio in data 25 febbraio 2022. 
 
 
Esperienze lavorative  
 

- Dal 15/9/2021 conferimento incarico quinquennale di Direttore della Struttura Complessa di 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Aziendale come da Delibera DG/ASL VT n. 1756 
del 10/8/2021. 
 

- Dal 30/3/2018 al 15/9/2021 conferimento incarico ai sensi dell’art. 22 (ex art. 18) del CCNL Area 
Sanità 2016-2018 di Direttore Sostituto della U.O.C. di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva Aziendale per un periodo totale di 3 anni e 6 mesi. 
 

- Dirigente Medico a tempo indeterminato ed esclusivo disciplina di Gastroenterologia della ASL 
Viterbo dal 23 dicembre 2005 a tutt’ oggi in servizio presso UOC di Gastroenterologia Complesso 
Ospedaliero Belcolle di Viterbo dal 18 ottobre 2005 a tutt’ oggi. 
 

- Funzioni di sostituto vicario del Direttore dell’UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
del C.O. Belcolle di Viterbo dal 1giugno 2011 all’ 29/3/2018 (ultima delibera n. 612/2017 ASL VT), 
ai sensi dell’art.18 del CCNL - Dirigenza medica, con attività effettiva totale di sostituzione 
vicariante per circa 5 mesi e coadiuvante per l’intero periodo con quella del Direttore nell’ ambito 
della Unità Operativa Complessa 

 
- Responsabile Aziendale del II livello dello screening del CCR della ASL Viterbo dal 6/3/2018 

(lettera prot. n. 18374/2018 ASL VT) 



   

  
 

 
- Dall’ 1/8/2019 al 15/9/2021 conferimento incarico di Alta Specializzazione di rete denominato 

“Coordinamento Endoscopia Digestiva diagnostica ed operativa Aziendale e Rete MICI” 
 

- Referente Aziendale per la celiachia dal 14 maggio 2019 (nota prot ASL VT n. 
38082/2019)  

 
- Dal 19/10/2015 al 31/7/2019 conferimento incarico di Alta Specializzazione in “Endoscopia 

Digestiva” con coordinamento di attività endoscopica nel servizio di Endoscopia Digestiva 
di Belcolle (ed anche aziendale compreso Ospedale di Civita Castellana dal marzo 2017 
e Presidio Sanitario di Acquapendente) ed effettiva diretta attività in urgenza, diagnostica 
ed operativa. 

 
- 16/3/2013 al 18/10/2015 conferimento incarico di Alta Specializzazione in Emergenze 

Gastroenterologiche” nell’ ambito della ASL Viterbo con coordinamento dei turni di pronta 
disponibilità e presa in carico delle emergenze/urgenze endoscopiche e cliniche dal P.S. 
dai vari reparti e dal territorio che continua a tutt’ oggi. 

 
- Dal 21/12/2009 al 15/3/2013 conferimento incarico di natura Professionale “Sorveglianza del 

rischio neoplastico nelle MICI” 
 

- Dal 21/12/2004 al 20/12/2009 conferimento incarico di natura Professionale “Organizazzione e 
Coordinamento delle attività di Endoscopia Digestiva per i ricoverati nella U.O. di 
Medicina”. 

 
- Responsabile dell’ambulatorio delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

presso il POC Belcolle della ASL Viterbo dal febbraio 2011 al 15/9/2021, con oltre 1000 
pazienti l’anno seguiti, e gestione di oltre 120 pazienti l’anno circa in trattamento con 
farmaci biotecnologici precedentemente in Day Hospital poi attraverso attivazione PAC. 

 
- Dirigente Medico di Medicina Interna a tempo indeterminato ed esclusivo presso 

Ospedale Belcolle della ASL Viterbo dal 1novembre 2000 al 22 dicembre 2005 con 
periodi di attività nel reparto di Medicina Interna e di Gastroenterologia e nel Servizio di 
Endoscopia Digestiva come segue: 

 
dall’ 1/11/2000 al 30/4/2001 U.O. Medicina Generale 
dall’ 1/5/2001 al 31/12/2002 U.O. Gastroenterologia 
dall’ 1/1/2003 al 17/10/2005 U.O. Medicina Interna 
dal 18/10/2005 a tutt’oggi UOC Gastroenterologia 
 
Candidato nella terna degli idonei in qualità di Direttore Responsabile UOSD di Medicina 
Generale P.O. di Civita Castellana (delibera ASL VT n. 213/2016). 

 
- Dirigente medico a tempo indeterminato di I livello di Medicina d’ Accettazione e d’ 

Urgenza e Medicina Generale dal dicembre 1999 all’ ottobre del 2000, con attività a tempo pieno 
presso il Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Anagni ASL Frosinone. 

 
- Titolare di incarico a tempo indeterminato di Medicina Generale (Assistenza Primaria) presso 

il Comune di Nepi ASL VT dal giugno 1998 al dicembre 1999, con attività assistenziale 
programmata per 30 pazienti in RSA (Casa di Cura Nepi). 

 
- Incarichi trimestrali a tempo determinato a 24 ore settimanali di Guardia Medica, Continuità 

Assistenziale nell’ Emergenza Sanitaria territoriale nell’ ambito della ASL Viterbo dal 1992 al 
1999 per un totale di 27 mesi e successiva titolarità di incarico a tempo indeterminato a 24 ore 
settimanali dal maggio al dicembre 1999 presso il Presidio di Civita Castellana ASL VT. 

 



   

  
 

- Attività libero-professionale di tipo internistico-geriatrico in qualità di assistente medico presso 
Casa di Cura “Faleria” Lungodegenza e Riabilitazione (USL VT 5) dal’ agosto 1991 al settembre 
1998. 

 
Attività didattica ed organizzazione Corsi 
Dall’ anno accademico 2009/2010 al 2011/2012 incarico triennale presso l’ Università di Roma “La 
Sapienza”, II Facoltà di Medicina e Chirurgia, per insegnamento nel Corso di Laurea Specialistica in 
Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche, di “Patologia Generale molecolare ed 
immunologia” e seminari integrati (ADE) di Medicina Interna ed Anatomia Patologica, del I semestre del II 
anno, riguardante il Corso Integrato di Metodologie di Intervento Professionale Diagnostico Avanzato 
(MIPAD) in Tecnologie di Laboratorio Biomedico per un totale di 24 ore/anno. 
 
Responsabile didattico per le attività pratiche presso la UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva del CO “Belcolle” di Viterbo, della Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva dell’ Università Cattolica “Sacro Cuore” di Roma, come da delibera quinquennale 
del Direttore Generale ASL Viterbo n. 1111 del 23 dicembre 2013. 
 
Professore a contratto presso l’ Università di Roma “Tor Vergata” per docenza su “Ambulatorio 
Specialistico Multidisciplinare e Centri di Riferimento delle MICI.  
Approccio clinico al paziente con MICI» al Master di II livello in “Chirurgia delle Malattie Infiammatorie 
Croniche Intestinali” per il bienno accademico 2014/2015 e 2015/2016. 
 
Docente all’ evento formativo ECM  n. 1865 “Il percorso integrato e di cura del CCR nella ASL di 
Viterbo” organizzato dalla UOSD Formazione Universitaria, Ricerca ed ECM della ASL Viterbo nel 
periodo settembre/ottobre 2017. 
 
Responsabile didattico, a partire dall’ anno accademico 2015/2016, per le attività di docenza di 
Endoscopia Digestiva nell’ambito della UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Aziendale del 
CO “Belcolle” di Viterbo, inserita nella Rete Formativa della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ 
Apparato Digerente dell’ Università di Roma “La Sapienza”, come da delibera triennale del Direttore 
Generale ASL Viterbo n. 312 del 28 febbraio 2016 e successive delibere n. 173/2019 e  n. 1732/2022 a 
rinnovo quadriennale. 
 
Responsabile Scientifico del Progetto Formativo ECM  Chirurgia microinvasiva: “training in 
endoscopia biliopancreatica avanzata” proposto da Formazione universitaria e ricerca ASL VT 
(delibera n. 415/2018) svolto da aprile a novembre 2018 in 4 edizioni da 25 ore ciascuna. 
 
Responsabile Scientifico ed organizzatore dell’Evento Formativo ECM ID 1745, accreditato per n. 7 
ECM credit:  “L’ evoluzione Clinica e Strumentale nelle Malattie del Tubo Digerente e del distretto 
Epatobiliopancreatico” con il patrocinio dell’ AIGO e della ASL VT tenutosi a Viterbo in data 28 ottobre 
2022. 
 

Corsi, congressi, convegni e Seminari 
Ha partecipato negli ultimi 5 anni in qualità di uditore a vari Convegni Nazionali ed Internazionali, tra cui i 
principali: 

 
- 30° UEG Week Vienna 9-11 ottobre 2022 
- 14° Congress of ECCO Copenhagen 6-9 Marzo 2019 
- 27° UEG Week Barcelona 18-23 ottobre 2019 
- 20-21 ottobre 2018 completamento con successo 3 – Year Curriculum post-graduate teaching 

Programme UEG 
- 26 ° UEG Week Vienna 22-24 ottobre 2018 
- 25° UEG Week Barcelona 28 ottobre- 1 novembre 2017 
- 24° UEG Week Vienna 15-19 ottobre 2016 



   

  
 

 
1- Componente Comitato Scientifico del Corso annuale SIED Lazio su “Linee Guida e Responsabilità 
Medica (DDL Gelli-Bianco)” tenutosi a Roma in data 29/9/2017 
  
2- Partecipazione in qualità di esperto della Sindrome dell’ intestino Irritabile alla Riunione di Formazione 
Scientifica su Constella (Linaclotide) per gli Informatori Scientifici Farmaceutici dell’ Area 5 della Azienda 
ALMIRALL in data 24 marzo 2014 a Foligno (PG). 
 
3- Membro della Giuria nella prima Consensus Conference su “Ruolo, indicazioni e metodologia degli H2 
breath tests nelle patologie dell’ apparato digerente”, tenutasi a Roma il 10-11 dicembre 2007 presso l’ 
Università Cattolica del Sacro Cuore, organizzata dal Prof. A. Gasbarrini e dal Prof. G.R. Corazza in 
qualità di Coordinatori Scientifici e dal Prof. G. Gasbarrini in qualità di Presidente. 
 
4 - Roma (28-30 giugno 2007), Componente Comitato Scientifico per la Validazione Italiana dei Criteri 
Globali sulla Definizione e Classificazione della Malattia da Reflusso Gastroesofageo stabiliti a Montreal 
(14° DDW agosto 2006), Direttore Scientifico: F. Pace, Cattedra di Gastroenterologia, A.O. “L. Sacco” 
Milano. 
 
5- Componente della Segreteria Scientifica del Corso ECM teorico-pratico di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, organizzato dalla Struttura Dipartimentale di Endoscopia Digestiva Viterbo-
Ronciglione, tenutosi dal 9 al 13 ottobre 2006. 
 
6- Componente del Comitato Organizzativo Locale del Congresso Trisocietario Regionale delle Malattie 
Digestive: AIGO-SIED-SIGE del Lazio tenutosi a Viterbo il 10 e l’11 novembre 2005.  
 
7- Componente Segreteria Scientifica del Convegno su “L’ appropriatezza in Gastroenterologia” tenutosi a 
Viterbo in data 7/10/2005 organizzato dal Direttore (Prof. M. Anti) dell’ UOC di Gastroenterologia del POC 
“Belcolle” Viterbo. 
 
8 - Componente della Segreteria Scientifica del Convegno su “La malattia da reflusso gastroesofageo: un 
iceberg che emerge”, tenutosi a Viterbo il 9 novembre 2002, organizzato dalla U.O. di Gastroenterologia 
ASL VT (Prof. M. Anti). 
 
9- Nell’ anno 1992 collaborazioni scientifiche con la Società “Terme di Montecatini”, patrocinante il 
Programma di Ricerca su “Stipsi Cronica Idiopatica: aspetti clinici ed epidemiologici nella popolazione di 
Montecatini  
 

Relazioni e moderazioni negli ultimi 5 anni ove in tutti gli eventi Scientifici erano previsti test 
valutativi finali 
 

1- Faculty e speaker all’ evento on-line “Blu Colonscopy”- Rome presso UCSC in data 18/10/2022 
Diretto da G. Costamagna e da L. Petruziello trasmesso su piattaforma Endoscopy on air 
accreditato per n. 3 ECM (ID evento: 363779ID provider: 4596) 

 
2- Moderatore 9° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia Sessione 

“Trattamento del paziente con IBD e pregressa neoplasia” tenutosi a Roma (Hergife Hotel) in 
data 7-8 ottobre 2022. Provider standard ECM n. 1124 e meeting consulting (7,7 crediti formativi 
Rif. 359035). 

 
3- “Approccio sistemico alle prestazioni in telemedicina nella loro nuova semantica e 

proattività, Aziende Smart” relazione nella V Sessione su “Telegastroenterologia, 



   

  
 

telereumatologia, teledermatologia in rete per la gestione del malato con patologia 
autoimmune” tenutosi a Viterbo in data 15 settembre 2022 (Provider ECM n. 1745) 

 
4- “La gestione del paziente con rettocolite ulcerosa ed il valore dei real world data” – 

Moderazione della II Sessione Exchange Experience 
Roma 26-27 maggio 2022 (Comitato Scientifico: Dr. R. Faggiani – Dr. A. Gasbarrini) 
(Corso ECM  n. 349397 n. 10 crediti formativi) 

 
5- “Giornate monotematiche di Chirurgia nella Tuscia” – Le urgenze toraco-addominali – Il tempo è 

prezioso, relazione su “Emorragie Digestive”. 
Viterbo 8 aprile 2022 (Responsabile Scientifico: Prof. R. Santoro)  
(ECM provider n. 1745 n. 7 crediti formativi). 

 
6- Componente Faculty del Corso “Appropriatezza diagnostica e prescrittiva in 

Gastroenterologia” con le seguenti relazioni:  
“Appropriatezza prescrittiva dei PPI in Gastroenterologia” 
“Complicanze della MRGE” 
“Ruolo della colonscopia: la classificazione DICA” 
Roma 17-18 marzo 2022 – Responsabile Scientifico Prof. R. Faggiani – Provider More&More 
(id1488) 12 crediti ECM evento n. 338861.  
 

7- Congresso delle Società di Gastroenterologia del Lazio AIGO-SIED-SIGE, Sessione I 
“Patologie Intestinali, Approcci Integrati”, relazione su “Gestione del paziente 
gastroenterologico acuto in Ospedale” – Roma 14 gennaio 2022 - Auditorium Antonianum 
(Provider SIGE ID 1277 evento 337484 – 5 crediti ECM) 
 

8- “La malattia celiaca: da malattia rara a malattia cronica. Il percorso diagnostico, 
assistenziale e certificativo”. Sala Veneto- Hotel Savoy Roma 18 dicembre 2021, 
partecipazione in qualità di relatore (5 crediti ECM 980-3376 39 - Provider 980 Gruppo SC) 
 

9- “Pregiudizi sottovalutazioni e disinformazione nella gestione delle Malattie Infiammatorie 
Croniche Intestinali” tenutosi a Roma in data 10 dicembre 2021, partecipazione in qualità di 
discussant (7 crediti ECM n. 335121) 

 
10- “Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva: guardare il passato, gestire il presente, prepararsi al 

futuro” V Edizione partecipazione in qualità di relatore in Tavola rotonda su “COVID e 
gastroenterologia nel Lazio: esperienze a confronto” tenutosi a Roma in data 19/11/2021(7 
crediti ECM n. 332428) 
 

11- Moderatore 8° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia Sessione 
“Immune check-point inhibitors: effetti collaterali gastrointestinali e reumatologici” tenutosi 
a Roma (Hergife Hotel) in data 8-9 ottobre 2021. Provider standard ECM n. 1124 e meeting 
consulting (7,7 crediti formativi Rif. 328475). 
 

12- “Giornate monotematiche di Chirurgia della Tuscia – “Il cancro colorettale nella Provincia 
di Viterbo, a che punto siamo e dove possiamo arrivare”, partecipazione in qualità di Relatore 
“Organizzazione dello Screening del CCR nella ASL di Viterbo” - Viterbo 1 ottobre 2021 (7 
crediti ECM n. 1745 – 323535) 

 
13- Webinar Live “Up-date Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali San Camillo-Forlanini 

2020” partecipazione in qualità di discussant su caso clinico– Roma 26 novembre 2020 (Quality 
Congress srl ECM in corso di accreditamento, Responsabile Scientifico Dr R. Faggiani) 
 



   

  
 

14- Webinar live “Appropriatezza diagnostica e prescrittiva in Gastroenterologia” partecipazione 
in qualità relatore Roma 24 settembre – 5 ottobre 2020 (More&More Id 1488 crediti ECM in 
corso) 

 
15- Congresso “Sapienza nella gestione delle Malattie Infiammatorie Intestinali” partecipazione 

in qualità di Relatore. Roma 22 febbraio 2020. Presidenti Domenico Alvaro e Salvatore 
Cucchiara. (ECM n.6 Provider e meeting & consulting codice 1124) 

 
16- AIGO Lazio incontra i medici del territorio, relazione su “Guida ad un uso appropriato dell’ 

endoscopia digestiva a 40 anni dalla sua diffusione” tenutosi a Roma in data 24 gennaio 
2020 – Hotel San Giovanni (codice ECM 980-285430 per un totale di 8 crediti formativi – SC 
Congressi) 

 
17- Relatore al Corso Ritorno al Futuro 2 “Dalle iniziali esperienze alle nuove tecnologie in 

Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva”, tenutosi a Roma in data 17-18 gennaio 2020 – 
Aula Folchi, A.O. San Giovanni Addolorata Roma. Provider n. 477 Real Time Meeting (13 Crediti 
Formativi). 

 
18- Relatore al XX Congresso Trisocietario (AIGO-SIED-SIGE) del Lazio di Gastroenterologia ed 

Endoscopia Digestiva, “Aggiornamento del Tariffario Regionale” della Sessione II Question 
time sulla Gastroenterologia Laziale, tenutosi a Roma Hotel Ergife 3 dicembre 2019. Provider 
n. 980 Gruppo SC Studio Congressi (6,3 crediti formativi) 

 
19- Ha partecipato ai lavori in qualità di Discussant al Convegno “La Gestione delle MICI dalle 

linee guida alla personalizzazione” tenutosi a Roma in data 13 dicembre 2019, Padiglione 
Santa Maria della Pietà. Provider ECM n. 277540 Quality Congress (7 crediti formativi) 

 
20- Relatore Evento “ Il paziente anziano , anticoagulazione e sostenibilità: la nuova sfida della 

medicina moderna” tenutosi a Viterbo 7 novembre 2019. Provider nazionale ECM n. 1745 (4,6 
credti formativi). 

 
21- Moderatore 6° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroeReumatologia 

Sessione Malattie Rare: M. di Fabry e M. di Bechet tenutosi a Roma (Hergife Hotel) in data 4-5 
ottobre 2019. Provider ECM n. 1124 e meeting consulting (8,4 crediti formativi) 

 
22- Partecipazione in qualità di Docente all’ Incontro Scientifico “Fisiopatologia e trattamento delle 

Malattie dell’ Apparato Digerente Prossimale” della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ 
Apparato Digerente tenuto di presso Policlinico Umberto I Roma in data 4 luglio 2019 
(Organizzata dal Prof. D. Alvaro). 

 
23- Scuola di Aggiornamento in Medicina Interna – FADOI Lazio - Sede di Viterbo- Anno Accademico 

2019 “Aggiornamenti in Epatologia” relazione “Terapia interventistica delle vie biliari” 
tenutosi a Viterbo in data 6 giugno 2019. 5,2 crediti formativi ECM.   
 

24- “Discussant” al Corso “Ritorno al futuro: dalle iniziali esperienze alle nuove tecnologie in 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva” tenutosi nei giorni 18 e 19 gennaio 2019 presso 
la Sala Folchi – Azienda San Giovanni Addolorata di Roma. 12 crediti formativi ECM. 
 

25- Docente all’ incontro Scientifico della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ Apparato 
Digerente “Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 2018” tenutosi presso l’ auletta X-I 
Clinica Medica Policlinico Umberto I, Roma in data 7 dicembre 2018. 
 



   

  
 

26- Presenter di lettura su “Diarrea da Clostridium Difficile: gestione dei pazienti, una nuova 
opportunità” al Convegno delle Società di Gastroenterologia Laziali AIGO-SIED-SIGE “Le nuove 
sfide della gastroenterologia laziale” – Roma Hotel Ergife  27 novembre 2018. 
 

27- “Clinica Chirurgia e Volontariato: l’ evoluzione negli ultimi 30 anni” con relazione nella V 
sessione Psicologia “Quando la figura dello psicologo è importante nella gestione di un paziente 
M.I.C.I.” organizzato da AMICI Lazio onlus per il 30° anniversario tenutosi a Roma in data 18 
novembre 2018. 6 crediti formativi. 
 

28- “Urgenze in Medicina Interna” Relazione su “Emorragie digestive: rischio e gestione 
ospedaliera” organizzato dal FADOI Lazio – sede di Viterbo tenutosi Viterbo in data 7 maggio 
2018. 5,2 ECM. 
 

29- “Carcinoma del retto 2018: update” Segreteria Scientifica UOC Chirurgia Generale Oncologica 
ASL VT, Organizzativa La Crisalide provider ECM n. 1745. 

            Viterbo 4 maggio 2018. Relatore “Diagnosi e resezione endoscopica” 7 crediti formativi 
 

30- Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva: guardare il passato, gestire il presente, prepararsi al 
futuro” III Edizione. Aspetti tecnico organizzativi nella gestione delle MICI: Relatore 
“Gestione delle MICI in un centro di 1° livello e sul territorio” Convegno Ergife Roma  24-25 
novembre 2017. Quality Congress srl, ECM 6,3. 

 
31- Titolo del corso: “Il percorso integrato di cura (PIC) del Colon e del Retto nella ASL di 

Viterbo 
             Ente Organizzatore: UOSD Formazione Universitaria Ricerca ed ECM ASL VT 
             Luogo di svolgimento: Montefiascone (VT) 
             Data/e di svolgimento 16 settembre 2017 
             Modalità di svolgimento: Relatore “Centro di Endoscopia” con 7,6 crediti ECM  
 

32- Titolo del corso: Aggiornamenti in tema di Colite Ulcerosa  
             Ente Organizzatore ASL BAT Andria  
             Luogo di svolgimento Cristal Palace Hotel, Andria 23 settembre 2017, ore complessive 5 
             Modalità di svolgimento: relatore, con esame finale,  
             6.5 crediti  ECM - Provider e20Convegni n. 432 
 

33- Roma 11 febbraio 2017, Relatore al Convegno “Obiettivi terapeutici nella gestione della RCU”, 
con la seguente relazione “aderenza alla terapia e pratica clinica”- Segreteria organizzativa 
Forma Comunications (Coordinamento Scientifico Dr. R. Ballanti). 

 
34- Viterbo 4 febbraio 2017, Relatore al Corso ECM “L’ appropriatezza diagnostica e terapeutica 

in Gastroenterologia nell’ ambulatorio del Medico di Medicina Generale”, con la seguente 
relazione “Appropriatezza della colonscopia” – Segreteria Organizzativa Realtime Meeting 
(Coordinamento Scientifico Prof. F Di Mario)  

 
35- Viterbo 1 ottobre 2016, Relatore al corso su “Appropriatezza prescrittiva degli IPP nelle patologie 

acido correlate” Segreteria Scientifica Prex srl Provider ECM.  
 

36- Roma 24-25 giugno 2016, 3° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroeReumatologia  
              SIGR), partecipazione in qualità di Relatore alla Tavola Rotonda “Quando la terapia medica  
             fallisce: la Chirurgia”.       
 

37- Roma 13-14 novembre 2015, partecipazione alla II Edizione del Congresso “Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva”, “Guardare il passato, gestire il presente, prepararsi al futuro” con la 
seguente relazione “Nuove Tecnologie nella sorveglianza endoscopica delle MICI”. 



   

  
 

 

38- Roma 24-26 giugno 2015, 2° Congresso Nazionale della Società Italiana di GastroReumatologia 
(SIGR), Relazione su “La terapia convenzionale nelle IBD” in data 25 giugno 2015. 
 

39- Presentazione di un caso clinico ai lavori scientifici del Corso “Il corretto management delle IBD”, 
tenutosi a Roma in data 29 marzo 2014 (Organizzatore Dr. C. Papi). 
 

40- Relatore su “avvio dello Screening del CCR a Viterbo” al Convegno dell’ ACOI (Associazione 
Chirurghi Ospedalieri Italiani): “un update sulla Chirurgia Oncologica del colon e del retto” 
organizzato dal Prof. R. Macarone Palmieri in data 4 aprile 2014 a Viterbo. 
 

41- Relazione su ”Le urgenze in Endoscopia Digestiva” all’ Evento ECM (Provider Crisalide n. 1745) 
“Incontro con La Gastroenterologia” tenutosi a Viterbo in data 12 aprile 2014 (Segreteria 
Scientifica UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva ASL VT). 
 

42- Relazione al III Seminario “Malattie dell’ Apparato Digerente, Fegato e metabolismo” della Scuola 
di Aggiornamento in Medicina Interna FADOI Lazio –  su “Malattie Infiammatorie Croniche 
Intestinali: Diagnosi differenziale e terapia”, tenutosi a Viterbo in data 18 settembre 2014. 
 

43- Relazione ”Gestione clinica delle MICI: considerazioni generali” all’ Evento Scientifico ”le Malattie 
Infiammatorie Croniche Intestinali” tenutosi a Viterbo in data 18 dicembre 2014 (Provider Crisalide 
n. 1745). 
 

44- Relatore al Corso I.S.S.E. (Socientà Italiana di Endoscopia, area Chirurgica, Sezione Lazio), su 
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Capitoli di Libri 
 

1- “Oropharyngeal dysphagia in neurological patients”, FI Habib, S Torrico, M Ruggeri, C. 
Zampaletta.“costituente parte V “Chronic Gastrointestinal disorders in neurological patients”, del 
libro di Testo dal titolo “Approach to the patient with chronic gastrointestinal disorders” edito da E 
Corazziari, copyrigth 1999 of the publisher: Messaggi srl 
 

2- “Note di endoscopia chirurgica delle principali malattie dell’apparato digerente”, G. Rocco, 
M.C. Sacchi, R. Faggiani, I. Faggiani, C. Zampaletta, capitolo 20 del libro di testo “Fondamentali 
in Chirurgia” edito da R. Macarone Palmieri, P. Marini, F. Nardacchione, ACOI 2020. 
 

3- Telegastroenterologia: gestione dei follow up nelle malattie croniche e il supporto nell’ 
appropriatezza prescrittiva”, C. Zampaletta, G. Rocco, A. Bosa, S. Fanali del libro di testo in 
pubblicazione: “l’ approccio sistemico alle prestazioni in telemedicina nella loro semantica e 
proattività” settembre 2022. 

 
 
Tipologia quantitativa e qualitativa delle prestazioni effettuate 
 
Esperienza clinica vasta e ventennale internistica, sia clinica che d’ urgenza, e specialistica 
gastroenterologica acquisita in Ospedale:  

- ambulatoriale (generale, MICI, celiachia, epatologia), di degenza ordinaria (in media 12 posti letto 
con 160-180% dei posti occupati)  

- DAY Hospital di Gastroenterologia e di Medicina Interna oltre 1800 pazienti presi in carico e 
dimessi dal 2000. 

- Ampia esperienza gestionale di pazienti affetti dal malattie Infiammatorie croniche intestinali, sia 
ambulatoriale che in regime di ricovero per i casi complessi e di pazienti in trattamento con 



   

  
 

farmaci biotecnologici ed immunosoppressori con ambulatorio condiviso con Reumatologi e 
Dermatologi ed altri specialisti, imaging ed endoscopia dedicati attraverso PAC e ricovero DH o 
ordinario. 

 
Esperienza di Endoscopia Digestiva dal 2000 nell’ ambito del C.O. Belcolle ed in altri presidi territoriali per 
un totale di oltre 23.000 esami eseguiti: 
attività in urgenza anche in pronta disponibilità 
- trattamento di emorragie digestive varicose con sclerosi e/o legatura  
- trattamento emorragie digestive non varicose con emostasi farmacologica e/o meccanica  
- corpi estranei  
 
attività operativa (oltre 2500 procedure)  
 
-            ERCP oltre 1000 procedure negli ultimi 5 anni (oltre 400 come primo operatore) con attività   
Istituzionale del Centro di circa 200 l’ anno 
- PEG oltre 170  
- polipectomie e mucosectomie (EMR) circa 3000 in totale (compreso Screening Regionale CCR) 
- posizionamento BIB circa 50 
- dilatazioni, protesizzazioni trattamenti con APC ( ecc…) 
 
Lunga pregressa esperienza territoriale di Medicina Generale e d’ urgenza con profonda conoscenza dei 
meccanismi territoriali che interagiscono con l’Ospedale 
 
Capacità e competenze personali, capacità e competenze organizzative, relazionali, tecniche, 
manageriali conseguite nella ASL Viterbo prevalentemente le Presidio Ospedaliero di Belcolle dal 
2000 ad oggi 
 

ATTIVITÀ ORGANIZZATIVE SALIENTI SVOLTE DAL Dott. COSTANTINO 
ZAMPALETTA 

 

 Attività di Direzione ai sensi dell’ art. 18 del CCNL Dirigenza Medica, della UOC di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva Aziendale dal 30 marzo 2018 come da delibere aziendali (n. 532/2018, n. 1523/2018, 
n. 1939/2019, n. 530/2020, in coordinamento con la Direzione Strategica, Direzione Medica di Presidio, 
Dipartimento di afferenza ed altri Dipartimenti ed organizzazione delle attività proprie con garanzia di buon 
funzionamento della attività di  Degenza, ambulatoriale e di Endoscopia Digestiva diagnostica ed 
operativa sia quantitativa che qualitativa, con incremento DRG e degenza media < 7 gg media nazionale.  

 
Anno 2018 2019 
Numero DRG totali 1146 1224 
Numero DRG ricovero 
ordinario 

757 774 

Numero DRG ricovero 
in DH 

409 450 

Peso medio DRG 1,68 1,59 
Degenza media 7,02 gg 6,83 gg 
Prestazioni 
ambulatoriali 
Istituzionali 
(endoscopia, eco, 
visite…) 

11.948 11.512 

PAC (MICI, anemia, 
celiachia 

139 127 

 



   

  
 

 Ha coordinato dal 2011 e coordina Rete MICI aziendale, attraverso Centro di riferimento Provinciale di II 
livello per le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI), dotato di possibilità di fruibilità di 
Degenza ordinaria, di Day Hospital, PAC dedicati per presa in carico (PAC MICI ed infusionali per 
somministrazione di farmaci biotecnologici), Endoscopia Digestiva dedicata, ambulatorio integrato 
reumato e dermatologico, imaging ecografico e radiologico dedicato per lo studio delle anse intestinali 
(Eco, RMN e TC) con un volume di 1000 pazienti/anno afferenti. 

 Coordinamento ed organizzazione dell’attività di Endoscopia Digestiva diagnostica, operativa e di 
urgenza aziendale (pronta disponibilità) su vari presidi territoriali (Servizio di Civita Castellana, Acquapendente 
e Tarquinia all’occorrenza) come Direttore f.f. dal 1 marzo 2018 e come incarico di Alta Specializzazione di rete 
“Coordinamento Endoscopia Digestiva diagnostica ed operativa aziendale e rete MICI”,  di “Endoscopia 
Digestiva” (dal 19/10/2015) ed in precedenza come incarico di Alta Specializzazione in “Emergenze 
Gastroenterologiche” (dal 16/3/2013), con integrazione tra le varie attività endoscopiche dei vari presidi 
aziendali in quanto centro di riferimento provinciale (Hub). 

 Responsabile del coordinamento del II livello dello screening del CCR aziendale dal marzo 2018, con 
organizzazione secondo standard Giscor delle visite pre-endoscopiche sul territorio, esami endoscopici, e 
modalità di chiusura cartelle con indicazioni a follow up, per un totale di circa circa 1200 pazienti l’ anno 
sottoposti ad endoscopia su Belcolle e nei presidi periferici di Civita Castellana e Tarquinia. 

 Valutazione e posizionamento PEG  con stretta collaborazione e disponibilità con Servizio Nutrizionale per la 
gestione delle complicanze quando necessaria assistenza endoscopica 

 Dall’ anno 2018 organizzazione di incontri con i MMG per migliorare l’ appropriatezza prescrittiva al fine di 
ridurre le liste di attesa ed il consumo dei farmaci (PPI, biosimilari ecc…) come da indicazioni regionali. 

 Referente Aziendale per la celiachia dal 14 maggio 2019 (nota prot ASL VT n. 38082/2019) con disponibilità 
attraverso PAC dedicato per prima diagnosi e  follow up. 

 Dal 1 novembre 2018 inserimento della UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Aziendale nella 
rete formativa della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ Apparato Digerente dell’ Università di 
Roma “La Sapienza” con Convenzione Didattica quadriennale  di cui è docente ed organizzatore dei 
turni per la formazione pratica degli specializzandi  (delibera ASL VT n. 173/2019 e successiva 1732/2022) 

 Dall’anno accademico 2015/16 a per un trienno, individuato come referente per l’ insegnamento pratico di 
Endoscopia Digestiva agli Specializzandi frequentatori come da Convenzione tra la U.O.C. di 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva e la Scuola di Specializzazione in “Malattie dell’Apparato Digerente” 
dell’Università La Sapienza di Roma (come da delibera Aziendale) 

 Incarico DEC per service triennale lavaendoscopi come da delibera ASL VT n. 2551 del 16 dicembre 2019 
 
Organizzazione e gestione endoscopia aziendale nei vari Presidi Territoriali:   
dal 2015 il Servizio Belcolle, dal marzo 2017 anche quello di Civita Castellana, e dal maggio 2018 al 
settembre 2019 la UOSD di Endoscopia Digestiva del Presidio di Tarquinia. 
 
Organizzazione dei turni di reparto e reperibilità endoscopica aziendale per urgenze endoscopiche dal 
2011 a tutt’ oggi. 
 
Buona conoscenza della lingua Inglese scritta e mediamente parlata. 
Buona conoscenza informatica (programmi Microsoft Office e Mac …) 
Segreteria organizzativa di numerosi Corsi e Convegni scientifici 
 
Membro del DICA International Italian Group  
Membro del Consiglio di Dipartimento dell’ Area Medica ASL Viterbo (dal 2010 al 2018) 
Membro del Consiglio dei Sanitari della ASL Viterbo (dal 2011 a tutt’oggi) 
Membro di commissioni esaminatrici di medici specialisti per vari avvisi e concorsi pubblici a titoli 
ed esami per dirigente medico di gastroenterologia e per borsa di studio dal 2011 al 2021. 
Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Endoscopia Digestiva (SIED) del Lazio dal 
2016 al 2018 in qualità di consigliere. 
Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di GastroReumatologia (SIGR) dal gennaio 
2018 a tutt’ oggi. 



   

  
 

Segretario Regionale del Lazio nel Direttivo dell’AIGO (Associazione Italiana Gastroenterologi ed 
Endoscopisti Ospedalieri) dal 2018 a tutt’ oggi. 
 
 
Data 31ottobre 2022                                                                           Costantino Zampaletta 
 
Il sottoscritto è consapevole che in caso di dichiarazione mendace sarà punito ai sensi del Codice Penale 
secondo quanto prescritto dall'art.76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo 
effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici 
conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (art. 75 
D.P.R. 445/2000). 
E' informato ed autorizza la raccolta dei dati per l’emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi 
dell' art.13 del D.L.vo 196/03. 


