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DETERMINAZIONE N° 473 DEL 29/03/2023

STRUTTURA PROPONENTE: UOC E-PROCUREMENT

OGGETTO Affidamento a Terme dei Papi e To Be S.S.D. a R.L. i, sensi dell'art 51 comma 1
punto 2 - 21 della Legge 108/2021, degli ingressi per attivita
teraputica/riabilitativa anno 2023 per pazienti in carico al DSM - Distretto B
dell’ASL di Viterbo, per un importo di spesa pari ad € 1.380,00 iva compresa

Estensore : Enrica Moscatelli

Il funzionario addetto al controllo di budget con la sottoscrizione del presente atto, attesta che lo
stesso non comporta scostamenti sfavorevoli rispetto al budget economico.

Proposta firmata digitalmente dal Direttore della UOC Pianificazione e Programmazione Controllo
di Gestione Bilancio e Sistemi Informativi

Dott.ssa Patrizia Boninsegna in data 29/03/2023

Il dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento attesta che lo stesso, a seguito dell'istruttoria
effettuata nella forma e nella sostanza, & totalmente legittimo, ai sensi dell'art. 1 della L. n°
20/1994 e ss.mm.ii. assumendone di conseguenza la relativa responsabilita, ex. Art. 4, comma 2,
L. 165/2001, nonché garantendo l'osservanza dei criteri di economicita, di efficacia di pubblicita, di
imparzialita e trasparenza di cui all'art.1, comma 1° L. n° 241/1990, come modificato dalla L. n°
15/2005.

Responsabile del procedimento Il Direttore Ad Interim
Dott.ssa Tania Morano Dott.ssa Simona Di Giovanni
Proposta firmata digitalmente da Dott.ssa Tania Firmata digitalmente

Morano in data 28/03/2023
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Affidamento a Terme dei Papi e To Be S.S.D. a R.L. i, sensi dell'art 51 comma 1

punto 2 - 2.1 della Legge 108/2021, degli ingressi per attivita
teraputica/riabilitativa anno 2023 per pazienti in carico al DSM — Distretto B
Oggetto: dell’ASL di Viterbo, per un importo di spesa pari ad € 1.380,00 iva compresa

IL DIRETTORE AD INTERIM UOC E-PROCUREMENT

delegato come previsto dal vigente Atto Aziendale

VISTO I'Atto Aziendale adottato con la deliberazione del Direttore Generale n. 804 del 16/05/2018,
successivamente modificato con la deliberazione del Direttore generale n. 2111 del 22/11/18 e
approvato con DCA n. U00501 del 13 dicembre 2018 “Approvazione dell'Atto Aziendale della ASL
di Viterbo”, cosi come pubblicato sul Supplemento n. 1 del BURL Lazio 103 del 20/12/2018;

VISTO l'art. 51 comma 1 punto 2 — 2.1 della Legge 108/2021

VISTO l'art. 30 comma 1 del D.Lgs 50/2016, il quale prevede che: “I'affidamento e I'esecuzione di
appalti di opere, lavori, servizi, forniture e concessioni ai sensi del presente codice garantisce la
qualita delle prestazioni e si svolge nel rispetto dei principi di economicita, efficacia, tempestivita e
correttezza ...”;

VISTO l'articolo 1 della legge 27 dicembre 2006, n. 296, che, al comma 449, prevede che per gli
acquisti di importo superiore alla soglia comunitaria «[...] Gli enti del Servizio sanitario nazionale
sono in ogni caso tenuti ad approvvigionarsi utilizzando le convenzioni stipulate dalle centrali
regionali di riferimento ovvero, qualora non siano operative convenzioni regionali, le convenzioni-
quadro stipulate da Consip S.p.A.»;

VISTO l'art. 31, comma 1, del D.Lgs. 50/2016, il quale prevede che «Per ogni singola procedura
per l'affidamento di un appalto o di una concessione le stazioni appaltanti nominano, nel primo atto
relativo ad ogni progettazione, dell’'affidamento, dell’esecuzione. [...]»;

VISTO l'art. 32 lett. f) del DPCM 21/03/2008, riguardante i livelli essenziali di assistenza, che ha
guali obiettivi: 1) La cura del se, 2) L'incremento dell’autonomia personale, 3) La riduzione dei livelli
di disagio emotivo;

VISTE le note prot. 85489 e 85495 del 18/11/2022, depositata agli atti, con la quale la Dott.ssa
Patrizia Caputo del Dipartimento di Salute Mentale Distretto B, chiede l'attivazione di progetti
terapeutici- riabilitativi per I'anno 2023, nello specifico:

* Progetto acque termali - n°2 abbonamenti da 30 ingressi cadauno;

* Progetto fisica-mente — n°20 accessi per 10 utenti;

DATO ATTO che il Dott. Antonio Bisogno - Direttore della UOC Salute Mentale Distretto B
autorizza I'espletamento dei n°2 progetti;
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PRESO ATTO dei preventivi presentati:

* Terme dei Papi - allegato alla nota prot. gen. n°85489 del 18/11/2022, che si allega in copia la
presente atto quale parte integrante e sostanziale;

* ToBe S.S.D. aR.L. - allegato alla nota prot. gen. n°85495 del 18/11/2022, che si allega in copia
la presente atto quale parte integrante e sostanziale;

DATO ATTTO della necessita di dover provvedere all’attivazione dei progetti terapeutici-riabilitativi
- Terme dei Papi / ToBe S.S.D. aR.L. per pazienti in carico al DSM — Distretto B, ai sensi dell'art.
51 comma 1 punto 2 — 2.1 della Legge 108/2021;

TENUTO CONTO che la suddetta spesa per un valore complessivo di € 1.380,00 iva compresa
trova copertura al Bilancio ASL di Viterbo alla Macro n°111 sub 1 sottoconto 056705670404 (Costi
per altri servizi) e che le fatture verranno liquidate a mezzo bonifico da parte del’lEconomo
Aziendale;

RITENUTO che la Dott.ssa Tania Morano, appare pienamente idonea a ricoprire l'incarico di RUP
per l'affidamento in oggetto, in quanto soddisfa i requisiti richiesti dall'art. 31, comma 1, del D.Lgs.
50/2016;

DATO ATTO che l'affidamento in oggetto da luogo ad una transazione soggetta agli obblighi di
tracciabilita dei flussi finanziari previsti dalla legge del 13 agosto 2010, n. 136 («Piano straordinario
contro le mafie, nonché delega al Governo in materia di normativa antimafia») e dal D.L. del 12
novembre 2010, n. 187 («Misure urgenti in materia di sicurezza»), convertito con modificazioni
dalla legge del 17 dicembre 2010, n. 217, e relative modifiche, integrazioni e provvedimenti di
attuazione;

TENUTO CONTO che la presente procedura di gara € identificata allANAC con CIG: ES24;

DETERMINA

per i motivi esposti sopra
Per i motivi espressi nella premessa, che si intendono integralmente richiamati:

Di affidare a Terme dei Papi e To Be S.S.D. a R.L. i, sensi dell’art 51 comma 1 punto 2 — 2.1 della
Legge 108/2021, gli ingressi per attivita terapeutica/riabilitativa anno 2023 per pazienti in carico al
DSM — Distretto B dell’ASL di Viterbo, per un importo di spesa pari ad € 1.380,00 iva compresa

» Terme dei Papi - € 480,00 Iva inclusa;

« ToBe S.S.D. aR.L. - € 900,00 Iva inclusa;

di stabilire che la spesa relativa alla presente fornitura anno 2023 ammonta ad € 1.380,00 Iva
inclusa e trova copertura al Bilancio ASL di Viterbo alla Macro n°111 sub 1del 13/02/2023
sottoconto 056705670404 (Costi per altri servizi);

di nominare quale RUP, del presente atto la Dott.ssa Tania Morano;

Il presente atto sara pubblicato sul sito web istituzionale www.asl.vt.it - Albo Pretorio on line, ai
sensi dell'art.32, comma 1 della Legge 69/2009 e dell'art. 12 L.R. Lazio 1/2011, nel rispetto della
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normativa sulla protezione dei dati personali e autorizzare il competente servizio Aziendale ad
oscurare eventuali dati non necessari rispetto alla finalita di pubblicazione di cui all’ art.5 lettera c
del Regolamento UE 2016/679.

IL DIRETTORE AD INTERIM UOC E-PROCUREMENT

Firmato digitalmente
Dott.ssa Simona Di Giovanni
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DIPARTIMENTO di SALUTE MENTALE
Direttore Dot.ssa Morera Cristiana
U.O.C. Salute Mentale Distretto B
Direttore Dott. Bisogno Antonio
Centro Diurno
Sede: via Mariano Romiti, 54 - 01100 Viterbo
TEL. 0761.300641 - FAX 0761300642 - cdvt3@asl.vt it

Prot.n. §54 ¥3 oL 18/ “/«’—OQ Viterbo, 14/06/2022

Al Direttore del D.S.\M di Viterbo

Dott.ssa Cristiana Morera

Al Direttore d’Area Distretto B
F.F. Dott. Antonio Bisogno

Oggetto: Progetio “acque termal;”,

In riferimento alla nota de] Direttore del DSM protocollo 17565 del 03.03.16 s; chiede di poter
realizzare un progetto dj riabilitazione per mezzo dell’uso terapeutico dell’acqua.

Tale progetto rientra tra le finalita terapeutico - riabilitative del DSM aj sens;i dell’art. 32 lett. 1)
del D.P.C.M. del 21/03/2008 (linee di indirizzo per la Salute Mentale e i nuovi LEA) '

Tale progetto ha come obiettivi:

1) lacuradisé

2) lincremento dell’autonomia personale

3) la promozione dell’integrazione sociale
4) lariduzione dei livelli dj disagio emotivo.

I programma dell’attivita da svolgersi presso la piscina delle Terme dej Papi, a frequenza
quindicinale, prevede Pacquisto di n°. 2 abbonamenti (n° 30 ingressi x ciascun abbonamento) per un

costo complessivo di Euro 480,00 (tot. ingressi n°60)
La scelta cade sulla piscina delle Terme dei Papi in quanto I'unica sul nostro territorio e che gia

negli anni precedenti ha mostrato disponibilita ed attenzione nej confronti della nostra utenza,
Gli Operatori/accompagnatori usufruiranno di ingresso gratuito

l o CENIRQ DIURN
T Qe W R Dott.ssg- atiizia CAé‘IE

67 /@, ,/ >2 BISOGNO ANTONIO S
10999999
AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE VIA ENRICO FERMI, 15 99802248

VITERBO 01100 VITERBC
PARTITA IVA 01455570562 TEL. +39 0761 3391

& prot.gen.aslvt.it@legaimail.it
www.asl.vt.it
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Gent.ma dott ssa Caputo,
grazie per aver contatiato Terme dei Papi.

Siamo spiacenti di dover confermare che la vendita di nuovi abbonamenti ¢ tuttora sospesa
Tuttavia, In via eccezionale per venire incontro alle Vostre specifiche esigenze, la Direzione ha _

disposto che Vi sara possibile acquistare un pacchetto da 30 ingressi al costo di €8/uno, per un
totale di €240 (1va compresa).

Al fine di emettere la relativa fatturazione o attivare quindi gl
ricevere, come di consueto, I ordine formale, unitamente ag
L'occasione ci ¢ gradita per porgere cordiali
- Cordialmente

derme dei Papi
Segreteria di Direzione

I ingressi, rimaniamo in attesa di !
li estremi per la fatturazione. :
saluti, augurando buon lavoro.

Lei fmmﬁziani contenute nel presente messaggio e nei suoi allegati sono riservate e da
rarsi per uso esclusivo delle persone o della Societa sopra menzionati. Ove il lettore del
28832210 non sia la persona cui esso ¢ destinato 0 un dipendente o un responsabile della
ertito che qualsiasi divulgazione, distribuzione o copia del presen

& messaggio
ita, Ove quUesto messaggio sia stato ricevuto per errore s

i prega di contattarci L

his message and its attachments are confidential and intended only
entity named above, If the reader of this message is not the intended -
r agent responsible to deliver it to the intended recipient, you are hereby -
stribution or copying of this communication is strictly prohibited.
eiror, please immediately notify us. :
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DIPARTIMENTO di SALUTE MENTALE
Direttore Dot.ssa Morerg Cristiana

U.0.C. Salute Mentale Distretto B

Direttore Dott. Bisogno Antonio

Centro Diurno

Sede: via Mariano Romiti, 54 - 01100 Viterbo
TEL. 0761.300641 - FAX 0761300642 - cdvi3@asl.vt it

Prot J54.36 df 1§fu]ecte Viterbo, 05/09/2022

Al Direttore del D.S.M di Viterbo

Dott.ssa Cristiana Morera

Al Direttore d’ Area Distretto B
F.F. Dott. Antonio Bisogno

Oggetto: Progetto “fisica-mente”. Attivita motoria come promozione della salute.

PREMESSA

E noto da tempo lo stretto rapporto tra attivita fisica, benessere e salute. Negli ultimi anni le
organizzazioni per la tutela della salute nazionali ed internazionali hanno inserito la promozione
dell’attivitd motoria ed il contrasto alla sedentarieta tra le priorita di azione.

La letteratura internazionale ha infatti dimostrato che un elevato tasso di sedentarieta ¢ associato ad
una maggiore mortalita cardiovascolare e maggiore incidenza di sviluppare patologie metaboliche
(Reis et al., 2016).

Molte ricerche sono state orientate alla valutazione dell’incidenza delle malattie croniche non
trasmissibili nei soggetti affetti da patologie psichiatriche. E stato dimostrato che rispetto alla
popolazione generale le persone che soffrono di gravi disturbi mentali, hanno prevalenza piu elevata di.
sovrappeso € obesita, con maggiore rischio di sviluppare patologie croniche quali diabete tipo 2,
malattie cardiovascolari e sindrome metabolica (DeHert et al, 2009; Scott & Happell 2011;
Vacampfort et al, 2012; Vacampfort et al, 2017). Dati recenti raccolti in varie nazioni hanno
dimostrato che le patologie cardio-vascolari sono associate con una maggior mortalita tra i soggetti

affetti da schizofrenia rispetto alla popolazione generale (Correll et al, 2017).

PROGETTO

“fisica-mente”. Tale progetto si &
patologia psichiatrica per mezzo
previsto il regolare coinvolgimento

Da diversi anni il Centro Diurno dj Viterbo, promuove il progetto
posto ’obiettivo di migliorare la salute dei pazienti affetti da
dell’attivita motoria e della corretta alimentazione. Il progetto ha

PEC prot.gen.asl.wt.it@legaimail.it
www.asl.vt.it

AZIENDA UNITA SANITARIA LOCALE VIA ENRICO FERMI, 15
VITERBO 01160 VITERBO

PARTITA IVA 01455570562 TEL. +39 0761 3391



OBIETTIVI:

e Raggiungimento di una maggiore autoconsapevolezza ed accettazione del proprio corpo e
delle proprie abjlita motorie
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SEDE: ToRe
ESPERTO: educatore sportivo della struttura
CADENZA- Settimanale per [a durata di sette mes;
OPERATORI: due

PAZIENTI: diecj

COSTO: il costo € di circa euro 900,00

Valutando i tre preventivi pervenuti aliq nostra attenzione, avendo avuto gia esperienza
con la palestra ToBe € avendo riscontrato, da parte dello Staff, uns buona capacita relazione e
professionale, nei confront; degli utenti e degli operatori del Centro Diurno, e considerando
Pofferta conveniente e dj qualita per tutta I durata degli incontri. Viene proposta la palestra
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ATTIVITA' RIABILITATIVE - PROGETTO
ACQUE TERMALI IATTIVITA' SPROTIVA

DESTINAZIONE DELLA SPESA ©|DSM - VITERBO

Sl NO

RICHIESTA AGGIUNTIVA SU PROGRAMMA PREESISTENTE

PRI

Codici di COSTO di Contabilita Generale

IMPORTO
RICHIESTO

COSTI PER ALTRI SERVIZI 1.400,00

DESCRIZIONE SOTTOCONTO

Mesi Stimati di Competenza® G@@ (o]

Annotazioni //

|l Dirigente F.F. dell.U.O.C. Pianificazione e Programmazione

Controllo di Gestione, Bilancio e Sistemi Informativi
)

(Dott. ia 9$i egna)
L

\ \

UFFICIO\ZONTROLLO DEI COSTI - uoc pts [}  conforme




	



