UOC Ginecologia e Ostetricia — Ospedale Santa Rosa ASL Viterbo

Direttore: Dott. Giorgio Nicolanti
Box sorteggio — Prova orale per dirigente medico di I livello

Totale domande: 100 (60 Ostetricia - 40 Ginecologia)

SEZIONE GINECOLOGIA (40 domande — versione riequilibrata)

Descrivi la fisiopatologia dell'incontinenza urinaria da sforzo e le strategie di trattamento
riabilitativo del pavimento pelvico.

[llustra la classificazione POP-Q del prolasso genitale e il suo utilizzo clinico e chirurgico.

Quali sono i principali tipi di sling nella chirurgia dell’incontinenza urinaria e le loro
complicanze.

[llustra la tecnica e le indicazioni del trattamento con bulking agents nella correzione
dell'incontinenza urinaria da sforzo.

Quali sono le indicazioni e i rischi della promontofissazione laparoscopica.

Descrivi la gestione della cistite interstiziale e della vescica iperattiva.

Spiega la diagnosi e la gestione di una fistola vescico-vaginale iatrogena.



Quali sono i principi di prevenzione delle complicanze urologiche nella chirurgia pelvica.

[llustra i principi di riabilitazione del pavimento pelvico nel post-partum e nel post-
chirurgico.

Spiega la diagnosi e il trattamento dell’incontinenza fecale post-parto.

Descrivi la fisiopatologia, la diagnosi e la gestione dell’endometriosi pelvica profonda.

[llustra le opzioni di trattamento medico dell’endometriosi: criteri di scelta e farmaci di
prima linea.

Spiega la strategia chirurgica nell’endometriosi ovarica recidivante, con indicazioni e limiti
dell’approccio conservativo.

Descrivi la diagnosi e la gestione della malattia inflammatoria pelvica (PID): criteri clinici,
complicanze e trattamento antibiotico.

Spiega la diagnosi ecografica e la condotta terapeutica nella gravidanza extrauterina (GEU).

Quali sono i criteri diagnostici della sindrome di Asherman e la terapia isteroscopica.



Spiega la fisiopatologia della sindrome dell’ovaio policistico e la sua gestione terapeutica.

Come si gestisce una metrorragia postmenopausale.

[llustra la diagnosi differenziale tra fibroma uterino e adenomioma.

Descrivi le indicazioni alla chirurgia robotica in ginecologia oncologica.

Spiega la gestione della donna con carcinoma endometriale iniziale e desiderio di
gravidanza.

Quali sono i criteri prognostici nel carcinoma ovarico sieroso di alto grado.

[llustra le caratteristiche cliniche delle neoplasie borderline ovariche.

Descrivi la gestione di un ascesso tubo-ovarico acuto.

Spiega la prevenzione e gestione del danno ureterale intraoperatorio.



[llustra I'uso del biofeedback e della riabilitazione comportamentale nelle disfunzioni
pelviche.

Descrivi la gestione della displasia vulvare HSIL.

Come si gestisce una donna con atrofia vulvo-vaginale refrattaria ai trattamenti topici.

Descrivi le opzioni terapeutiche per la sindrome urogenitale della menopausa.

[llustra i principi del counselling contraccettivo nella donna con fattori di rischio vascolare.

Spiega la gestione del dolore pelvico cronico post-isterectomia.

Descrivi le caratteristiche della malattia trofoblastica gestazionale e il follow-up post-
evacuazione.

Come si effettua la valutazione pre-operatoria in una paziente con prolasso genitale.

Descrivi il follow-up dopo chirurgia del prolasso genitale.

Quali sono le complicanze a lungo termine dell’'uso di mesh vaginali.



Qual e il ruolo del test HPV nel follow-up post-trattamento di CIN 2-3.

[llustra la gestione dell’endometriosi del setto retto-vaginale.

Descrivi le indicazioni e le complicanze della neuromodulazione sacrale.

Come si valuta il residuo post-minzionale e la sua importanza diagnostica.

SEZIONE OSTETRICIA (60 domande — versione definitiva)

Descrivi i criteri diagnostici della preeclampsia e la gestione clinica in gravidanza a termine.

Spiega la fisiopatologia e la gestione del ritardo di crescita intrauterino.

[llustra la diagnosi e la gestione della placenta accreta spectrum.

Descrivi la condotta nella rottura prematura delle membrane tra 24 e 34 settimane.

Come si sorveglia una gravidanza gemellare monocoriale biamniotica.



Quali sono i criteri di diagnosi e trattamento della gravidanza protratta.

[llustra la gestione del parto in presentazione podalica.

Definisci I'emorragia postpartum e I'approccio terapeutico sequenziale.

Descrivi la gestione di una gravidanza gemellare monoamniotica.

Spiega i criteri per un parto vaginale dopo taglio cesareo (VBAC) e i relativi rischi.

Come si riconosce e tratta una sepsi puerperale.

Descrivi la profilassi anti-D e le sue tempistiche.

Quali sono i protocolli dei corticosteroidi prenatali per maturita polmonare fetale.

Come si gestisce la minaccia di parto pretermine.

Descrivi la gestione della paziente con trombofilia ereditaria e precedente morte fetale.



Spiega la condotta nella placenta previa diagnosticata ecograficamente.

Come si gestisce la gravidanza dopo chirurgia bariatrica.

Descrivi la gestione della gravidanza in paziente diabetica tipo 1 (controllo glicemico e
ostetrico).

[llustra la diagnosi e la gestione del diabete gestazionale (OGTT, dieta, insulina).

Spiega il ruolo del team multidisciplinare nel diabete pre-gestazionale.

Quali sono i criteri per la diagnosi di diabete gestazionale secondo linee guida italiane.

Come si imposta la terapia insulinica in gravidanza con diabete non controllato.

Descrivi la gestione del travaglio in paziente diabetica.

Quali sono le indicazioni al parto cesareo nel diabete in gravidanza.

Come si gestisce il neonato di madre diabetica.



Descrivi le differenze tra diabete pre-esistente e gestazionale in termini di rischio fetale.

[llustra la gestione della gravidanza con iperemesi gravidica grave.

Quali sono le principali infezioni verticali e la loro profilassi.

Spiega la diagnosi e il trattamento del secondamento incompleto.

Come si controlla I'ipertensione cronica in gravidanza.

[llustra 'utilita del flusso Doppler uterino e ombelicale nel monitoraggio fetale.

Spiega la gestione della gravidanza in paziente HIV positiva con carica virale controllata.

Descrivi la condotta ostetrica in oligoidramnios a termine.

Quali sono i criteri ecografici di macrosomia fetale e la condotta clinica.

[llustra la gestione del parto precipitoso con ritenzione placentare.



Spiega la diagnosi precoce e la terapia della corioamnionite.

Descrivi la gestione post-partum di una paziente con preeclampsia severa.

Quali sono le precauzioni nel taglio cesareo programmato per placenta previa.

Come si comporta I’équipe in una rottura prematura delle membrane con liquido tinto di
meconio.

Spiega la diagnosi e la condotta nella gravidanza con idrope fetale non immunologico.

Descrivi I'uso e le indicazioni del cerchiaggio cervicale.

Come si gestisce la gravidanza in eta materna avanzata.

Spiega la diagnosi e la condotta in caso di aborto interno.

Descrivi le lacerazioni ostetriche di alto grado (III-1V grado): classificazione, diagnosi intra-
parto e trattamento chirurgico raccomandato.

[llustra la gestione del parto operativo con ventosa.



Quali sono le complicanze neonatali del parto pretermine e la prevenzione.

Descrivi la sorveglianza del benessere fetale nelle gravidanze ad alto rischio.

Spiega la diagnosi differenziale tra travaglio vero e falso travaglio.

Come si riconosce e tratta la coagulazione intravasale disseminata nel post-partum.

Descrivi la condotta nella gravidanza con isoimmunizzazione Rh non-D.

[llustra la gestione della gravidanza in paziente con precedente rottura d’utero.

Spiega le differenze normative tra IVG volontaria e IVG terapeutica oltre il 902 giorno.

Quali sono i protocolli di analgesia e monitoraggio nelle IVG farmacologiche.

Descrivi la gestione ospedaliera dell’aborto interno con misoprostolo e i criteri di
completamento.



Come si compila la SDO per una IVG farmacologica e quali codici ICD-9-CM devono essere
utilizzati.

[llustra la compilazione della SDO per parto vaginale spontaneo e per taglio cesareo.

Quali sono i DRG ostetrici principali e i criteri di attribuzione (parto spontaneo, cesareo,
complicato).

Spiega come vengono determinati i pesi DRG in ostetricia e la loro implicazione nella
remunerazione.

Descrivi gli errori pit comuni nella codifica ICD-9-CM in ostetricia e le conseguenze
amministrative.

Spiega la normativa della Regione Lazio relativa all’erogazione e gestione delle IVG: centri
autorizzati, iter e limiti operativi.

Qual e il quadro normativo regionale nel Lazio per il parto in casa: requisiti professionali,
responsabilita e protocolli di sicurezza.



