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Nome 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

| * Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

« Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 
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PEDICA SARA 

Anno 2020 ad oggi 

ASL di Viterbo 
TPALL 

Incarico per il “Contact Tracing ed indagine epidemiologica per il contrasto al 

Covid 19” 

17 Maggio 2009 — Gennaio 2010 

Confartigianato imprese di Viterbo - via 1. Garbini 29g — 01100 Viterbo presso la divisione 

Ambiente e Sicurezza 

Impiegata amministrativa Tecnico Ambientale e del Lavoro 

Redazione di Documenti di valutazione di Rischio (DVR e DUVRI), redazione di PSC,POS e 

PIMUS, rilievi fonometrici, organizzazione di corsi di formazione D.lgs 81/08, tenuta e 

compilazione registri carico/scarico Rifiuti, dichiarazioni MUD rifiuti speciali, igiene degli alimenti 

(HACCP), Organizzazione e gestione visite mediche per idoneità ala lavoro. 

Febbraio 2011 — Dicembre 2013 

Per conto della Direz. Tecn. Della Laborando Eloquentia srl. - Via XII Settembre, 13 — 01033 

Civita Castellana 

Impiegata amministrativa Tecnico Ambientale e del Lavoro 

Redazione di Documenti di valutazione di Rischio, Piani Operativi di sicurezza. Duvri, Piani di 

emergenza ed evacuazione, rilievi fonometrici, Polveri, gestione Amianto, organizzazione e 

docenza di corsi di formazione D.lgs 81/08, tenuta e compilazione registri carico/scarico, 

dichiarazioni Mud rifiuti speciali, igiene degli alimenti (HACCP), Organizzazione e gestione visite 

mediche ecc.. Predisposizioni e audit di primo secondo e terzo livello per certifica zio ISO e 

OHSAS 

22 settembre 2014 — 14 giugno 2018 

Terrano Soc. Coop. Arl — Via T. Tasso, 2 — 01033 Civita Castellana 

Impiegata amministrativa 

Addetta Servizio Prevenzione e Protezione 

Redazione di Documenti di valutazione di Rischio, Duvri, Piani di emergenza ed evacuazione, 

organizzazione e docenza corsi di formazione D.lgs 81/08, igiene degli alimenti (HACCP), 

Organizzazione e gestione visite mediche ecc... Coordinamento aziendale del personale nei vari 

appalti pubblici e privati . Budget aziendali, analisi dei costi di gestione e del personale. Gestione 

del personale e gestione fatture. 

19 Novembre 2012 — 31 dicembre 2015 

Cooperativa Città Aperta soc. coop. Arl — Via L. R. Danielli, 43/45 — 01100 Viterbo



Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e responsabilità 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 

PEDICA Sara 

Addetta Servizio Prevenzione e Protezione 

Redazione di Documenti di valutazione di Rischio, Piani Operativi di sicurezza. Duvri, Piani di 

emergenza ed evacuazione, rilievi fonometrici, organizzazione e docenza corsi di formazione 

D.lgs 81/08, dichiarazioni Mud rifiuti speciali, igiene degli alimenti (HACCP), Organizzazione e 

gestione visite mediche ecc... Gestione delle Certificazioni ISO 9001 e 14000 

Coordinamento aziendale del personale nei vari appalti pubblici e privati . Budget aziendali, 

analisi dei costi di gestione e del personale. 

Gennaio — giugno 2013 / Gennaio —giugno 2015 

SINECURA sri- Via |. Garbini 29/g — 01100 Viterbo 

Addetta al controllo appalto e gestione qualità del servizio mensa scolastica del Comune di 

Viterbo 

Controllo dei sistemi di controllo igienico sanitario ed applicazione delle norme relative alla 

gestione del personale (sicurezza sul lavoro e dei CCNL) per la gestione dell'appalto del servizio 

mensa (produzione, trasporto, sporzionamento pasti e gestione dei rifiuti) nel Comune di Viterbo 

e Vetralla 

San Liborio srl — Loc. San Liborio — Caprarola (Vt) 

RSPP (Responsabile Servizio Prevenzione e protezione) 

Redazione di Documenti di valutazione di Rischio, Piani Operativi di sicurezza. Duvri, Piani di 

emergenza ed evacuazione, rilievi fonometrici, organizzazione e docenza corsi di formazione 

D.lgs 81/08, Organizzazione e gestione visite mediche ecc.. 

Settembre 2014 — 2015 

CRI Comitato Locale di Civita Castellana — Via E. Minio — 01033 Civita Castellana 

RSPP (Responsabile Servizio Prevenzione e protezione) 

Redazione di Documenti di valutazione di Rischio, Piani Operativi di sicurezza. Duvri, Piani di 

emergenza ed evacuazione, rilievi fonometrici, organizzazione e docenza corsi di formazione 

D.jgs 81/08, Organizzazione e gestione visite mediche ecc.. 

Anno 2018 

UGL UTL di Viterbo 

Docenza corso di formazione 

Docenza Corso di Formazione art. 37 e 73 D.Lgs. 81/08 60 ore 

Anno 2019 

UGL UTL di Viterbo 

Docenza corso di formazione 

Docenza Corso di Formazione art. 37 e 73 D.Lgs. 81/08 40 ore



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Dicembre 2017 — Aprile 2018 

22 Gennaio 2015 

anno 2013 

anno 2012 

17 Dicembre 2008 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Relatore: 

Prof. Augusto Quercia 

2005 - 2008 

Esami sostenuti 

(Laurea Triennale) 

Febbraio 2009 

14 Novembre 2008 

17, 24 Maggio 2008 

Luglio 2004 

Pagina 3 - Curriculum vitae di 
PEDICA Sara 

Conseguimento corso da Imprenditore Agricolo Professionale presso Cefas di Viterbo 

Aggiornamento CON VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO RSPP - B1, B2, B3, B4, BS, B6, B7, B8 e 
B9 (Art.32 D.Lgs 81/08 e Accordo Stato Regione pubblicato in G.U. n.37 del 14/02/2006) 
Erogato da: FORMATORI ED ESPERTI IN SICUREZZA GESTIONI SRL 

VIA COLA DI RIENZO, 265- 00192 ROMA 
Sede del corso: VIA COLA DI RIENZO, 265- 00192 ROMA 
Periodo formativo: da 11/07/2014 a 09/01/2015 - Durata: 100 ore 

Partecipazione al seminario “La gestione dello stress da lavoro correlato” organizzato dal’associazione 
Paideia di Viterbo 
Partecipazione al seminario “Responsabilità amministrativa delle imprese e modelli 
organizzativi D.Lgs. 231/01 e s.m.i." presso Sistema & Analisi di Viterbo 

Partecipazione al corso “Personal leadership training” della HRD NET di Milano 

LAUREA in Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei Luoghi di Lavoro 

valutazione finale: 109/110 

Università “La Sapienza” di Roma — ll Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Tesi dal titolo: “Intossicazione da Dimetoato: analisi in una popolazione esposta in olivicoltura ” 

Direttore U.o.c. PreSAL ASL Viterbo 

Tirocinio presso ASL VT 

L'attività di tirocinio svolta ha riguardato la metodologia di gestione ed ispezione per quanto riguarda 
l'igiene industriale, l'edilizia, gestione cave, rifiuti e per il campo della sicurezza alimentare. 

Scienze Statistiche ed Epidemiologiche; Scienze Chimiche; Scienze Fisiche ed Informatiche; Inglese | 
sem.; Scienze Biochimiche; Scienze dell'Ambiente di vita e di Lavoro ed Ecosistemi; Scienze 

Ingegneristiche di Base ed Applicate; Anatomia e Fisiologia; Inglese Il sem.; Scienze dell'Alimentazione; 

Patologia Generale e Microbiologia; Farmacologia e Tossicologia; Scienze Interdisciplinari Cliniche |; 
Scienze della Prevenzione nell'Ambiente e nei Luoghi di lavoro; Inglese scientifico Ill; Scienze 

Psicosociali di Base ed Applicate; Scienze Interdisciplinari Cliniche Il; Scienze della Prevenzione e 

Servizi Sanitari |; Scienze Giuridiche; Scienze della Prevenzione e Servizi Sanitari Il; Scienze 

Interdisciplinari Cliniche Ill. 

Attestato di partecipazione al “Corso per responsabile del servizio di prevenzione e protezione 
“Modulo C” presso UAI — unione artigiani italiani — confederazione sindacale nazionale sede di 

Monterotondo (RM) — via E. Riva 37 

Partecipazione all'incontro patrocinato dall'ISPESL e dal Comune di Velletri “ La Sicurezza 
delle macchine agricole e forestali nuove ed usate” . Velletri (Rm) 

Partecipazione al Convegno: “Infortuni sbagliando s'impara” organizzato dalla ASL di Viterbo 

Maturità Artistica — valutazione finale: 82/100 

Liceo Artistico “U. Midossi” di Civita Castellana (VT)



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

* Capacità di lettura 

* Capacità di scrittura 

* Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

PATENTE O PATENTI 

, Maggio 2022 

Autorizzo, ai sensi della legge 196/03, il 
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ITALIANO 

Inglese 

buono 

buono 

buono 

Ottima capacità di gestione e comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche 

richieste della committenza e/o dell'utenza di riferimento grazie alle attività di relazione con la 

clientela e la rete di vendita svolte nelle diverse esperienze professionali citate. 

Capacità di gestione di clienti, fornitori, banche, consulenti esterni ed uffici della Pubblica 

Amministrazione a vario titolo per disbrigo pratiche ed autorizzazioni. 

Facilità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 

acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato 

richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi 

prefissati. 

Garanzia di poter lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni con il 

pubblico/clientela e organi di controllo nelle diverse esperienze lavorative. 

Sono in grado di gestire il sistema informatico, ho una buona conoscenza degli applicativi 

Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Excel e Access. Buona capacità di 

navigare in Internet. 

Categoria B 

rattamento dei miei dati personali. 

FIRMATO 
SARA PEDICA


