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Informazioni personali 
 

 

Nome Cognome MARIA TERESA SCHIENA 

Telefono 0761/592427 

E-mail mariateresa.schiena@asl.vt.it  

 

Esperienza 

professionale 

 
                                             

                                            Date  

 

Lavoro o posizione ricoperti 

 

Principali attività e responsabilità 

 
                                                            

 

Date 

 

                      Lavoro o 

posizione ricoperti 

 

               Principali attività e 

responsabilità 

 

 

  

 

 Dal 17 settembre 2020 ad oggi: 

 Coordinatore aziendale dei Distretti ASL VT (Del. N. 1933 del 17/ 09/2020) 

 

 

 

  

 

 Dal 18 aprile 2018 ad oggi: 

 

 Direttore della U.O.C. Governo della Domanda e Distribuzione delle Risorse 

 Distretto C ASL VT. 

 

  

Date 

 

Dal 1 febbraio 2016 al 17 aprile 2018: 

 

Dirigente Responsabile UOS “Costruzione delle reti e relazioni per la presa in 

carico” afferente alla UOC Cure Primarie, con Delibera n°99/2016 ASL VT -  

Dirigente Responsabile ADI/ADIAI Aziendale. 

 

Progettazione modulistica e procedure condivise nel territorio aziendale per il 

servizio ADI-ADIAI, gestione rapporti con gli enti accreditati e con l’ente 

assegnatario gara d’appalto per le attività sanitarie afferenti all’assistenza 

domiciliare ADI/ADIAI. 

Referente delle UVMI aziendali per la co-progettazione dei PAI per persone con 

bisogni socio-sanitari complessi, in previsione della costruzione, in integrazione, 

del budget di salute previsto dalla LR 11/2016. 

 

Lavoro o posizione ricoperti 

 

 

 

Principali attività e responsabilità 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Dal 1998 al 2003 ha prestato servizio per due giorni la settimana presso il Servizio 

di Pneumologia e Allergologia di Civita Castellana; 

Dal 1 ottobre 2003 al 1 ottobre 2015: 

Direzione UOS “ Centro di Salute Civita Castellana”; 

Direzione “Centro Salute Nepi-Vignanello”, a seguito di quiescenza della collega 

titolare; 

mailto:mariateresa.schiena@asl.vt.it


Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

Dal 1992 al 2004: Responsabile Medico presso diversi servizi territoriali, quali: 

Servizio CAD, servizio Ser.T, Igiene Pubblica;  

Dal 1992 al 2004 : attività inerenti la Medicina Legale e componente della 

Commissione Invalidità Civile e L.104/92 Distretto 5  con funzione di Presidente 

per circa 5 anni, Responsabile U.V.M.D. ed U.V. per l’AIDS; 

 1993 : per mesi tre, funzioni superiori di Direttore del Distretto a seguito del 

collocamento in quiescenza del Dott. Orlandi; 

  

 

                                            Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

 
 

 

Dal 27/1/1992, prima come medico incaricato ad otto mesi e successivamente 

quale titolare a seguito di concorso, ha svolto funzioni di Medico Coadiutore 

sanitario – area funzionale prevenzione e sanità pubblica, disciplina organizzazione 

servizi sanitari di base presso il Distretto 5 ASL Viterbo; 

 

 

Dal 1985 al 1991 ha svolto attività di sostituzione presso i medici di base del 

territorio del Distretto 5. 

 

 Anni accademici 1985/86 e 1986/87 insegnamento presso la Scuola Infermieri 

Professionali di Viterbo (sezione distaccata di Civita Castellana); 

Da Marzo 1985 a Novembre 1987 frequenza volontaria al Pronto Soccorso 

dell’Ospedale Andosilla di Civita Castellana; 

Da Ottobre 1989 a Novembre 1990 frequenza volontaria presso la Direzione 

Sanitaria dell’Ospedale Monteluce di Perugia; 

Nel 1993, usufruendo delle ore di aggiornamento, ha frequentato la Direzione 

Sanitaria dell’Ospedale Santa Maria di Terni. 

 

 

Istruzione e formazione 

 

  

Date 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di formazione manageriale in sanità 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Istituto di Igiene “G. Sanarelli Università “La Sapienza” Roma”  

Corso semestrale teorico pratico di perfezionamento in formazione manageriale 

per operatori sanitari con esame finale . 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 

 

 
Date 

 

1997 

Corso di formazione residenziale per operatori dei servizi pubblici delle 

tossicodipendenze “Organizzazione dei sert :quale modello di intervento ?” 

 

 

1989 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva e Igiene e Tecnica Ospedaliera   

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Perugia il 30/10/1989 

 

Date 

 

 1984 

         Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio professionale  30 Novembre 1984 presso Università degli 

Studi di Perugia 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università La Sapienza di Roma il 14/06/1984 

  

  



 

 

 

            Corsi di aggiornamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1987 

“Il trattamento domiciliare del paziente oncologico, Ministero della pubblica 

istruzione, 21/01/1987; 

“2° congresso nazionale società italiana di medicina perinatale, Perugia, 21-

23/05/1987”; 

 

1988 

“I tumori del colon-retto”, 11/02/1988; 

“Aggiornamenti in oncologia ginecologica”, Perugia 3-4/10/1988; 

“Conference on the use of audiovisual teaching materials in training for pediatric 

care”, Università di Perugia, 06-08/04/1988; 

 

1993 

“Le interstiziopatie polmonari”, AIPO, 24/04/1993; 

 

1996 

“La Broncopneumopatia cronica ostruttiva oggi: dall’epidemiologia alla 

riabilitazione”, AIPO, 01/06/1996; 

“Nei ser.t riscopriamo la vita, accademia di storia dell’arte sanitaria”, Roma 

31/01/1996; 

 

1997 

“Conferenza regionale tossicodipendenze, Assessore politiche sociale e familiari”, 

Bologna 14-17/04/1997; 

“Corso di formazione il counselling nella pratica medica”, IISS 10-13/11/1997; 

 

1998 

“Secondth international symposium on respiratory tract infections”, ECSMID, 

Venezia 08-11/1998; 

“Corso di aggiornamento su asma e BPCO”, Università di Ferrara, 28-30/10/1998; 

 

1999 

“COPD exacerbations A.S.T.H.M.A. inhalation therapy: agents and devices, NAC 

Medical forum, 26-27/11/1999; 

“IV International consensus conference of allergology and clinical immunology”, 

Roma 21-24/03/1999; 

 

2000 

“International Consensus conference on Therapy of allergical and immunological 

desease at the beginning of the trird millennium”, SIAC, 24-27/05/2000; 

“Attualità diagnostiche in allergologia”, ASL VT, 08/04/2000; 

 

2001 

Convegno Internazionale della Tuscia, “Nuove prospettive nelle malattie 

respiratorie ASL_VT in data 8-9/06 2001; 

 “V International consensus conference of allergology and clinical immunology”,           

Centro Italiano Congressi, Roma 22-25/04/2001; 

 “Il Sistema di Gestione per la Qualità (SGQ) in pneumologia – Icap CME, 12-

13/11/2001”; 

 

2002 

“Alzheimer: oltre il progetto Cronos, curare ancora” ASL-RM-C 21/09/2002; 

 “La cura dell’anziano nel terzo millennio: la sfida della qualità e dell’integrazione” -   

ASL VT in data 30/11/2002; 

“L’assistenza Domiciliare integrata ASL-VT in data 28/29 settembre 2002; 

“Il Sistema di Gestione per la Qualità (SGQ) in pneumologia –Aipo 16-17/04/2002”; 

“Ca.PI.Re, casi pratici sulle infezioni respiratorie, Asl Rieti, Rieti 08/02/2002”; 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2003 

“Le lesioni da decubito: una impostazione moderna per un problema antico ASLVT 

in data 25/10/2003; 

“Nuove Prospettive nelle malattie respiratorie” ASL VT in data 29-31/05/2003;  

“Esperienze di Integrazione socio-sanitaria-Progetto Equal SIS 328 “Studio di 

sperimentazione di servizi socio-sanitari territoriali integrati” Regione Lazio il 

10/07/2003; 

“Attualità in pneumologia”, AIPO, Roma 03/10/2003; 

 

2004 

“I disturbi cardio-respiratori nel sonno” Asl Terni 17-18/03/2004; 

“L’evoluzione della medicina generale nei nuovi scenari della Sanità” –SDA-Bocconi 

il 18/06/2004; 

“MMG e percorsi assistenziali per appropriatezza interventi in fase di post-acuzie. 

MMG e Assistenza specialistica ASL_VT in data marzo-ottobre 2004; 

“Le malattie allergiche: dalla prevenzione alla terapia”, SIAIC, Roma 29/05/2004; 

“Patologie respiratorie: dalla prevenzione alla gestione domiciliare”, AIPO, Roma 

26/10/2004; 

 

2005 

“La comunicazione efficace nei servizi sanitari –Regione Lazio-Asclepion in data 

5,6,7/07/2005; 

“Trattamento del dolore neoplastico “ASL VT in data 21/05/2005; 

“Gestione delle vie aeree in elezione ed urgenza “ASL VT in data 28/05/2005; 

“La psicogeriatria come un esempio di integrazione di Servizi” 04-05 novembre 

2005 

“attualità di pneumologia”, AIPO, Milano 27/04/2005; 

 

2006 

“Moderno approccio diagnostico-terapeutico alle patologie dell’apparato 

respiratorio”, AIPO, Roma 03/07/2006; 

“VII Congresso Regionale AIPO Lazio, AIPO, Roma 06-08/04/2006; 

“L’esperienza del focus group come metodo qualitativo di valutazione” ASL VT in 

data febbraio - novembre 2006; 

 

“Aspetti Bioetici del consenso informato del paziente –utente: Il ruolo 

dell’informazione nel processo assistenziale” ASL-VT in data 8-9-10/11/2006 e 

30/11e01-02-/12/2006; 

Conferenza dei Servizi del Distretto 1, 03/03/2006; 

    

2008 

“L’amministratore di sostegno primi bilanci e prospettive future” ASL VT in data 

28/01/2008; 

“Corso di formazione ASL VT per la introduzione della vaccinazione 

Antipapillomavirus” in data 08/07/2008; 

“Sviluppo di competenze legislativo-sanitarie, medico-legali e amministrative per un 

appropriato rapporto con l’utenza “ASL VT in data ottobre-dicembre 2008; 

“Farmaco equivalenza e spesa farmaceutica: monitoraggio, analisi e prospettive; ASL 

VT in data 17/05/2008; 

 

2009 

“Forum Risk Management: La persona al centro”, Gutenberg in data 24-27/11/2009; 

    

2010 

“Innovazione Ospedale Territorio “ASL VT in data 29/10/2010; 

“Forum Risk Management in Sanità: La salute in Sicurezza” provider Gutenberg –

Arezzo 22-26/11/2010; 

 

2011 

“Basik Life Support- Defibrillation (BLS-D) Aziendale Anno 2011” Asl-Vt in data 

10/03/2011; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012 

“L’uso dei gas medicali puri e tecnici in ambito ospedaliero e territoriale” Lazio-For 

622 –ASL-VT in data 22/02/2012; 

 “Tutti i professionisti dellaAUSL-VT Amministrano il CDCG: Ricerca e selezione 

nel Web di articoli scientifici “in data 29/09/2011 e03/04/2012; 

“Dirigenti e Preposti della AUSL_VT come gestire la Sicurezza” della ASL-Vt in  

data24/04/2012; 

 

2013 

FNOMCeO-VT: “Appropriatezza delle cure” in data 23/04/2013; 

 

2014 

FNOMCeO: “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, 

formazione” in data 06/03/2014; 

FNOMCeO: “Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione” in data 

09/07/2014 

FNOMCeO: “Il programma Nazionale esiti: supporto alle attività di audit clinico 

ed organizzativo” in data 18/03/2014; 

FNOMCeO: “Salute e ambiente: aria, acqua e alimentazione” 2014 

“Forum Risk Management “Nuovo Patto della Salute- Equità e diritto del cittadino 

alla salute innovazione in ospedale e territorio” Gutenberg –Arezzo in data 25-28 

/11/2014; 

FNOMCeO: “L’infezione da virus ZiKa” 

“La lettura critica dell’articolo medico-scientifico” –FNOMCeO-VT in data 

23/12/2016; 

“Allergie ed intolleranze alimentari” della FNOMCeO-VT in data 09/12/2016; 

 

2015 

 

“Salute e Ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi 

elettromagnetici e antibioticoresistenza” della FNONCeO in data 27/03/2015; 

“Salute e Ambiente: aria, acqua e alimentazione-FNOMCeO in data 22/05/2015; 

“Rischio nei videoterminalisti: medico competente al lavoro” FNOMCeO in data 

28/12/2015; 

“Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti I Modulo 

Elementi della Comunicazione” della FNOMCeO-in data 09/11/2015; 

FNOMCeO: “Rischio nei videoterminalisti:il medico competente al lavoro” 

FNOMCeO: “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti I 

modulo elementi teorici della comunicazione” 

FNOMCeO: “EBOLA” 

 

2016 

“Elementi di Medicina del Lavoro nella gestione dell’attività professionale del 

medico” –FNOMCeO-VT in data 03/06/2016; 

“ BLSD 2016” ASL-VT in data 19/10/2016; 

“Salute senza esclusioni Azienda culturalmente competente.Area Epidemiologia e 

della valutazione dello stato di salute della popolazione immigrata “ provider: 

ASL_VT in data 30/11/2016; 

 “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti-La 

comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari” della FNOMCeO-VT in 

data 15/07/2016; 

“Malattie Respiratorie croniche ASL_VT in data 11/06/2016; 

FNOMCeO: “Elementi di medicina del lavoro nella gestione dell’attivtà 

professionale del medico” 

FNOMCeO: “La lettura critica dell’articolo medico-scientifico” 

FNOMCeO: “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti II 

modulo- la comunicazione medico-paziente e tra operatore sanitari” 

FNOMCeO: “Allergie e intolleranze alimentari” 

FNOMCeO: “le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione” 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

Corsi di aggiornamento in               

qualità di relatore 

 

 

 

 

 

 

2017 

“Le Vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione” - provider FNOMCeO-Vt in 

data 15/02/2017; 

“La Meningite Batterica, epidemiologia e gestione clinica” - provider: FMOMCeO-

VT in data 01/06/2017; 

“La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica” in data 01/06/2017 della 

FNOMCeO-VT; 

“Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati” in data 06/10/ 2017 

–FNOMCeO –VT; 

 

Temi di genetica medica, in data 23/06/2017, OSPEDALE PEDIATRICO BAMBIN 

GESU’ I.R.C.C.S; 

 

“Riconoscere una malattia rara”, in data 14/06/2017, OSPEDALE PEDIATRICO 

BAMBIN GESU’ I.R.C.C.S; 

 
2018 

  La salute globale, FNOMCeO-VT; 

 

  2019  

“Proteggere dall’influenza con la vaccinazione”  

Provider AXENSO s.r.l.  

Update in medicina della Riproduzione: dal primo approccio alla PMA (Perugia 6 

dicembre 2019);  

“La salute di genere” in data 25/11/2019, FNOMCeO-Agenas;  

“Nascere in sicurezza” in data 24/10/2019, FNOMCeO Agenas;  

“Proteggere dall’influenza con la vaccinazione”, il 27/03/2019  

Commissione Nazionale per la formazione continua axenso;  

“Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze”, FNOMCeO – 

Agenas;  

“Terapia strumentale in medicina estetica”, il 08/03/2019 EMMEDUE GROUP 

FORMAZIONE-Città di Castello-Accred.n. 2847;  

 
2020  

Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili il 30/03/2020, FNOMCeO 

–Agenas. 

 

La sottoscritta dichiara di aver partecipato a numerosi eventi formativi, conseguendo i 

crediti ECM previsti da normativa vigente. 

 

 

 

 

“Nuove prospettive nelle malattie respiratorie” ASL VT in data 8-9/06 2001; 

 

“Malattie Respiratorie croniche ASL VT” in data 11/06/2016; 

 

“Nuove Prospettive nelle malattie respiratorie” ASL VT in data 29-31/05/2003; 

 

“Aspetti Bioetici del consenso informato del paziente–utente: Il ruolo 

dell’informazione nel processo assistenziale” ASL-VT in data 8-9-10/11/2006 e 

30/11e01-02-/12/2006.   

 

 

 

Capacità e competenze 

informatiche 

  

 

 Ottime 

  

Patente B 



  

 

 

 
 
 

Firma 

 

 
 
 

 

 

Aggiornato al 09.06.2021 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del 

GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


