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PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

OCCUPAZIONE ATTUALE

ESPERIENZA LAVORATIVA

TONNICCHI ALBERTO

Vincitore di avviso interno delibera N° 997 del 29/04/2021
COORDINAMENTO C.S.M. Distretto B Viterbo

Dal 12.06.1989 a tutt'oggi di essere dipendente
dell’Azienda Sanitaria Locale di Viterbo con rapporto di
lavoro a tempo indeterminato attualmente in cat. DS3.

Dal 23/03/2004 al 29/04/2021 svolge funzioni di
Coordinamento Infermieristico presso I'UOC Salute
Mentale Distretto B Viterbo come da delibera N°280 del
05/03/2004

Dal 01/03/1988 al 11/06/1989 presso CLINICA SANTA
TERESA del Bambin Gesu’ Viterbo Ente/lIstituto
Accreditato al SSN

Dal 13/07/1987 al 10/10/1087 CASA DI RIPOSO VILLA
SERENA ( Montefiascone) Ente/lstituto accreditato dal
S.5.N.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Pubblicazioni

Docenza

MASTER universitario di 1°Livello “"MANAGEMENT PER LE
FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE
PROFESSIONI SANITARIE. (Anno Accademico 2018/2019);
SPECIALIZZAZIONE in Assistenza in Psichiatria e per la
Tutela della Salute Mentale conseguito presso il Centro
Didattico Polivalente UU.SS.LL.RI/2-VT/5 -data 1991-
durata legale 2 anni legge 1098/40 autorizzazione del G.R.
N°3783 del 18/05/1991;

Diploma di Infermiere Professionale conseguito presso la

scuola Inf. Prof. Di Viterbo con media di 68/70 conseguito

in data 01/07/1987

Diploma di Maturita Professionale per “Tecnico delle
Industrie Elettriche ed Elettroniche” conseguito in data

26/07/1982

In collaborazione con il dott. Mariani Ulisse ho pubblicato il Volume
Lineamenti di Riabilitazione Psichiatrica” stampato dalla Cooperativa
Libraria Universita di Bologna & inerito nella collana di Psicoterapia

e Psichiatria di Alberto Merini. Viene citato in diversi volumi di
psichiatria.

In collaborazione con una collega ho scritto un articolo riguardante
I'attivita riabilitativa psichiatrica svolta presso il Centro Sociale di
Orte, pubblicato sulla rivista “Interprofessionalita”. Anno 1991

Docente presso il Centro Didattico Polivalente

U.SS.LL. RI/2 e VT/5, corso di Specializzazione in Psichiatria
Per Infermieri , materie insegnatea: il “Nursing Psichiatrico”.
Anno scolastico 1990/91.

Docente presso il Centro Didattico Polivalente

U.SS.LL. RI/2 e VT/5, corso di Specializzazione in Psichiatria
Per Infermieri , materia insegnata: il “Nursing Psichiatrico” e la
Riabilitazione

Anno scolastico 1993/94.



AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE, CORSI,

CONGRESSI E CONVEGNI

1) In data 22/03/1985 di aver partecipato al Corso di
Aggiornamento Professionale “La Diagnosi Precoce e la
Prevenzione degli Handicaps”. Tale corso € riconosciuto dalla
Regione Lazio

2) In data 31/01/1986 di aver partecipato alla Giornata di studio su
“Assistenza Domiciliare : Prospettive ed Interventi Operativi”.

3) In data 31/10/1987di aver partecipato ai lavori del Forum
Provinciale Viterbese Salute per tutti anno 2000, svoltosi a S.
Martino al Cimino (VT).

4)) In data 08/06/1989di aver partecipato al Convegno:
“Consultorio Genetico e Diagnosi Prenatale”. L'attestato é
riconosciuto dalla Regione Lazio.

5) Nei giorni 8-9-10 Novembre 1990di aver partecipato al Secondo
Congresso Nazionale

della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale che si e tenuto a
L'Aquila.

6) il 12/10/1990di aver partecipato al Seminario di studio
“Pensiero Psicotico e Istituzioni”.

7) W 14/12/1990 di aver partecipato al Seminario di studio “La crisi
psicotica acuta ed i suoi luoghi”.

8) Il 25/01/1991 di aver partecipato al Seminario di studio “La
storia dell'attuale nosografia delle psicosi”.

9) Il 15/03/1991 di aver partecipato al Seminario di studio “La
terapia familiare oggi: un Metodo per la relazione”.

10) Il 16/04/1991 di aver partecipato al Seminario sul tema
“Contesti di gravita e modelli operativi in Neuropsichiatria
Infantile”.

11) 26/04/1991 di aver partecipato al Seminario di studio "Il
riemergere dell'oggetto originario concreto nelle situazioni
psicotiche”.

12) In data 31 maggio 1991 di aver frequentato il Corso di
Aggiornamento su “Approccio al Computer”.

13) Di aver partecipato al Secondo Workshop CMC, “Riabilitazione



Psichiatrica: fatti, opinioni, confronti” tenutosi a Milano il 26
Marzo 1992.

14) Nei giorni 8-15-22 ottobre 1992 di aver partecipato al Corso di
Aggiornamento : “Una sfida per migliorare l'assistenza socio-
sanitaria. Una necessita improrogabile”.

15 }Jin data 25 febbraio 1993 di aver partecipato al Convegno
“Dalla Riabilitazione all'impresa sociale”.

16} In data 04/03/1993 di aver partecipato al Corso di
Aggiornamento su “ Le nuove prospettive del Diabete”.

17) In data 04/03/1993 di aver partecipato al Corso di
Aggiornamento sul “ Cateterismo Venoso Centrale”.

18) In data 16/04/1994 di aver partecipato al Convegno su:ll
Servizio 118: scopi, funzioni, esperienze”.

19) In data 03/12/1994 di aver partecipato al Convegno su:” Il
ruolo dell' Infermiere Professionale nell'assistenza al paziente
emato-oncologico”.

20) In data 14 marzo 1996di aver partecipato al Convegno “L'uomo
e la sua mente. Il problema della salute mentale”.

21) In data 7 Dicembre 1996 di aver partecipato al Convegno “ ||
gruppo terapeutico nellelstituzioni: esperienze a confronto”.

22) In data 22 Gennaio 1998 di aver partecipato al Congresso
“Quale Valutazione in Psichiatria? Tenutosi a Civitavecchia e
organizzato dal DSM ASL RM/F.

23) In data 19 Novembre 1998 di aver partecipato al Corso di
Informazione e Formazione sulla Sicurezza per D.S.M. Di Viterbo.
24) Nel periodo Aprile/Giugno 1999di aver conseguito ('Attestato
di partecipazione al Corso (20 ore) di informazione e formazione in
materia di Sicurezza e Salute nei luoghi di lavoro.Preposti per la
Sicurezza.

25) In data 05/04/2001 di aver partecipato al Convegno Provinciale
“I punti cardini della Competenza Infermieristica”.

26) In data 22/10/2001 di aver partecipato al Convegno
“Emergenza e T.5.0. in 5.P.D.C."tenutosi a Viterbo.

27 ) In data 05/12/2001 di aver partecipato all'Aggiornamento



Obbligatorio “Presa in caricodei pazienti schizofrenici”.

28) Il 25 Gennaio 2002 di aver partecipato all'Aggiornamento
Obbligatorio “ Gli elementi predittori della crisi interpersonale e
come, dove quando intervenire perché non diventi urgenza”.

29) | 15 Febbraio 2002 di aver partecipato al Meeting Disturbi
Alimentari Psicogeni la paura di “essere” nel mondo.

30) Il 25-26-27-28- Febbraio 2002 di aver partecipato al Corso di
Informatica di Base di 2°livello organizzato dalla ASL di Viterbo, per
un totale di 16 ore.

31) I 15 Marzo 2002 di aver partecipato all’Aggiornamento
Obbligatorio “Verso un patto con le famiglie”.

32) Il 05 Aprile 2002 di aver partecipato all'Aggiornamento
Obbligatorio “Le innovazioni in sanita, gli scenari possibili per il
D.S.M.. Autonomia e responsabilita infermieristica alla luce della
nuova normativa

33) Il 12 Aprile 2002 di aver partecipato all'Aggiornamento
Obbligatorio “ll contenuto del Nursing in una prospettiva
multidisciplinare. Il significato della Evidence Based Nursing

E B N nella salute mentale.

34) [l 7Aprile 2002 di aver partecipato all'Aggiornamento
Obbligatorio “La Formazione psicologica dell'infermiere. L'equipe
terapeutica ed i risvolti emotivo-affettivi nel processo di presa in
carico.

35) In data 15 maggio 2002di aver partecipato alla giornata di
studio “Epidemiologia e Gestione dell'HCV", conseguendo 4 crediti
formativi ECM.

36) In data 14-15 settembre 2002 di aver partecipato al convegno
il Diabete “Sindrome plurimetabolica multidisciplinare ad alto
impatto sociale”, conseguendo 7 crediti formativi ECM.

37) Nei giorni 30 ottobre e 13-27 novembre 2002 di aver
partecipato alle giornate di studio “Linee guida peril trattamento
della schizofrenia dalla teoria alla pratica”, organizzato dal DSM
ASL/VT e conseguendo 10 crediti formativi ECM.

38) Il 16-23 Gennaio 2003 di aver partecipato alle giornate di



studio “I presupposti episte-mologici ed etici della presa in carico
del paziente nel DSM a centralita territoriale” e di aver conseguito
4 crediti formativi ECM.

39} In data 06/05/03 di aver partecipato alla conferenza “Dalla
persona ai servizi”, che si tenuta a Roma presso la Pontificia
Universita “Regina Apostolorum”.

40) In data 08/07/03 di aver partecipato al Corso “Infermieristica
Clinica nella Schizofrenia” tenutosi a Roma e di aver conseguito 5
crediti formativi ECM

41) 1] 16 Dicembre 2003 di aver partecipato al convegno “Le
dimensioni della gravita nei disturbi psichiatrici gravi e di aver
conseguito 24 crediti formativi ECM.

42} In data 17 Maggio 2004 di aver partecipato al Convegno “Far
finta di essere strani: per-corsi riabilitativi inconsueti” tenutosi a
Montalto di Castro (VT)e di aver conseguito 2 crediti formativi
ECM.

43) Dal 24 Ottobre al 20 Dicembre 2005 di aver partecipato
all'evento formativo denominato “ Il DSM e la nuova gravita.
emergente: i gravi disturbi di personalita”

44) In data 1 Dicembre 2005 di aver partecipato alla “ 1° giornata
aziendale dell'appropriatezza”.

45) In data 15 Dicembre 2005 di aver partecipato alla conferenza Il
nuovo distretto” integrazione e partecipazione.

46) In data 15 maggio 2002 di aver partecipato alla giornata di
studio” Epidemiologia e Gestione dell’lHCV”, conseguendo 4 crediti
formativi ECM

47) In data 14-15 settembre 2002 di aver partecipato al convegno
il Diabete " Sindrome plurimetabolica multidisciplinare ad alto alto
impatto sociale.

48} Nei giorni 30 ottobre e 13-27 novembre 2002 di aver
partecipato alle giornate di studio “Linee guida per il trattamento
della schizofrenia dalla teoria alla pratica”, organizzato dal DSM
ASL/VT e conseguendo 10 crediti formativi ECM

49) Il 16-23 Gennaio 2003 di aver partecipato alle giornate di



studio “I presupposti epistemologici ed etici della presa in carico
del paziente nel DSM

50) In data 06/05/03 di aver partecipato alla Conferenza “ Dalla
Persona ai servizi”, che si tenuta a Roma presso la Pontificia
Universita “Regina Apostolorum”

51) In data 08/07/03 di aver partecipato al Corso “Infermieristica
clinica nella Schizofrenia” tenutosi a Roma

52)Il 16 dicembre 2003 di aver partecipato al convegno “ Le
dimensioni della gravita nei disturbi psichiatrici gravi” e di aver
conseguito 24 crediti formativi

53) In data 17 maggio 2004 di aver partecipato al convegno “ Far
finta di essere strani: percorsi riabilitativi inconsueti” tenutosi a
Montalto di Castro (VT).

54) Dal 24 ottobre al 20 dicembre 2005 di aver partecipato
all'evento formativo denominato “ll DSM e la nuova gravita
emergente: i gravi disturbi di personalita”.

55)In data 1 Dicembre 2005 di aver partecipato alla ” 1° giornata
aziendale dell’approriatezza”

56) In data 15 Dicembre 2005 di aver partecipato alla conferenza
“Il nuovo distretto” integrazione e partecipazione

57)Dal 13 Gennaio al 17 Febbraio 2006 di aver partecipato
all'evento formativo “Il Sistema iInformatico Psichiatrico.
Fondamenti epidemiologici e Potenzialita nel Governo Clinico” .
58} In data 08 Novembre 2006 di aver partecipato all’'evento
formativo “Logistica Sanitaria” e di aver conseguito 6 crediti
formativi.

59) Dal 25 Ottobre al 06 Dicembre 2006 di aver partecipato
all'evento formativo” Il Trattamento dei Gravi Disturbi di
Personalita di Cluster B” e di aver conseguito 20 crediti formativi.
60) Dal 27/10/2007al 12/12/2007 di aver partecipato all’'evento
formativo denominato “ll risk management in Psichiatria”. Crediti
formativi ECM n°4.

61) Dal 30/10/2007 al 11/12/2007 di aver partecipato all'evento

formativo “La continuita dell’intervento come elemento centrale



del risk management in Psichiatria”. Crediti formativi ECM n°20.
62) In data 23 Ottobre 2008 di aver partecipato all'evento
formativo “L'Assistenza Domiciliare Psichiatrica” e di aver
conseguito 5 crediti formativi.

63} In data 27 Novembre 2008di aver partecipato all'evento
formativo “Schizofrenia, Formazione, Esperienze di Relazioni
integrate e Aggiornamenti terapeutici”

64) In data 20 Settembre e 06 Dicembre 2008di aver partecipato
all'evento formativo “Gli Obiettivi Strategici del DSM AUSL VT
Rispetto la Nuova Complessita” e di aver conseguito5 crediti
formativi.

65) Dal 30/03/2008 al 22/12/2008 di aver partecipato all’evento
formativo denominato” Linee Guida DSM AUSL VT 2008”, Crediti
formativi ECM n°33.

66) Nei giorni 16-30 Ottobre, 13-20-27 Novembre, 04-18 Dicembre

i

2009 di aver partecipato all’'evento formativo “ |l trattamento
multimodale dell’esordio psicotico”. Crediti formativi ECM n°930.
67) 1l 12-13 Giugno 2009 di aver partecipato all’evento formativo
denominato “Dai gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto alla Mutualitd e al
Fare Assieme nella Salute Mentale”. Crediti formativi ECM n°7.

68) In data 12 Dicembre 2009di aver partecipato all’evento
formativo “La Dimensione Delirante e Le Strategie Terapeutiche
Integrate nel Contesto Territoriale”. Crediti Formativi ECM n®5.

69) Il 04-05 Marzo 2010 di aver partecipato all’'evento formativo
“Psichiatria e Dipendenze: dalla Neurobiologia Dell’addiction al
Rischio Psichiatrico”. Crediti formativi ECM n® 6

70) 1l 04-05 Maggio 2010 di aver partecipato all’evento formativo”
Qualita dei Servizi Sanitari erogati e sicurezza dei lavoratori: realta
attuale e possibili evoluzioni” Crediti Formativi ECM n°3.

71) In data 25/05/2010 di aver partecipato all’evento formativo
denominato “la Responsabilita Professionale e le nuove
Prospettive per il DSM”. Crediti formativi ECM N°4.

72) In data 05/04/2011 di aver partecipato all'evento formativo

denominato “Epidemiologia Prevenzione e Promozione della



Salute con acquisizione di nozioni tecnico-professionali”. Crediti
formativi ECM N°6.

73) In data 13/05/2011 di aver partecipato come Relatore
_all'evento formativo denominato” Dal Nichilismo alla Speranza:
una strada percorribile”.

74) In data 21/10/2011 di aver partecipato all'evento formativo
“Prassi di Legalita nell’attivita dei Servizi Psichiatrici Pubblici. Il
caso della cartella cfinica e del consenso alle cure”. Crediti
formativi ECM N°4

75) Dal 09/2011 al 17/11/2011 di aver partecipato all'evento
formativo denominato “L'Intervento Relazionale del DSM.” Crediti
formativi n°22.

76) In data 28/11/2011 di aver partecipato all’'evento formativo
denominato “Case per la vita Il futuro della residenzialita
psichiatrica . Crediti formativi ECM n°4.

77) In data 29/02/2012 di aver partecipato all'evento formativo
denominato “Sicurezza negli Ambienti e nei Luoghi di Lavoro e
Patologie Correlate”. Crediti formativi n°6.

78) Dal 03/04/2012 al 10/04/2012 di aver partecipato all’'evento
formativo denominato “Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di
lavoro e patologie correlate” Crediti formativi ECM 11.

79) Dal 02/05/2012 al 13/06/2012 di aver partecipato all'evento
formativo denominato “La Dimensione delirante nell’'ottica
cognitivista supervisione di casi clinici”. Crediti ECM n°14,

80) In data 19/10/2012 di aver partecipato all'evento formativo
denominato “Il sistema ICF nella Riabilitazione psichiatrica”. Crediti
formativi ECM n“4.

81) In data 30/10/2012 di aver partecipato all'evento formativo
denominato “La dissociazione corpo-mente: anoressia, bulimia,
disforfobia, panico, autolesivitd, modificazione volontarie del
corpo. Crediti formativi ECM n°4.

82) In data 23/11/2012 di aver partecipato all’evento formativo
denominato “Prendersi cura dei DCA (Disturbi Comportamentali

Alimentare) . Crediti formativi ECM n°4.



83) Nei giorni 26/11/2012, 28/11/2012 e 05/12/2012 di aver
partecipato all'evento formativo Denominato “Psichiatria e
medicina delle migrazione”. Crediti formativi ECM 12.

84) In data 11/12/2012 di aver partecipato all’'evento formativo
denominato ““La  professione Infermieristica nel DSM.
L'importanza di essere Infermiere nel percorso di cura dell'utente
con problemi di salute mentale. Crediti formativi ECM n°4,5.

85) In data 14/12/2012 di aver partecipato all'evento formativo
denominato “Richieste amministrative controverse alla psichiatria
territoriale, i servizi di salute mentale e la transizione negli OPG.
Crediti formativi n°4.

86) In data 09/04/2013 e il 16/06/2013 di aver partecipato
all’evento formativo “Linee guida protocolli-procedure”. Crediti
formativi ECM n®13.

87) In data 10-12/06/2013 di aver partecipato al Corso di
Formazione ‘ Addetto Antincendio”.

88) Dal 24/10/2013 al 15/11/2013 di aver partecipato all’evento
formativo  denominato  ‘“Contenuti  tecnico-professionali
(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione,
specializzazione attivita ultraspecialistica. Malattie rare. Crediti
formativi ECM n°8.

89) il 26/11/2013 e il 03/12/2013 di aver partecipato all’'evento
formativo denominato “Documentazione clinica. Percorsi Clinico-
Assistenziali/Diagnostici/Riabilitativi, profili di cura. Crediti
formativi n"17.

90) In data 06/12/2013 di aver partecipato all'evento formativo
denominato ‘Contenuti Tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, specializzazione e
attivita ultraspecialistica. Malattie rare. Crediti formativi ECM n°4,
91) In data 12/12/2013 di aver partecipato all’'evento formativo
denominato  “Documentazione  clinica.  Percorsi  clinico
assistenziali/Diagnostici/ Riabilitativi profili di assistenza —profili di
cura. Crediti formativi n®3.

92) Dal 25/03/2014, il 06/04/2014, 13/05/2014 di aver partecipato



all'evento formativo denominato “Il DSM e la nuova cronicita
emergente: problemi e gestione ed impatto emozionale sul
Gruppo dei Curanti”.

93) Dal 19/05/2014 al 22/05/2014 di aver partecipato all’'evento
formativo denominato” Il Disturbo Post Traumatico da Stress
Psicopatologia del Trauma e della Dissociazione Crediti formativi
n°8.

94) Il 18/11/2014 e il 09/12/2014 di aver partecipato all'evento
formativo denominato” Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze} specifici di ciascuna Professione,
specializzazione e attivita ultraspecialistica. Malattie rare. Crediti
Formativi n°33,4

95) In data 23/05/2015 di aver. partecipato all’evento formativo
denominato “Formazione Generale sulla sicurezza e salute per
tutti i lavoratori (D. Lgs. 81/08)". Crediti formativi ECM n"6.

96) Il 04/12/2015 di aver partecipato all'evento formativo
denominato “Sicurezza negli Ambienti e nei luoghi di lavoro e
patologie correlate. Crediti formativi n°6.

97) Dal 21/10/2015, il 27/10/2015, il 10/11/2015, il 03/12/2015
di aver partecipato all’evento formativo denominato Il DSM e le
Patotogie di Confine Crediti Formativi n°38,7.

98) 11 30/11/2016, il 0212/2016 di aver partecipato alla Formazione
Specifica per i lavoratori ad alto rischio dell’ASL di Viterbo. Crediti
Formativin 5.

99) Il 09/06/2016 di aver partecipato al Corso “Aspetti Giuridici e
Responsabilita Professionale in Psichiatria” Le Emergenze Crediti
formativin6.

100) Il 14/06/2016 di aver partecipato all’evento “La riabilitazione
all’interno dei modelli PDTA: dalla presa in carico alla Recovery, un
percorso possibile.

101) Il 25/10/2016, il 08/11/2016, il15/11/20186, il 29/11/20186, il
13/12/2016 di aver partecipato all’evento “La presa in carico della
fascia giovanile : esordi, abuso di sostanze e peripartum. Crediti

formativi n 42.



102) 1 31/03/2017 di aver partecipato al corso “Il trattamento dei
disturbi alimentari: linee guida clinico-organizzative alla luce della
normativa della Regione Lazio.

103) Il 06/06/2017 di aver partecipato all'evento “ll Dialogo
Aperto: una sfida territoriale”.

104) Il 18/12/2017 e il 19/12/2017 di aver partecipato all’evento
Integrazione socio-sanitaria; esperienze a confronto. Crediti
formativi N 10.

105) Il 07/05/2018, 09/05/2018, 14/05/2018, 16/05/2018,
21/05/2018, 23/05/2018, 28/05/2018 di aver partecipato
al’evento “Aree Omogenee : Percorsi clinico-assistenziali e di
relazione con Ia persona assistita”.

106) Il 29/05/2018, il 12/06/2018, 25/09/2018, il 09/10/2018,
23/10/2018, 06/11/2018, 20/11/2028, 04/12/2018 di aver
partecipato all'evento  Neurobiologia, Psicopatologia, Prassi:
confronto nel gruppo di lavoro clinico nel trattamento dei casi
complessi con disturbi di personalita. Crediti formativi n 50,

107) Il 06/12/2018, 11/12/2018, 13/12/2018, 18/12/2018,
20/12/2018 di aver partecipato all’evento “Integrazione Socio-
Sanitaria . Esperienze a confronto.

108) Nell’Anno Accademico 2018-2019 di aver frequentato e
conseguito il Master di 1 livello “Management per le funzioni di
Coordinamento nell’area deile professioni sanitarie” (60 CFU).
109} Nell’anno 2019 di aver partecipato all’evento formativo PDTA
e Rete della Salute Mentale: gestione clinica e continuita
assistenziale ospedale territorio: lo spettro dell’ossessivita e della

paranoia.

Autorizzo il trattamento dei dati personali e del presente curriculum vitae in base all’Art. 3 del D.L.
196/2003 e alla gestione informatica degli stessi ai fini della trasmissione agli enti preposti
ali’'accreditamento il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilita ai sensi del D.P.R.
445/28.12.2000, che i dati sopra riportati sono veritieri.

Viterbo, 20.05.2021



